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AmaryopeleTot 1 avTypaen, amofnKeuor Kot Slavoun TG Tapovoag epyaciag, €& oAoKANpoL 1
TUNHOTOG ODTNG, Yo EUTOPIKO oKomd. Emtpénetal 1 ovatunwmon, omodnkevuon Kot dtovoun yio
OKOTLO [N KEPOOTKOTIKO, EKTOOEVTIKNG 1) EPEVVITIKNG VOGS, VIO TNV TPoHIOOES VoL avapEPETaL
1 YN TPoEAELONG Kot Vo dtatnpeital To Tapdv pnvopa. Epotiuota mov apopodv ) xpnon e
gpyociog Yo KEpOOGKOTIKO GKOTO TPEMEL VO ATEVHVVOVTOL TPOC TOV GLYYPAPEQ.

O1 amoOYELS KO TOL GUUTEPAGLATO TTOL TEPLEYOVTOL GE ALTO TO £YYPUPO EKPPALOVY TOV GLYYPUPEN.
Kol 0V TPEMEL VAL EPUNVELTEL OTL avTuTpoconeHoLvV Tig enionues 0éoeic Tov Iavemotuio Ieho-
TOVVI|GOV.

H napodoa epyacia ekmoviOnke o cuvepyacia pe to Epyaoctpio I'vidong kot ABepardtnrog
('AB LAB).



Oa. nBela vo. ekppoow T evYOPLOTIES 1OV TPOS TOV K.Mavoln [ovdlieg, emfAémovio.
KaOnynti 1ov, yio o evoropépov kai t Ponbeio, Tov aTny 0AOKANPWON THS TOPOLGOS
omAwuotirng epyaciog. Emmiéov, Oa nbela vo. evyapiotiow Oepuc. v otkoyévela
OV KaL TOVS DTEPOYOVS PILOVG LoD, TOV Ue oTHpiéay Kol ue evlappovay ae oo 10
eyxeipnuo. Télog, Bo nBelo va evyoapiotiowm puéoo omo to. fadn e Kapoidg Hov Kot
VoL 0PIEPOO® OVTH TNV Epyacia oty giln pov Bacodla yia v ovextiunty otipiln
THS TOGO OTHY TOPODCO EPYATIO. OO0 KOI OTHYV OLOKANPOGH TOD GOYKEKPIUEVOD
UETOTTOYLOKOD.






IHepiinyn

Ta tedevtaio ypovia eivar evpéwg 0modekTo, 6Tt Ta dSakTIKd povtéda mov Pacilovtol otnv
napadootakn ddackario amrotelobv pia oyt Kot T1oc0 amodotikn pébodo didackarioc, Kabhg dev
umopovv va eEacpaiicovy vynid amoteléopato LaOnong Kot eV KaAAMEPYOLV TNV avimTuén de-
Elot)TmV OV amattel | cVYypovn Kowvavia. H EAAenyn evoloQépovtog Kal IKAVOTOMTIK®Y OTOTE-
Aeopdtov T@V HodnTOV 6T0 TOPUd0GIOKO GOGTNHO EKTAIdEVONS YIVETOL 0paT OAO KOl TEPLGGO-
TEPO OTNV EKTALOEVTIKT Stadikacic. AAAWDGTE VTN eivat Kot o amod TG artieg o Ty advénon g
TAGNG TNG YPNONG TOV EKTAOEVTIKMY YNPLOUKDV TALYVISIDV 6T 6Y0AIKT ekmaidevon. Ta ynelokd
AL VIO EVIAGGOLY TO LoONTH G€ Lo KATAGTAOT OV OmMAlTEL £VTOV GLYKEVTPMOT] TPOCOYNG,
hote gpyociec S0oKOAEG va. LOlovv amAés Kot cuyva dlaokedaoTkéS. Ot pabntéc mapakivovvon
gUYAPLOTA TNV JAOIKAGTO LABNONG HESH TOV NAEKTPOVIKMV TOLYVIOLDV Kol YEVIKOTEPA LECM TNG
€VPOTEPNG €Vvolog Tng Taryvidomoinong (gamification), kabdc TPOoPEPOLVY Eva EVAALOKTIKO TTE-
pRaAAOV paBnong mépa omd To HoAVPL Ko To xopti, pe amotédeoua ta tepiBdAiovia pddnong
va givor oyl LOVo SlooKESAOTIKA OAAG KOl OMOTEAEGLOTIKA. ETumAéoy, To EKTALOEVTIKG YN QLOKA
oy vioo SNUIoVPYOVV Hid VEX KOVATOVpa pLabnong, n onoia cuuPadilel pe Tig cuvndeieg Kot Ta
EVOLOPEPOVTO TV LodNTAOV. To evprHaTa TS TOPOVCAG LEAETNG OELYVOLV OTL Ol TPOGEYYIOELS TNG
d1daoKoAiog HEGH TV YNPLUKAV ToLVISIOV YIvovTol OA0 Kot 70 SNUOPIAEIS G€ J1Apopa EKTOL-
devtikd mhaicta. Tavtodypova, dtakpivetal OTL Ta TEAEVTAIN YPOVIO 1] YEVIKOTEPT EVVOLA TNG TTOLYVL-
d0M0INGoNG £XEL ATOGAUPNVIOTEL GTIC CKEYELG TV EPEVVITMOV KOl TOV EKTULOEVTIKAOV. LTO ToPEAOOV
moALol Bewpohoay, OTL WG TaLVIOOTOINGT EXICTLOIVETOL 1) YPNON HELOVOUEVOV CTOLXEIMV TOV
YNOLKOV TOLYVIOLDV OG EKTOLOEVTIKOV EPYOAEIDV Yol TN HEAETT EVOG GLUYKEKPIUEVOD YVAOGTIKOD
avTikelpévov. Me diia Adyla, o 6pog Tov gamification ypnGLOTOONKE OC GLVAOVVLO TNG LAON-
ong ue Paon to moryviol (Game-Based Learning - GBL), oe avtifeon pe tnv meprypaon piag véog
SaKTIKNG HEBOOOV TOL GUUPAAAEL OMGTIKA OTNV EVIGYLON TNG EKTOIOEVLTIKNG S1AOTIKAGTOC.
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Abstract

In recent years, it has been widely accepted that teaching models based on traditional teaching
are a less than efficient method of teaching, as they cannot ensure high learning outcomes and do
not nourish the development of skills required by modern society. What has now become evident
in the educational process is the lack of interest and satisfactory results of students in the existing
traditional education system. This is also one of the reasons for the increasing trend of using digital
educational games in the classroom. Digital games involve the student in a situation that requires
intense concentration of attention, so that difficult tasks seem simple and often fun. Students are
pleasantly motivated in the learning process through computer games, as they offer an alternative
learning environment beyond pencil and paper, resulting in learning environments that are not only
fun but also effective. Moreover, educational games create a new learning culture, which is in line
with the students’ habits and interests. The findings of this study show that digital game-based
teaching approaches are becoming increasingly popular in various educational contexts. At the
same time, it can be seen that in recent years the general concept of gamification has become clearer
in the minds of researchers and educators. In the past, many people considered that gamification
referred to the use of individual elements of digital games as educational tools for the study of a
specific subject. In other words, the term gamification was used as a synonym for Game-Based
Learning (GBL), as opposed to describing a new teaching method that holistically contributes to
enhancing the educational process.
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Kegpaiaro 1

Ewoayoym

1.1 Avtikeipevo ¢ £pevvag

Ta ynolokd Totyviolo vadyovtal To TeAeVTai POVIO 6T POYOaic OVOTTUGCOUEVO TTEDIM, GTA
TAOIGIOL TG YEVIKOTEPNG YNPLOTOIMNGONE TOV EKPAVOENMVY TNG KOWMOVIKNG Opactnplotntoc, Kodmg
gAkvovy kot dtaokeddlovy ypnoteg OAmv Tov nAkiov. Edikotepa 1 véa yevid emidéyetl to Y-
QLoKd ALy viol ¢ Lo SpacTnPloOTNTO AVAYLYNG Kol YOAAP®ONC 6TOV EAEVBEPO ¥POVO, TAPOUKALL-
TTOVTAG TIC LEXPL TOPO EMKPATEGTEPEG OPOUCTNPLOTNTEG EAEVBEPOV YPOVOL, OTMG Yo TAPASELY AL
Vv TAgopoaon 1 1o ddPacua Py, 6mov kat avtd dieldyeton o 6€ peyaAo Babid oe ynelokn
HOPOT}.

Y76 avtd o npicpa dev Bo pmopovoe vo amovuclalel  Eviaén ToV Yneok@V Torvioldv Kot
UEGMV 0TTd TOV YEVIKOTEPO TOLEN TNG EKTOLOEVOTG, KAOMS EVioyhovv To KivTpo Yia puddnon. Xop-
(MVO LLE TNV EMGTNHUOVIKT EKTOIOEVTIKT] KOVOTNTA, T) OTOI0 AGYOAEITOL GUGTNHOTIKA LLE TNV OVEL-
AVGT] KOl ETLPPOT| TTOL GNLOTOSOTOVV TOL TALLYVIOLD CLTE TNV EKTAOEVTIKT S1adIKaGia, yopoKTnpi-
fovtal g €va, YPMOLO EKTALOEVTIKO EPYOAEIO Y10l TV EVIGYLON KO TNV OTOSOTIKOTNTO TG dladl-
kaciog pdnong, epappocipo o dheg Tic fabuidec exkmaidevong. H omovdatdtnta ToU motyvidon
oTn padnon cvumepthapPovorévon Kot Tov ToyvidloD G€ YNOoKn Lopen Eival EVpEMG YVOOT)
OTIG LEPEG LaG, KOOMG EMITPENEL GTO Todl OKOAOVODVTAG TPOSIAYEYPAUUEVOVS KAVOVES VO EQAP-
uocel oty TPa&n Yvooelg Kal deE10TNTEC, EVM TAPUAANAL TOV diveTal 1) gvukalpio va avamtHéet
TNV OMLUOVPYIKOTNTA TOV.

O1 BaotkdTEPOL AOYOL Y10 TV EVOMUATMOOT KOl TNV TOWO0Y®YIKN aEl0Toinon Tov YneloKov
ToLVIOLOV otV pobdnotokn dtadikacioo wg cOYYPOVN EKTUOEVTIKY TPUKTIKT, Elval OTL AVAOEIKV-
0LV TNV EVEPYO CLULETOYN TOV TTod100 TNV AN o1, OTL TPOAYOLV ATOTEAEGHOTIKG TV YVOOTIKY
avantuén kot TpoeTotndovy Tovg pabnTég pe Evav Taryvidon Tpono, AGTE VO LITOPOVV VO, AVTO-
Tokp100VV GTIC AmUITNOELS TG Kovaviag pag. H ohyypovn 6tdon Tov epeuvnTik®v Tpoceyyicewy
EMIONUOIVEL TNV YPNOT YNPLOKOD TOLYVIOL0D GTNV EKTAIOELOT WG EVEPYETIKN, EAV 1) EVOMUATOON
TOVG O1eEdyeTon HEGO OE OPYOVOUEVES EKTOOEVTIKEG OPACTNPLOTNTES, TTOL EVIGYVOVY TNV TPMTO-
BovAia Kot TV avtevépyeta Tov nadntn. To didakTikd povtéda Tov diETovIaL amd EVov Tapoudo-
oK Ko KATOlEG POPEG AVOYPOVICTIKO TPOTTO O100GKAAMAG deV UTOpOoVV Vo eE0GPAAGOVY TNV
ONUEPIV ETOYN VYNAL OmOTEAEGIATO, LABNONC KOt €V KAAMEPYOHV TNV AVATTVEN CNUAVTIKOV
de&lomtov mov amattei 1 cuyypovn kowvavia. Eivar adtapeiopimnto yeyovoe, 6Tl ot onuepvoi
HaONTEC aplepdvovV TOAD YpOVo Kot GuvavToHV KafnUepva VTG OTOONTOTE LOPPT TOV KOGLLO
tov Texvoroyidv g ITAnpoeopiog kot towv Enkowvoviav (TTIE). 'a avtd o Adyo mpoteivetat, ot
GYOMKEG HoVAdeg OAV TV BobidV va Tavamposdlopicovy TV Todaywyikn a&io Tov apopd
™ xpnon kot v eveopdtmnon tov TIIE, ntpokeipuévon va TAnGtdcovy To eninedo ynelokov £y-
YPOUATIGHOD TV onuepvav padntov [Squi3]

Aoppdavovtag vdym To ToPATAvVE, EXoVV oxedlaoTel Kot ovamtuyOel Ta TeEhevTOio XPOVIQ EK-
TOLOEVTIKEG NAEKTPOVIKEG TAOTPOPLES, TTOV TOPEYOVV TNV SVVATOTNTA TNG YPTONS TOV YNOLOKDV
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TOLYVIOLDV OG TALOAY®YIKA epyoieia otV exmatdevtikn eumelpio. [Ipoxettal yia tn Agydpevn mot-
yvidomoinon i aAlmg gamification oty ekmaidevon. H mayvidonoinon tpocepépel v gukaipio
KO TNV LVATOTNTO GTOVG LOBNTEG VOL ETTUYXAVOLV TOVG YVOOTIKOUG, KOWVOVIKOVG KOl Todoym-
YIKOUG 0TOYOVG, HEGO, 0md dPaSTNPLOTNTEG OYENUOUEVES G€ NAeKTpoviKd TepBdAlovta [Dic+15].

2TV ouYKeEKPEVT epyacio yivetor pia Tpoonddeia va avadelyfel n a&io tov moryvidod otnv
EKTOIOELOT), VO OTOCAPTVIGTOVV 01 OpOL YN PLoKO IOy Vior” Kol EKTALOEVTIKO YNOLUKO TTotyvior”,
VO TOPOVGLOGTOVY TO PACIKA YOPAKTNPIGTIKA TOVG PAcilOUEVO GE EPELVNTIKA OEOOUEVO KOl VO
avaAvBovv ot Adyol E1GOY®YNG KL 1 OTOTEAEGLLOTIKOTTO TOV YNPLOK®Y TOLYVIOIDY GTNV EKTOL-
deuTiKn| dladkacio, TopaféTovtag Kot TIG OMOYELS TOV CKENTIKICTMV G TPOS TNV £vIaén Tovg
otV exmaidevon. EmmAéov yivetal pwa mpoomdadeio epunveiog kot avaivong Tov 0pov “ToLyvi-
domoinon” Kol Tmg EmTLYXAveTaL 1 uabnon mov PacileTol 6To Ynoeokd moyvidl. Qg ek TovTOL,
oKOTOG TNG TAPOoVCOC EPEVVITIKNG epyaciag eivarl va peletndel o polog kol  a&lomoinon twv
YNOLKOV TOLYVIOIDV KoL YEVIKOTEPO, TG ToyVIdlomoinong otnyv padnciokn dtadikacio Kot ov-
yiekppéva oty S {oong kot €€’ amoctdoeme ddackaiio, TOG0 TV Tp@ToPdduie 660 Kat T
devtepofaduta exmaidevon. [ to Aoyo avtd, dievepyeitar EmoKOTNCT TG EAAMVOYAMGGONG KOl
debvoig Biproypapiog (literature review), OTov TopafETovTol Kot avaADOVTOL KPLTIKE EUTEIPIKEG
UeAETEC GLUVOQEIG Le To BEpa Kot Ta EpeuYNTIKG Ep@TALLOTA TOV Tifevtal, oto onoia PrAodosel va
OTTOVTHOEL 1] TOPOVCO. EPYAGTIOL.

1.2 Xkomlg Kol EPELVVNTIKA EPOTNATA

2Oppove pe TV EMOTHOVIKN Tpocéyyion tv [aravacstaciov E. kot [aravactaciov K.
(2016) [I1I116] Bo TpémEL 0 GVYYPUPENC-ONULOVPYOS TTPLY OO TNV OAOKANPMOCT] LG EPEVVITIKNG
UEAETNC, VO B£0E1 TOVG EPELVITIKODE GTOYOVG KOl EPMTNILOLTO, TPOKELLEVOD VO ATOPAGIGEL TO €160G
g pebodoroyiag mov Ba akoAoVONCEL Yoo TNV EKTOVNON TNG LEAETNG TOV.

2KOTOG TNG TAPOLSAS epyaciag eivatl va eEetaotel 1 0E10T0INoM TOV YNELOUKOV TOLVISDY Kot
yevikotepa o porog mov dradpapatilel To gamification oty eKTOIOELTIKY StodIKOGIM. AVOAVTIKO-
TEPO, TOL EPEVVNTIKA EPWTNLLOTA TOV TIOEVTAL OE ALTIV TNV EPYOGIN KAl TPETEL VO ATOGAPTVIGTOVV
U To mEPaL TNG HEAETNG elvar To €ENG:

1. ITowd¢ givar 0 poOAOC TOV TOLYVIdLOD GTNV EKTOIdELON;
2. Tlo6g givar o poAOG TOL YNPLaKoD ToyVidlov 6TV eKTaidevon);

3. Hog pmopet va a&lomoinOei ) oy vidonoinon oty ekmadevtikn dtadtkacio; ITo cuykekpt-
LEvVa, 1) EVPELD AVTH EPELVITIKN EPATNOT) GUUTEPIAAUPAVEL TOL AKOAOVOO VTTOEPOTN LOTAL, TOL
0oToia, OVOTTOCCOVTOL KOl TOVIOVTIOL GTNV TaPoVGO EPYACIAL.

(a) TToid o@érn kepdilovv ot podnTég amd v SdaKTiKn HéBodo ¢ mayvidomoinong;
(B) otéc etvar o1 apvnTIKES EMMTOGELS TNG ALY VIOOTTOINONG 6TNV Ladnotokt| dtadkacio;

(v) Hog a&romoteiton kot epappoletot 1 dS10aktikn péBodog tov gamification ota TAaiclo
g TpwToPddac exmaidevonc;

(0) Mo a&lomoteitar kKo epapudleton n dSdaktikny péBodog tov gamification 6t TAdicLo
g devtepofaduag ekmaidevong;

(e) Tlow givar m Groym TV EKTOUOEVTIKAOV GYETIKG e TNV TEXVIKN Tov gamification Kot
TNV EQAPLOYT TNG OTNV EKTALOEVTIKT dlodIKOGia,;

To mapandve epevvnTikd TAoiclo avadeiydnke votepa amd PeAETn ™G EEVOYAWDOONG Kot EAAN-
voylmoong Biprioypapiog oxeTIKd Pe TNV GNUAGI0 TOV ToLVISIo0 YEVIKOTEPQ, LE TOV POAO TOV



YNOKOV IO vid1ov Kot Ty a&lomoine g Totyvidomoinong 6NV EKaaidenTikn dladikacio. Me
TNV OAOKANP®OT TNG EPYACIOG EMETAL KOL 1) ATAVINGT TOV VO SEPEHVNON EPOTNUATOV.

A&o avapopdg givor emimAéov Yo wo1o Aoyo tibetol LITO PeAETN Ko diepedvion 0 POAOS TV
YNOLOKDV TALYVIOIDV KAl YEVIKOTEPA 1] EPOPLOYT TOVS GTNV EKTALOEVTIKY EUTEPIN. APYIKA TPETEL
VOl EMICTLLAVOVLE OTL TANOMPO. TOV EKTALSEVTIKOD KOl TOV EMIGTNHLOVIKOD KOGHOL TOV 0GYOAEITOL
LLE TIC apyEG TNG TOUOOYMYIKNG KO TG EKTAIOELON S VITOJEIKVOEL TNV adLVOLIL KOt TAL TPOTA onueio
NG TOPUOOCIOKNG EKTOLOEVTIKNG S1001KAGI0G, TPOKEWEVOD VAL avTamokpiliel 6TIg cUYYPOVES Aol
TNOELG TNG KOWVIOG Kol Kot' eméktoon tng véag yevids. EmmAéov avt n advvopio eaiveTot va
OTOTEAEL TPOYOTTEDT Y10l TNV OAICTIKT avanTLEN TV onuepvaV pobntov [Bakl2]. O kdploc 6t6-
YOG Kot AOYOg VTapENG TOL EKAGTOTE EKTOUOEVTIKOD GUGTAIOTOC EIVOL ) OAOTAELPT] KOl OPHOVIKT
avamTuEn OA®V TOV TAdIdV Kat Yol ovtd To Adyo givan avaykoaio va avoyortilovtol ot advvopieg
Kot va, Tapéyetol Stapkng Pertioon ota 6mola Tp@Td onueia emonuaivovrol [Kovl2].

O véeg texvoloyies, Le TIg omoieg eivat 1TEPWS EEOIKEIMUEVT 1) VEX YEVLA, KOl ELOTKOTEP TOL
EKTOUOEVTIKG YN OLOKA oy vidio amotelobv Eva epyoleio mov pmopei va fondnoet otnv Peltioon
KOl TNV EVIGYVOT TOV VIAPYOVTOG EKTOOEVTIKOD GUGTHUATOG, KaBdg dvvavTal va eival mpoome-
AQo0 KoL TPOGLTA Y10 OAOVG TOVG HabnTég, ave&aptnTo amd TNV nAikic, To OAO 1 TNV SLVOLUKT
ToVG, péoa oto TAaicla TG padnoakng dwadikaciog. EmmAéov, 0mmg damotddnke and v pe-
AETN TG O61eBvolg Kot TG EAMANVOYA®ooNg PIBALIOYPOQIKTG OVOGKOTNONG, TOV TPONYRONKe TG
oLYYPAONC, amoTeel TO ToY VIOl 6€ OAEG TIC LOPPES TOL U0 AKPMOG SOCKESAGTIKY] KOl EVYAPLOTN
dpacTNPLOTNTA Y10 KAOE NAIKIOKO QAGLLO KO TOAD TEPIGGATEPO Y10L TA TALOLE OAWDV TMV NAIKLDY Kol
avayvopileTol mg 0VoIUOTIKY ENIOPACT GTIV KOWVMVIKT, GLVAIGOHTLOTIKY KOl YVOGCTIKY avarTuén
toug. Kotd cvvénela n pabnon mov tedeiton HEGH TOL TOLYVIOOD KOl €V TPOKEWEV®D HECH TOV
YNOLKOV TOLVIOIOV dUVOTOL VO GUVEIGPEPEL EPTPAKTO TNV EKTANPOGCT] TOV PAGIKOV GTOY®V
TOV EKTOIOEVTIKOD GLGTHIATOG, TOV GNUOIVEL TNV OPLOVIKY] KOl OMGTIKY| avATTUEN TOV TO1dL00
KO TNV SUVOTOTNTO CUUUETOYNG OAMV TOV TUISIDOV GTNV EKTALOEVTIKN EUTELPIQL.

Me Bdon ta mpoavapepbévta, pmopel kamolog va aviiinedel T AvcttéAdela kot v a&io Tng
£PELVOG, TTOVL TPOYLLOTOTOIEITAL 0T TANICLL TG TAPOVSAS SVYYPAPNS. [0 cuykekpuéva eivar pe-
yioTng oNUAGiag Yo TOVG EKTOOELTIKOVG OAWV TV Pabuidmv Kot OA®mV TV 101KOTHTOV v YV pi-
GOVV KUl VO KATAVOT|GOLV TO, TAEOVEKTILLOLTA. TOL OlVOOELKVVOVTOL 0T TNV XPp1on Tov gamification
OTNV EKTTALOELTIKY SAOIKAGIN, VO avayveopIiGouV To TPOTE CNUElR KOl TIC OpVNTIKEG EMOPACELS
7OV VIOPOCKOVV Kol TEAOG, VO KATOVOGOLV TOV TPOTO ¥PNONG KAl EPUPUOYNG VTG TG GVY-
yxpovng ddakTikng TeYvikng. A&lo uveiog glvar eniong 1o yeyovog, OTL EKTILOVTOG TNV dLGOVa-
GY£TNOT KOl ETPUACKTIKOTNTO TOV EKTOUOEVTIKOV OTEVOVTL OTNV ELPVTEPT] 0ELOTOINCT TOV YN-
PLOK®V TOLVIOIOV TNV Lobnolokn dadikacio, T060 0md TPOCMTIKY EUTELPia, 0G0 Kot 0md TNV
BiBAoypapikn eMoKOTN O, SOTVTOVOVTUL GTO TEAOG TPOTAGELS TTOL Bol UTOPOVCAY EVOEYOUEVMG
07O HEAAOV VO TEPLOPICOVV OVTEG TIC EMPVAGEELS. Opoimg, EKTILAOVTOG TIG SLOKOAEG EQAPUOYNG
Tov gamification 6TV GYOAIKN TPAYHOTIKOTNTO, SLOTLTAOVOVTOL KATOEG TPOTAGELS, TOV Oa LuTo-
povoay HEALOVTIKA va fonBNicovy oty o eiplon Kot aVTILETOMTIOT) OVTAV TOV SVOKOAMV.

1.3 Mze0Boooioyia Tng épevvog

H pebodoroyikn mpocéyyion g £pevvag mov emAEYONKE e BAON TO EPEVVITIKA EPOTHILATOL ,
7OV avaPEPONKav Tponyovpévac, eivar 1 péBodog g devtepoyevois avaivong. H degutepoyevnic
néBod0C mePLEYEL opyavmpEVN avackomnon e PipAloypapiog yio To Bépa, To omoio TiBetan mpog
depedivnon. AVoALTIKOTEPQ, OTNV €pevva OV OleEAyeTal 6Ta TANIGIO HEVTEPOYEVOLS OVAAVGTG
YPNOLLOTOLOVVTAL OEOOUEVA KAl TAT|POPOPIES, Ta OOl TpoépyovTot amod PiPpAiia, peAéTec, EMOTN-
povikd apBpa, Prprrodnkec, diadiktvo kot dAleg Tyéc. Avtd to dedouéva Exovv 101 cLALEYDEl
oo GAAOVG EPEVVNTEG Y10 TO O1KO TOVG VIO e€étacn (Tnpa, T0 0moio eival TopOUOoLNG OEpaTIKNG
euPéreroc. Koatd cvvéneio o epevvntig mapabitel kot enelepyaletol ovtd ta SedoUEVA, TPOKELLE-
VoL Vo, Topoy0o0V GUUTEPACUATA KoL VO, aavTrOovV To EPELVITIKA EPOTHUATA, TOV £Y0vV TeOEL



omd Tov i6to [Rob+07].

Avopopikd pe v mapovcoa perétr, Ba mapatefovv dedopéva Kot otoryeio omd epevvNTIKEG
pekéteg Kot Opacelc, ol omoieg £xovv 116N vAomonOel and emotHUoveg, T0c0 otnv EALGda, 660
Kol 6To EMTEPIKO. AVTA TO dedopEVaL B YOPLOTOLV GE KOTNYOPIES, AVAAOYO LIE TO EPEVVNTIKA
EPOTANOTO, GTO, OTTOi0, UTOPOVV va ypnoiporombovv kot Bo mapovoidlovor de&oducd. A&ilet
emiong va avagepOel, mwg extdg amd TNV avaAvTIKN £KBE0T ALTAOV TV dedopévav, Ba yivel kat o
npoondfeln emesepyociog kot avéivong avtov. A&ilet emiong va avapepbel, Tmg ylo TV ETAOYN
TV dedopévmv, mov Ba ypnotomomBovv 1 Oyl 6Ta TAAIGLO TMV EPEVVNTIKAY EPOTNUATOV QLTS
™G epyaciag, Exovv Tebel KATOLEC TAPAUETPOL.

[opapeTpor emhoyng TOV 0£d0puEVOV:

1. IInydélovv amd mpwtoyevn Epevva.
2. IInyélovv amod £ykpireg ONUOGIEVUEVEG PLEAETEC.
3. Hopbémro tov nebddmv Kot Tmv TeXVIKOV GUAAOYNAG Kot avAALGTG OTIV TPOTOYEVN EPEVLVOL.

4. Yrtoyyeio oL SEIKVOOVV TNV €YKLPOTNTO TOV LEGOV KAl TOV EPYAAEi®V BAon TV omoiwmV
Seénybn n cvAloyn TV SESOUEVAOV, TPOKEEVOD VO amoPevyBoiv ava&ldmiota dedopéva.

5. H emioyn tov d£doUEVOV TPOKEWEVOD VO, AoV T OOV T EPEVVITIKE EPWTILLOTA TTOV EYOVV
tebet.

6. To ypovikd mhaiclo KaTd To 0moio EKTOVINONKAY 01 EPEVVEG Kol GLAAEYON KAV T dedoUEVaL.
[MopapeTpol aToKAEIGROD OEOOUEVOIV:

1. To dedopéva €xovv cvdieydel amd PLAOYPAPIKES OVOCKOTNGELS.

2. To dedopéva Tpoépyovtar omd avaSldmioTes Kot apeBOLov TPpoeAedoEWMS TNYES.

3. A&omoinon okatdAAnAov pedddmv Kol TEYVIKOV GLUAAOYNG OESOUEV@V OTIV TPOTOYEVN
épeuvva.

4. "EAlelym avaeopds OTOLEIMV TOL TIGTOTOOVY TNV a&loTIoTio TV HESMY KAl EPYOAEIDV,
pe v pondeia TV onoimv mpaypatoromOnke 1 GLALOYN TV dEdOUEVOV.

5. AvikavoTnTo TV 6£S0UEVOV VO OTTOVTIICOVY TO EPEVVITIKE EPMTILOTA.

6. H épevva, amd v omoio mnydalovv ta dedopéva dev viomomonike ta televtaio 10 ypdvia.

210 onpeio avtd a&ilel va onuelwbovv cuvorTikd Kamola BeTikd Kot apvnTiKd ctoryeio Tng
apoavapepBeicag LeBodoLoYIKNG TPOGEYYIONG, TO OOl S10TICTOOM KAV KATA TOV GYEOIOGIO Kot
EKTTOVION ALTNG TNG EPYACIOG. ZYETIKA e TO OeTIKG onpeia TNG dEVTEPOYEVODS EPEVVAG OEV ATTOIL-
TELTOL A0 TOV GYEOIAOTN 1) ¥POVOBOpa d1adKacio TG GLAAOYNG KOL TNG EPUNVELNS TV SESOUEV®V,
0oV ta dedopéva Exovv 101 cuALeYDEl Katl ppunveVDEel KOTd TO GTASIO TNG TPOTOYEVOVG EPEVVIC.
EmimAéov, avayvopiletol o€ YeViKEG YPOLUES G [LLoL EDKOAT Kol oA LEB0SOC, TG omoiag To VAKO
ko6otog drelaywyng etvar undapvo. Eva axopa Betucd otoryeio g ev Aoy epguvntikng nebodov
glval 1o yeyovog, 0TL 0 EpeVVNTIG Lopel va dtaywpioet TV BEomn tov and ta dedopéva Kot Katd
GULVETELN VO €lval TTEPLGGOTEPO AUEPOANTTOG KATA TNV dladikacia Tng de&aymyng TV Guumepa-
CUATOV.

YyeTIKd e ToL opVNTIKG onpeio TG dELTEPOYEVODG Epevvag emionpaivetal £va TPOPAN LA TOV
QoA TNV TOOTNTO TOV dEGOUEVMV, KATL OV £ivar yeviKd 60cKoAO va dtacparotel mavta. [lepat-
TEPW, TO YEYOVOG OTL 0€ KAOE PLEAETT) TO EPELVITIKG TAOIGLO EPOTNUATOV EIVOL O10LPOPETIKO, EVEXEL
0 K{vOUVOG VOl U1V OVTIGTOLXEL ATOAVTO GTO EPEVVNTIKO EPATNLLA Y10 TO 0TO{0 TPpocdiopileTar Kot
Yo 10 01010 €xel Kpel MG IKOVO ATAVTINGONG TOV. ZVVETMG B0l TPETEL O EPEVVITIG VO, EMAEYEL KOl
va avaAveL To dedopéva mov yperdletar pe widlovca tpocsoyn [Rob+07].



1.4 AwpOpoon ¢ gpyociog

270 €60 YOYIKO KEPAANLO OVTNG TNG EPYOCIOG TAPOVGLALETAL TO AVTIKEIUEVO TNG £PEVVAG KO
yivetatl avagopd 6Toug AGYOLS Yo TOVG 000G EMAEYONKE TO GLYKEKPIUEVO BELA TPOC dlePED-
vnon kot peAétn. Emiong emonpoivoviol o 6Komog Kot To. EPEVVNTIKA EPWTILAT TNG TAPOVGOGC
gpyociog kot avtiototya mapovstaletal 1 pebodoroyia wov akolovOOnKe, TPOKEEVOL VO OO
vInBoldV To GUYKEKPIUEVE EPEVVITIKA EPMTALATA KoL Vo, eEoyB00VV TOL GYETIKA EMOTNLOVIKG G-
UTEPAGLOLTOL.

To kvplo codpa g epyaciog Exel drapOpwbel oe Tpia kePdAaia, TO KGOe £va ek TV OmOi®V
depeuvd e TPOTO GLOTNHOTIKG TO KABE £va amd T TPio EPELVNTIKA EPMT AT,

[To cvykexpipéva, To TPMOTO KEPAANLO TNG TOPOVGOS EPYUGING AVAPEPETOL GTO TPMTO EPEV-
VNTIKO EPDTNLO, OTTOV HEGH OO PEAETN PIBAOYPAPIKOV EPELVMV JEVEPYEITOL L0l GTIUELOAOYIKT
TPOGEYYION TOV TALYVIOLOD OTNV EKTAUOEVTIKY dtadtkocio. AvoAvTiKOTEPa, emonuaivetot  a&io
Kol To, 0QEAN TOV oy vidoh otV podnctokn eumelpio kot tedeitor PAoypapikn emokonnon
GYETIKA [LE TIG SVO PUCIKEG KOTNYOPIES ALY VIS0, TOL TAPUdOCIOKOD Kot TOV ynelakov. Emxiong,
TOPOLGLALOVTOL GUVOTTIKG Ol TAdAYWOYIKES Bempiec pabnong, mhve otig omoieg Paciletar o oye-
OLOIGUOG KOl 1) AVATTUEN TOV YNELOKOV TOLVIOIDV KOl 0vOOEIKVIETOL PAoel LeEAETOV 1| onuocio
g nabnong mov Paciletol oto Yneokd Toaryviot.

[TepvdvTog 610 0e0TEPO KEPAANLO TNG EPYACig Tapovataletal kot avaivetat o Babog, Lo
Biproypapikig ovacKOTNoNG, T0 EKTAUOEVTIKO YNPLOKO TTotyvidl,Tov omoTeLel Kot To dgbTEPO
EPMTNUA TNG EPYACIOG. ZVYKEKPIUEVA, TOPOVSIALOVTAL Ol KATNYOPIES TOV YNOLUKOV TALYVIOIDV,
EMOTLLAIVOVTOL TO YOPOKTIPIOTIKA TOVG, 01 AOYOL EI00YMYNG TOLS GTNV Hatdnclokn dtadikacio Ko-
MG Kot gpeuVNTIKEG LEAETEG aVOPOPLKA L TNV a&loToiNGT TOVG GTNV EKTAIOEVOT). £TO KEQAAOLO
OVTO EMONUAIVOVTOL ETICTG 1] OTOTEAEGUATIKOTITA TG LABNoTG, oL PacileTol 6TO YneoKd mot-
yvidl KaBmG Kot o1 EMPLAGEELS Y10l TV EVTAEN TOV YNELOKOV TOLXVISIDV GTNV EKTAOEVTIKY] Ola-
dwacia.

To tpito KeEAAO TG EPYOTIOG EMKEVIPMOVETAL OVTIGTOLYO GTO TPITO EPELVNTIKO EPAOTNLA,
7ov &gl tebel ota TAaiow TG EKTOVIONG VTG TG GLYYPAPNG, KAl OVOQEPETAL OTNV ASl0MmOi-
101 TOL YEVIKOTEPOL OPOL TNG TayVidoroinong (gamification) oty ekmaidevtikn dtadikacia. [Tio
ovykekppuéva, eEetdlovrol Paoet LEAETMV T €101 TV TALVISIOV TOL 6YedtalovTat Kat a&lomolov-
VIOl 6T, TAaic1o TG oy vidomoinong kot mwapafétovtar TANPoPopieg Yia TIg KOPLEG TAUTOOPIEG
IOV YPNGILOTOLOVVTOL OG GYEINCTIKES PACELS TV CLYKEKPIUEVOVY TToyvidimy. EmimAéov, mapov-
oaleton pa Pproypagikn emokoOnNon Yo o BTk onuein Kol TV €VEPYETIKN S1AGTOON TG
TeYVIKNG Tov gamification otovg padnTéc, KaOMG emiong Kot Yoo TOVG KvdHVoLg Tov EAAOYEVEL
avt N dwaktikn péBodog. Opoime, péca amd avaokomnomn PiPAIOYPAEIKOV pELVTIK®V Opd-
GEWMV EMONUAIVETOL O TPOTOC EPAPHOYNG TNG TOYVIOOTOINGNG TOGO 6TV TP®TORABLILA, OGO Kot
otV devtepofadiua Babuida exmaidocvonc. Tédog, 610 KEQAAAO 0WTO ovalveTaL e T Pondsia
EPELVAV 1] GTAGT] TOL TNPOVV Ol EKTALOELTIKOL amévavtt otnv aSlomoinon g motyvidomoinong
OTNV EKTUIOEVTIKN EUTELPIOL






Kepaiaro 2

OzopnTIKO VTOPadpo

SOppova e Tig emotnovikég peréteg tov Marsh et al (2016) [Mar+16] 1o mouyvidt ivar puo
£vvold GUECO CUVVPACUEVT e OAES TIG NAKIOKES OUAOES TV TOSLDV O TNV PPEPIKIVITIOKT] (G
mv epnPikn. Otav mailovv ta madd yaipovtal, diackeddlovy katl TavTdypova Kepdilovv ayadd
6€ OAOVG TOVG TOLEIC.

Yrdpyovv dtdpopa €idn maryvidldv, GAAOTE e KOWVE YOpaKTNPIoTIKG Kol GAAote yopic. H
EMOQT TOV TSIV LE TO ToLyVidl SlEVEPYEITAL TOIKIAOTPOTMG Kot SapEPeL amd wondi o€ maudi.
Qot6c0 Kamolor peretntéc Eeywpilovv dvo kvpla €101 TOLYVISUDY, TO TUPAOOGIHKO, GTO OO0
EVVOEITOL TO PAVTAGTIKO, TO Ty VidL TG AoKNOoNG, TO KWVNTIKO , TO SNUIOVPYIKo Kot To Beatpikd
oy viol Kot omd v GAAN To ymotako, mov Paciletor ko a&lomoteitan pe T1g véeg teXvoloyieg
[PA16]

e aUTO TO KEPAAMLO YiveTOl o TPooTadelo vo, amodofel CUVOTTIKA 1| £VVOL0 TOV TTOLYVL-
d100 Ko va ovadeyBodv Ta TAcovekTnaTa oV KePSHilovv Ta Toudid pésa amd to oy vidwo. Emi-
podcbeta, yiveTor po BAIOYPAPIKT ETIOKOTNGON O GYECN HE TIG dVO KOPLEG OULADES TOLY VIS0V,
OTIG OTO1EG OVOPEPONKALLE TOPUTAV® TALPOVOIALOVTOS TO OTOTELEGLATO TPOGPATOV EPEVVAV, TV
omolwv Kevtpkd BEpa pedétng etvot To cuUPOTIKG Kot TO YNELOKO Totyviot.

2.1 EvvoloAoy1KOG TPpoGo10pLopnoOg

[ToAloi epevvnTég 0md S10POPETIKA EMOGTNUOVIKA TESTA £XOVV 0oYOANOEL Ko Eyouv PeAETNOEL
TNV TPOGEYYIoN TNG £Vvolag Tov Totyvidov dte&dyovtag 1000 ot Bewpia 660 Kol 6TV TPALN
€pevveg oL oyeTilovTal Ue TIG IIOTNTEG KO TO YUPOKTIPICTIKA TOV TOLYVIOL0, TO OTOI0 YaipeL TNG
apecKeiag Oyl LOVO TV TodldV aAAG Kt TV evnAikav. Me Bdomn toug Piya k.0.(2015) [RLHI15]
TO Ty Viol SEMETOL ATTO TO EENG YOPUKTNPIOTIKA:

1. EmAéyeton omod to moudid erevbepa

2. H emioyn Sie&dyetan GOUPOVA LLE TNV TKOVOTOINGT) ECOTEPIKAOV KIVATPOV
3. TIpoc@épet xopd Kot amdAAVOT

4. TlpoxaAel TV EvePYOd GUUUETOYN TOV TOIKTOV

5. To moudi Bpickel vonuo oe avtod

6. KatevBoverar and to 1610 t0 moudi

H Aebvig Opydvwon mov oyetiletan pe to moryviot [WY 16] emonpaivel 6Tt To Toyvidt avo-
Yvopiletol g Eva LECO EKPPOOTG KUl EMKOVMVING, 6TO 0moio cuvdvalovtol ) okéyn Kot dpdon,
VO TapdAAnio dnuovpyel arodnpata yapdg kot gvyapiotnong otovg maiktec. [lepartépw fonda
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T TOLOLA VO OvVOTTOEOLY OPHOVIKG TIG KOWVMVIKEG, YVMOOTIKEG, CMUOTIKEG KOl CUVOLGONUATIKES
tovg de&1otnTec. Méca amd To maryvidt Ta wadd pabaivovy mailovrog to Thg vo {ovv.

To moyvidt eumepLEYEL COUTEPLPOPES, OPATELS KOl CAANAETOPAGELS, 01 0TToieC ovaryvapilovral,
KOTOVOOUVTOL KOl 0KOAOVOODVTAL 0T0 TOVG TAUKTEG LE H1A(QOPOVS TPOTOVG. Bempeitar g o dpa-
oTNPOTNTO TOV EMAEYETAL EAEVOEPQ 0d TO 1510 TO TOUdL, EQPOCOV gvappoviletal e Tig embupieg
TOV, KOAVTTEL TIC OVAYKEG TOV, TOVAVEL TNV EKQPACT TV cuvolcOnudtov tov [Ask17].

2.2 H o&ia Tov maryviolov

ATd TIG O ONUAIVOVGEG EMIGTNUOVIKEG EPEVVEG GYETIKA Ue TV a&io, TOV Ty vidlov, ival ot
Bewpieg Tov Jean Piaget kot tov Lev Vygotsky, ot onoiec die&qybnoav tov mponyoduevo aidva
KOl OTLG OTOIEG OMOTLIMVETOL 1] EAKVGTIKOTITA KOL 1] ATOTEAEGUATIKOTITO TOV TTotyvidloh otV
padnotaxn dwdikacio. Me Baon Tov Piaget, mov mpocéyyioe 10 Bépa otnpldpevog 6yt LOVo o1
Oewpio ™G eEEMKTIKNG Yuxoloyiog OAAG Kol GE TOdAY®YIKES PLONOTIKEG HEAETEG, TO ToyVidL
BonBa to maidi vo avTAapBAVETOL TO PLGTKS KOl TO KOWV®VIKO TAOIG10, Vo cuVOLALEL TN VEX YVOOT)
LLE TNV 101 VIAPYOVGA VIO TO TPICHA TG APOUOIMOTG KOl TNG SLUHOPE®ONS. Opoimg To Taryviotl
nailel KaBoploTikd poro otV avanTuén Ko Ty e£EMEN TG oxéyng TV Tadiwv [Brol§]

Yoppava pe tov yoyordyo Lev Vygotsky, to mayvidt diver ) dvvatdtnra oto moudi va Ee-
SmAGGEL TIg IKOVOTNTES Kot TIG 0e&10TNTEG TOL YpnyopdTtepa. H Bempia Tov yuyoroyov Pacileton
otV évvoln g « Zavng Eyyodtepng Avantuéng» katd tnv omoio to moudi dvvartol péco and o
7oy viol Kot TN oot Kabodynon va mpootepdost TNV NAKio Tov kot va avéncet to puud ava-
nruéng tov [Bro18] Katd tov epevvnti Brock et al (2016) [Bro18] givan wépo toAAEG 01 Proypatikég
UEAETEG IOV OITOSEIKVOOLY TOV KUPilapyo pOAO TOL oLy Vidloh oty evpiTEPN avATTLEN TNG TTPO-
COTIKOTNTOG TOV TOOLDY, TNV EKQPOACT TOV GLUVOICHNLATIKOD TOVG KOGHOL, GTIV KOAMEPYEL
KOW®VIK®V 0eE10THTOV KOL GTNV EVIGYLONG TNG YVOOTIKNG SlEPYUTIOG.

Kowavikég apetéc OTmg 1 cuvEPYOTio, O ETOIKOSOUNTIKOG SIIAOYOS aKOLLO Kol G€ TAaicLo
dlpmviag, o 6ePacudS TPOG TOVG TPITOVG, 1 THPNOT TOV TPOKAOOPIGUEVOY KOVOVOV TPOGyO-
vtot péca amd To oy vidl, kabhg vrootnpiletal ) aAANAeRidpac TOV Tod100 HEe GALO TOdLd 1
EVIMKEG. ZapdS OV KOAAEPYODV OAN TO, TOLYVIdIA TNV OVATTVEN OPETOV KO KOWVOVIK®V 0e&10TH-
TV, KOODC LITdpyovV TaLyvidla To 0oia diVOuV ELPOCT] GTOV OVTAYWOVICUO, TNV EMOETIKOTNTO
kot v Pio. Térorov eldovg maryvidia Ba Tpénet va amopevyovial o€ Kabe mepintwon. ¢ Tpog v
gvioyvomn g YVOOTIKNG S1EPYUTiog Kot ovATTLENG TOV TTad10V, TOPEYETOL 6TO TOdi Le T BonBeia
TOV T VIOL0D 1) GUECT] ETOEN Kot eEEpebVNOT GTOLKEI®V TOV TEPIPAALOVTOG TOV, TOV GUVETAYE-
TOL TNV OVATTUEN TNG APOLOIMONG TG EKAcTOoTE VENG Yvdons. Emumpdcbeta, evicyvovtot Kotd tnv
S1od1kacio TOV ALY VIOLOD 1] GLYKEVIP®GT, 1] TOPATPNTIKOTNTA KL | AOYIKT GKEYN, EO1KA 0V TO
mayviol Tpoevel evyapionon Kot TPOKANGT TOL EVOLOOEPOVTOG,.

A&iler emiong va avaeepBel  tepdotio GLUPOAN TOV TALXVIOIOD GTNV WYUYOAOYIKT avATTLEN
TOV TV, KeOdG péoa amd TNV Sodtkacior Tov TayvidloL TopEYeTal 6To Todi 1 dSvvatdTNTe
™G eKTOHVMONG XOPIg TO dyYog TG TOviG, Kot 1 dtoyeipton Tov dyyovs tov. Kat povo to yeyovog
011 T0 andi waiilel kot S1aokedALEL, aVTO Omd UOVO TOV GLVOPALEL OTNV HEIMOT TOV AYXOVG Kot
otV dnuovpyia Oetikdv cuvatsOnudtov. Emmléov, ayyoTikéc KOTOoTAGEL TOV PLdVOVV To Tl
Ol Katd TNV S1dpKeLo TNG KAONUEPVOTNTAG TOVG HopolV va avaroapayfodv péca oto eAedBepo
mayvidl, fonddvTag T Vo GLVEIITOTOMGOVY TOV TPOTO KAADTEPNG SaXEIPLONG TNG KATASTAONG
[Whi+17].

2.3 To mapadocLokd Taryviol

e avtd To onpeio g epyaciog Ba yivel Lo TpoomdEL GUVOTTIKNG AVAALONG LIOG EK TOV
d00 PUCIKOV KOTNYOPLOV, OTMS AVOPEPULE TAPATAV®, KOl CUYKEKPILEVO TOV TALPASOGLOKOD TTOLL-



V1100 [DA16].

Me tov 6po mapadootakd moryvidl evvoeital EKTOG TV GAL®Y T0 GLUPBOMKO 1| POVTAGTIKO
oy vidl, pe 1o omoio Ta Tadld EPYOVIaL OE ETOQN amd TNV NAKia TEpimov TV TPV eTdv. Katd
TNV J1001KOGI0 TOV QOVTAGTIKOL oy vidlol to modi yproiponotel cupfoia, vwodveTal GuUTEPL-
(QOPEG TOV EVIMKOV 1] TV NpOOV TOV TAPAPLOIDV, LETAPEPETAL GTIV GOOAIPA TOV (OVIOGTIKOD
Koopov Kot pabaivel vo emelepydletol KATOEG TPOSAAUPAVOVGES EVEPYELES KOl TAVTOYPOVA VOl
amo@optiletarl amd Ayyn Kol EVIUCELS, TIG OToieg dev Umopel va KoTavonoetl egattiog g nikiog
Tov [Brol8].

2y 1o Katnyopio copmepthapBavetatl kot To Tovidl TG Aoknong 1 aAM®OS AELTOVPYIKO
moyvidl, 10 omoio cvuPdrdel KOOOPIGTIKA TNV AVATTLEN TOV TOWIOV COUATIKGE KOl VONTIKE,
KkaBdg To Toudl dvvatal pEso omd ETAVOAUUPOVOUEVEC KIVIOELS Vo yelpiletal Kot vo egpevva
T avtikeipeva yopw tov. To Aettovpyid Toryvidl TepIKAEIEl EVTIOVI) COUOTIKY OpAcTnPOTNTA,
gEehiooetal avBopunTa Kot cLUPEALEL 6TOV 0pBO TPOTO YPNONG KAl AEITOVPYING TWV OVTIKEUEVOV
[TA15].

[Mepartépw oy KaTNYOopio TOL TOPASOGIOKOD TALYVIOOD EUTEPLEYETOL TO ONUIOVPYIKO oL~
yvidl , Katd T0 omoio KaAAEPYEITOL Kl TPOAYETAL 1] OTLLOVPYIKOTNTO KOl 1] GOVIOGIO TOV Tl
SV e TO va Topdyouy KATL KOvoOplo Kol LOvadko, avaioya, e TG 0e£10TnTeg Kat To TaAEVTaL
T0VG. ApaotnplotnTes Onmg LOYPOQIKY], LOVGIKY], KOTTIKY, KATAOKEVEG KO YEVIKOTEPO, KOAALTE-
YVIKEG eKQpaoelg cvumeptlappdvovior 6to dnuovpykd matyviol. EmmAéov ta moyvidio poAwv
divouv gpébiopa yio Snpovpykod moryvidl, kabdg mopéyovv 610 Tandi TNV gukalpio vo avamtHEet
TIG VONTIKEG KOl KOWVOVIKEG TOV 0€ELOTITEG KO TONVTOYPOVO VO, avTIAapPAveTaL Kot va eE®TEPLKEDEL
KaAOTEPO TO cLVOLGOMOTA Tov [AD19]

Yyveyilovtag otV KATNYopio ToL Tepad0GLOKOD TatYVISIo0 GUVIVTAE Kavelg To Ogatpikd mol-
yvidl. Ze avtd 10 €100¢ OpAdIKOD TULYVIOL0D HITopohV To TodLd PEGH A TOVG UNYAVIGIOVG TG
TEYVNG TOV BEATPOV VO S1EPELVIIGOVV, VO YVOPIGOLV KL VO ETIKOVMOVIGOVV 0PEVOS LE TOV KOGLO
YOP® TOVE KOl OPETEPOV LLE TOV 1010 TOVG TOV £00TO. Tl TOSLE KOAOVVTOL LEGA OO TV AGQAAELL
NG SPUUOTOTOINGNG PAVTAGTIKAV POAMY KO IGTOPIMV VO EKPPAGTOVV aANOva Kot xmpic dyyog
Yo B€pATO TOL TO ATOGYOAOVV, VO GUVLTTAPYOLY, VO GKEPTOVTOL KOl v avTtocyedtdlovy [[pals].

Téhog, oTIC VITOKATYOPIES TOV TAPASOCLOKOD TALYVIOLOD AVAPEPETOL TO KIVNTIKO TTotyvidl, To
omolo glval 10104TEPO OTLULOVTIKO Y10 TV OMOTIKY avATTLEN TOL Todov. To kivnTikd oy vidl on-
paivet dtopkng Kivnon Kot avfdpuntn evepyntikdtnTo. MEGH 06 TO KIVNTIKO oY VIOl EVIGYVETOL
1 Poikn avantuén kot e£aokeitat 11 GLYKEVTPMOT] Kol 1 TPocoyn TV modwmy [TA15].

2.4  To ynouoko woaryvion

Onmg oM £xet avagepbet To ynelokd moryviol aloloyeital o¢ o vEa Ty Youyoymyiog yio
TOVG UEYGAAOVG OAAG KLPIMG Y10 TOVG UIKPOVG TTOIKTEG KOl EIVOL (IEGH GUVVPAGUEVO UE TNV VG-
TTVEN TOV VEDV TEYVOAOYLDVY KO YEVIKOTEPO YNOLOKOV HES®V. ['ta To AdYo awtd mdpo moAlol emi-
OTNUOVEG TNG EMANVOYA®GooNG kat Tng EevoyAmoong BiPAloypaeiog £xovv LeAETHOEL T cOGTOOT,
™ dnuovpyia, ToV TPOTO ¥PNONG KAl AELTOLPYING, TNV AVAYKT DTAPENG KoL YEVIKOTEPO TOVG GKO-
TOVG KO TV OTOTEAECUATIKOTNTA TOV YNeakdv toyvidtdv [PA16]. Znv avackoénnomn g Pr-
BAoypapiog yio To ynelakd oty viol cuvavTd KATolog ToALovS Kot TOIKIAOVS 0pIo oS, KATO101
0mtd TOLG OTTOI0VG AVAPEPOVTOL TOPAKATM.

Xoppava pe Toug Anastasiadis et al(2018) [ALS18] ymoerakd moaryvidia sivor Aoyiopikég epap-
LLOYEG KO £XOVV LLEV YOYAYOYIKO YOpAKTPO KoL YVOPIGHATO GUUPATIKOV o) vVIOOV, 0AAL Kupimg
KWWNTOTOL0VV TNV GUUUETOY TOV TAIKTAOV TPOCPEPOVTAS EVKAPIEG Kot duvaTOTNTEG AAANAETIOpaL-
ong avaueca otoug ypnotes. Iepattépw, Eva matyviol Tov TPocdidel GTOVE TATKTEG TOL YNPLOK(
onTIKG epebicpata Kol AetTovpyel e 060 UEV EIGOYDYNG OO TOVG (PT|OTEG, GTOVG OTO10VG diveTat
KoL duvatdTTo ETEEEPYUTIOC AVTOV TOV dEGOUEVOV, KOl EKTEAEITOL GOUG®VO LLE TPOKAOOPIoUE-
voug kavoveg Oa pmopovce va yopaktnplotel g ynetakd moyviot [ Tok+19].



Katd tov epevvnn Dede (2018) [Ded18] To kKuptoTEPO YOPUKTNPIGTIKO TOV WYNOLOKDV TOLYVI-
v givar 1 SuvaTOTNTO TPOCOLOIMONG SLOPOPWV PAVOUEVOV EITE PLCIKAOV EITE KATOOKEVAGHLE-
vov gite emvonpévav. Edd avagépetat 0Tt Ta Totyvidlo autd ivol Kotd autodv ToV TPOTO TANLGI®-
HEVA Kol LEAETNLEVO, (DOTE Ol IOTOPIES KL TOL 0PN YNUOTO TOVG, EITE PAVIACTIKA £(T€ PEAMOTIK,
Vo TPOGOUOIALOVV GTOV TPAYLLOTIKO KOGLLO.

To ynowokd maryvidw, To oroio SVVavTOLl Vo, EPAPHOCTOLV Kot v, a&lomomBovy otnv EKmol-
dgvTikn gumelpio kot dadkacia, yopaktnpiloviol amd ToAlods HeAeTNTEC MG cofapd Tatyvidd,
KkaBdg 0 poOAog Tovg dev meplopiletor poVo oy draokédaon Kot otnv youyayoyic [ALS18]. Ta
cofoapd matyviota dev 0&lomolovvTal LOVO otV Ladnotakn dtodikacio TV avnAiKov aAld epap-
polovrat ko amd peydieg etaipeieg, Tov 0ELoVV va ekTadebcovy Toug epyalopévong tovg. [Todrol
EMIOTNLOVEG EYOVV TPOTEIVEL TNV EVTIOEN TOV YNPLOKDV TOLYVIODY 6€ OAEG TIG Pabpideg exmaidgv-
ong, Kabmg emtonpoivetal g moAvaisOntnplaxn pébodog. Emmiéov, mpotdbnke kot epapuoctnke
amd toug Mavtlavd and NikoAdmovlog Evo ynelokd motyviol, cov 100K TIKN TPOGEYYIoT| OTO YV®-
OTIKO OVTIKEILEVO TOV PAONUOTIKOV GE TOdd PE HoONOLOKEG IO1OTEPOTNTES. ZOUPMOVO LE TO, TTO-
plopata g ev AMOy® £pevvag eVIGYVETAL KATA PEYAAO TOCOGTO 1) SIOUCKAAIN LLE TNV XPNON TOV
YNOLKOV TOLYVIOIDV.

Mo GAAN Katnyopio NAEKTPOVIKOV TayVididV oL Tposovatorliloviol otny ekmaidevon &i-
vat ta. Sedpaotikd Brvteomaryvidia, Kabmg fonbodv otnv dayeipion kot Pektioon avartuElokdy
Kol ponclokov {tnpdtov Kol otny HETAdoom avanTtuéEng mokilov deE10THTOV KOl IKOVOTHTOV
[WS18]. Mg v eVvompATOoT TOV SI0dPASTIKOV BIVTIEOTALVIOIOV GTNV EKTOIOEVTIKT] dL0dIKAGTI0L
UTOPOovV 01 HoNTéS va avartHEOLY TV SLVOTTIKY TOVG tKavOTnTa, KaBde Toug diveton 1 duva-
TOTNTO VO AVOKOADTTOUV PLOVOL TOVG TOV KOVOVA LEGM TNG TPOGOYNG, TNG TOPATHPNONG KOl TOV
oc®oT®V N Aavlocuévev emioyav. Evioyvoviol eniong péom g ¥pnong YneloKk®v Toyvisidv
otV padnoakn dtadtkacio 1 4eE10TNTU TS CLYKEVIPOONC, 1 IKOVOTNTO KPLTIKNG OKEYNG Kol Af-
Y1NG OmOPACE®V, 01 OTOlEg KATOlES PopEG Tpémet va, dteayfovv and Tovg nabntég VIO TNV Tigon
YPOVIKDV TEPLOPIGLMV, Y10 VO LTOPEGOLY VO KEPOIGOLV 1] VO TPOYWPNGOLV GTO EMOUEVO GTAII0
ToV TaryvidlY. Opoimg avarticoetal 1 6e£10TNTA TG ATOKMIKOTOINGTG TG EIKOVOG LE TN Po-
Nndelo TV YPoEIK®OV, KATL TOV GUUPAAAEL OTOTEAEGLATIKG GTNV KATOVON G T®V EMIGTHLOVIKOV
Tpocopolmoe®v. TEAOG 1| cLUPOAN TOV PVTEOTALYVIOIDV GTNV OAMOTIKN AVONGT TOV YVOOTIK®V
AglToVPYLOV TV TOdLDV glvar Wtaitepng onpaciog, Kabdg kalobvtar va enegepyastoiv dedopéva
KoL TANPOQOPIES, VO GKEPTOVV KPITIKA, VO TOBEGOVVY, VO AVTOGTOVV, VO, ETIKOLVOVICOVY KOl VO
ouvepyYaoToHV, va emAEEOLY Kot va amopacicovv [Anpl5].

2.5 Ocopieg pddnong Ko YnELoko Toryvior

To ynoerokd wayvidia oty exkmaiosvon otnpilovral oe kdmoleg Oewpieg padbnong pe ™ Pon-
Og10 TV omoiv oyedidlovTol To EKTUOEVTIKG AOYIoUIKG Kot 1) a&loToineT) TOVG GTOV UNYOVIGUO
uéonong. Topeovo Le avtéc Tig Bempieg LaBNoNG amodelkvOETOL TO AV KOl KOTE TOGO TO €KA-
OTOTE AOYIGLIKO Kol KOTO GUVETELD TO YNOLOKO oy vidl mAnpoi tig Tpotimobéoels, yio va epap-
pootel oty ekmaidevon [VAOS]. Q¢ Bewpia pabnong Ba pmopovse vo amotunwdel wg évvola,
N dwdkooio Kotd v onoio o padntc tpociapPdvel kot enelepydletar Tnv véa yvmon Katd
v podnotokn dwdikacio. Edm mpémel va avagepbei, mog n mielovotnra TV Bewpidv pddnong
emonpaivel v a&io Tov TayVIdo0 TNV YVOGTIKN avAaTTuén Tov Toudtod Kot Le PAon autég oye-
dtafovTat Kot ONpovpyobVTaL To EKTALOEVTIKA YNolakd motyvidwa. Kdmoleg amd avtég Tig Oempieg
puabnong eivat 0 GUUTEPIPOPIGUOS, O KOVOTPOVKTIPIGUOS, 0 KOVEKTIPIGUOS, 1) KOWV®VIO-YVMOTIKY
Bewpia kot M KowovikoroMTicuky Oempio pddnong. Kébe pio and avtég tig Bewpieg amotundvet
TNV O1K1| TNG OTACT KOl EMLYEPNUOTOAOYIO Yol TNV YPNON TOV YNOLOKDV TOLYVIOIDV GTNV EKTOL-
devtikn Sdkacio [Fro03].

Boowd a&iopa g Bempiog Tov CLUTEPIPOPIGLOD 1) OAMDG UTLYEPLOPIGHOV Elvar OTL 1] LA~
Onon kot 1 amdKTNON YvOong Tnyalel amd TV aAANAETIdpacT TOv TAd1ov e Ta epedicpata Tov



déyxetan amd to TEPPAALOV KOl TOV TPOTO avTidopOong TOL o€ avTd. Ta ynelakd totyviolo Tov oye-
dualovtan ple BAom avTiV TNV AOYIKT GTOYELOVY GTNV EVIGYLOT TNG EXOVUNTAG CLUTEPIPOPAS TOV
LoONTOV Kol 6TV amodlolpn g un extfopntng.

Qc mpog v Bewpia LABNONG TOV KOVETPOLKTIPBIGHOV 1 OTMS OAALMG OVORALETAL ETOTKOSOUN-
TIoHOV M Labnon stvar pa dtadikacio SOUNoNS og avtifeon [e TNV OTOUVNUOVELST] ) TV Uipnon.
Aiver Wdaitepn PapdTnta TNV GKEYN KoL TNV CVTEVEPYELD TOL pobnT kot 1 padnon Pacileton
otV evepyd dadtkacio avtiinyng Tov teptfaiiovtog tov pabntr. Evioybovtol n diepedbvnon kot
N avakdioyn kot ypnotponotovvrol pébodol copmpaéng kot cuvepyaciog. ITo cvykexpiuéva, m
yvoon dopeitan Kot v pobnctokn| dadtkacio HEca amd Tov unyovicld dachHvOeonS TG VEOS
YVOONG UE TNV )ON Tpoimdpyovod. Ta ynelokd moryvidio Tov £XouV GYEIUCTEL COUPOVOL LLE QLTI
v Bewpio pabnong Sopovv v yvaoT PEca amd Tov KOGUO TV EUTEPLOV Tov Tadlov [Gee03].
H endpevn Bewpia pabnong kot amd Tic mo TpOGPATEG GTIV GNUEPIVI YNOLOKN €m0y €ival o
kovekTifiopdc. H xdpla Béon avtig tng Bempiag gival 6t 1 yvdon kot 1 pabnon emredovvron
péca amd TpoPoAr Kot cvuvoeon YeyovoTtv Kot TAnpopopidv. Kvpilapyo pdro otnyv gvepyomoinon
g yvoong mailovv ot TANpoeopieg Kot 0 TPOTOC KOTA TOV 0Toio cLVOEoVTAL e TO TEPPAALOV
péonong tov wadov [VAOS].

Mo akoépa Bsmpio padnong, mov ailel va onueiwdbei sivol n Kowvovikoyvootiky Bsmpia, 1
0To10l OVGGTIKA VTOGTNPILEL TG 1 LABN O™ EVOL OTOTELEGILO GULUETOYNG O KOWVMVIKEG OULADEG
ka1 d1ddpaonc. H yvadon kot pédbnomn cvvieheitarl oe opadocuvepyatikd teptPdAlovio Kot e TNV
EVEPYOTOINON ECAOTEPIKMY KIVATP®V Kol O)L LE TAONTIKT 0modoym.

TENOG 01 KOWVOVIKOTOATIGUIKES TPOGEYYIGELS LAOMOTG EMKEVIPOVOVTAL GTNV ETIKOIVMVIOKT
Kol TOMTIGHIKT S1doTaon TG HABnong Kat evicydovy v cvuvepyatikn uddnon. Me Bdon avtiv
™V TPoGEYYIon UaOnong ta ynelokd moyvidlo amotelodv Eva, KatdAAnio teptBdAlov, To omoio
dvuvatal va EVoOUATOGEL TAN00G SUVATOTATOV OAANAETIOPUCTG KOl ETUKOVMVIOG TMV TSIV,

Y& avto 10 onueio tng epyaciog Oo Topatedodv Kamoleg HEAETEG GUVOTTIKG 0T TNV EMGTAHUN
™G Yuyoroyiag, Kobmg To ynolokd moryvidl oyetiloviol QUESH e TIG YOYIKEG KAl YVOOTIKEG
dlepyaciec avanTuéNg TOV TOSIDV.

Ocmpicg KivTpOV

Yopeovo pe v peém taov Sailer et al (2017) [Sai+17] kaBopiotikd poAo oty emtvyia NG
TEYVIKNG TNG Tayvidonoinong mailovv ta kivintpa, 1000 ta e&mTepKd, 660 Kol To ecmTePKE. Ta
kivnpa kabopilovv v cuvalsOnuaTikn 1 TNV VONTIKN KATAGTAGT oL BPickeTol évo ATOHO Kot
€youv GUEGO AVTIKTUTO GTNV WYLYOAOYIKT d1dBeon 1 evaAdayn, OT®G EMIONG KOl TNV dtoyeipion
Kol TL0Y TG cvpmepLpopds. Ta ecmteptkd KivTpa avTAobvTaL KUPI®G a6 GLVUICON LT Yo
pag, mepiépyetog Ko téong yia diepevvnone. H embBopia yio pdbnon, to evorapépov yia v yvoon,
1 Kavomwoinon omd TN Yvaon Kot 1 ELeutn Tpodtddeon sival katd PAor To YopUKINPIOTIKA TOL
VIAyovTal 6T eomTEPIKE Kivntpa. Ta ecmtepid kivnTpa oty ekmaidosvon dnuovpyodvTol amod
panotlakéc eumelpieg kat divovv Epeact oty onuacio g Labnong cuvodevouévng amod Yopd.

Ta eEmTEPLKd KIVNTPOL EVEPYOTOLOVV TN GUUTEPLPOPH TOV LAONTOV ad eE®YEVELG TAPAYOVTEG,
Om®G AOYov yapn M Twopia, n emPpapevon kot 1 anodokipacio [DROO]. TIpoxettal yio Oetikég
N 0pYNTIKEG EVIGYVOELG TOV EMOPOVV Apesa ota modid. Ta eEmtepucd kivntpa Oa mpémel vo ma-
POKIVOHV TOVG LOBNTES VO KOAMEPYTOOVV TO ECMTEPIKE TOVS KivnTpa, Kabdc amd povoe Toug dev
EMOPKOVV Y10 TNV OMGTIKT avATTLEN TOV TS0V, Xe KdBe TEPIMTOOT 01 EKTOISEVLTIKOL 0PEiAOVY
va etvor 1dtaitepa TPooeKTKol pe v mapoyn tov eémtepikmv kivitpav. Télog a&ilel va ava-
oepBel, Tc 1 mayvidomoinon, COLPOVE, L LEAETEG TTOV AVOPEPONKAY GE TPOTYOVLEVO KEQPAAOLO
glvar po Tpoogyyion SducKaAiNG Tov avEAVEL TO KIVITPO, TOV LoONTOV, GE TPOTN OVAYVEOOT TOV
eEmTepik®V, og pia fabvtepn OU®S TPOcLEyyion Kol TV EcOTEPIKMV. [IpodKeiTaL Yo o SIO0KTIKY
TEYVIKN OV GLVOLALEL Kol TOVG SO TOHTOVS KIVITPOV.

Ozopio ovTodLa0EsN g

[IpéKkeitor ylo po TPOGEYYIoT avOpOTIVOV KIVATPOV, GUUTEPLPOPDV KOl TPOSMITIKOTNTAG
[ALR17]. Avt n Bewpio ompileton oy dmoyn 6tL 1 pueutn avartuélokn tdon, n fovAnon



Kot To. kivnTpo, emnpedloviot and To KOWmVIKd Kol TOMTIGTIKO TEPIPAALOV. ZOUQ®VO LUE OVTHV
TNV TPOGEYYION T TOUdLE LLEYOADVOVV Kol AvamTOGGOVTOL [LE PAOT TNV IKOVOTOINGN TGOV ELPUTOV
YOYOAOYIK®DV TOVG OVOYKMV OTTMG Y10l TOPASELYLOL T UTOVOLLIC KOt 1) SuvaTdTNTO OAANAETIOpOOTG.
INo va vidoovy T Toudid v avantuén npénst:

Noa vidBovv 6Tt £xouv TNV SuVOTOTNTO VO EAEYYOVY TNV CUUTEPLPOPE TOVE KOl TIC CUVETELEC
TV TPa&ev T0ug. Na €yovv 1o aichnua g enlyvoons TV KOVOTHTOV TOVG TPOKELLEVOL VO
umopovv va dtoyepilovta Tig Epyacieg Tovg

Na vidBovv o6tt givar péAn pog opddag Kot va EYovv TNV duvoToTNTO CAANAETIOpAoNS pe
GAAOVG.

O1 eKTA10€VTIKOT OPEIAOVY VAL TOPEYOVY GTOVG LOONTES TOVC OGEG TEPICCOTEPES EMAOYEC AVTO-
Vouiog LTopovV KOTA TNV EKTOLOELTIKY S100IKOGI0, £TG1 DGTE VA EVIGYDETOL AVTO TO GNUAVTIKO KOl
OEEMUIO aionua. XopakTnplioTikd TopAadelylo 6€ 0VTO Eval Ol OUAOIKES EPYACIES, TMV OTOIWMV
70 Bépa emAéyeTal omd ToVg id10VE TOVG LOBNTES Kot OYL 0O TOVG EKTOLOEVTIKOVG. Me avTdV TOV
TPOTO Ol LoBNTEG OKEPTOVTAL, KPIVOLV Kal ETIAEYOLV LOVOL TOVG Eval BELLO TTOV VO, ATTTETOL TG OPE-
okelog Kot TV SLVATOTATMV TOVG ,EVM Ol EKTUSEVTIKOL HTOPOVV va KaH0od1yolV S10KPITIKA Kot
va BonBobv éupeca, yopig va divovv dueceg cupPoviéc kot Avoelc. Emiong Oa mpémet o exmat-
devTkoi va givol 1010iTEPO TPOGEKTIKOL TNV YP1ON EEDTEPIKAOV KIVTP®V, OTMG Ol UVTOUOPBES,
KaBmg evéyet o kivouvog va vTodavAoTel T0 E6mTEPIKSO KiviTpo TG awtovopiag [HC15].

Otov vapyet Eniyvmon TV SUVOTOTATOV KOl TNG CVTOTENOIONONC, TOTE LTOPOVV VO, ONLLOvP-
ynOobv ecotepikd kivnrpa. [lapodia avtd, av po epyacio Eivol KATAOTEPN TOV EXTEOV TV LLO-
OtV KoL TOAD €VKOAT, TOTE Ol LOBNTEG Yhvouy To evdlagépov Tovg katl Paprodvtat. ['a va on-
povpynBei kot evieyvbei To aicbnua tng tKavomoinong Katd TV EKTEAECT P0G EPYOCIOG, TPETEL
va gpmeplEyoviat Svo Pacikd GTOYELN KOl CLUYKEKPLLEVO 1] TPOKANOT KOl 1] SUVATOTNTO OAOKAT-
pmONG TG Paoel Yv@oTikov vroPadpov kat wavotitov [Par+17]. I'a to Adyo avtd mpoteivetat,
otav o1 pofnTég avtipet®milovy SLGKOAIEG KATA TNV O1eEaymYN L0 EPYACIOG, VO TOVG ToPEYE-
Tt and TovG S18GGKOVTIEG O TPOTOG OVIETMTIONG TOV SVCKOMMOV Kot Oyl kabeovt 1 Abon TG
dvokoMoc. Ze pa dpeon Aon v TPoPANUATOV apevdg Yavetal To evOlaPEPOV TG TPOKANGOT
LG GOKNOTG, APETEPOV LELMVETAL TO EMIMESO TNG IKOVOTOiNomg Tov pabnty. Emumiéoy, ta Otk
YO0, TOL aToKOUILOVY O LOONTEG GYETIKA LE TNV OTOS0GT TOVG UTOPOVV VO EVIGYDGOVV TO, EGM-
TEPIKA KIVNTPA Kol VO 0ENGOVV TO EVOLAPEPOV TOL LOBNTY, EVED AVTIOETOC Ol ATOSOKILOGIEG KO
TOL APYNTIKG GYOM TPOEEVODV TNV HEIOT TOV avTioTol®V gyyevav kivijtpov [WSS16]. Ta to
AGYO0 avTd, 0PEILOVV Ol EKTOOEVTIKOT VAL VO IOONTEPMG TPOCEKTIKOL LLE TAL OYOALOL KOL TNV KPLTIKN
avaTPOPOOHTNGOTG ATEVAVTL GTOVG LOONTEG TOVG.

TéNog 10 aicOnpo tov aviKew 6€ OpAd Kot TNg OKedTNTAG elval £vag aKOUN GNUOVTIKOG
YUYOAOYIKOG TOPAYOVTOGC, TOL EXNPEalel TNV avartuéiokn dtadikacio tov euneplodv [ABG16]. Ot
LoONTEC AVOTTOGGOVY TOV PNYAVIGIO TOV ECOTEPIKAOV KIVTPOV, OTAY VIMOOUV TNV OIKEOTNTA KOl
Vv (E0TOOI TOV EKTOUOEVTIKAOV KO TOV CULLOONTOV TOVG Kot 60TV VIdBovuv OTL TOLG TopEYETOL
N dvvatdtnra g oAAnAeniopaong [Spa+16]. E&lcov onuavtiky amd WyoyoAoyikng dmoyng sivat
Kol To aioOnua 01KedTNTAG TOL amoKOUIoVV T Tad1d 0O TO OIKOYEVELOKO TOVG TEPPAALOV Kot
Kupiwg and toug yoveig tovg [Kim+18].

BOzopio eriteving 6Té)0V

Me Baon v Bewpia emitevéng otdXov TO TOUdLE TOPAKIVOHVTAL OO TIC TPOCMTIKEG TOVG
AVTIANYELS Kot amtd TNV POVANGT TOLG VO TETOYOVV GUYKEKPIUEVOVG GTOYOVG. ZOUPOVA LLE QVTHV
Vv Bempio o1 6TOYOL KATOTAGGOVIAL GE VO KOTNYOPIES, GTOVG GTOYOVG TOV OTOGKOTOVV GTNV
APIOTELD KOl GTOVG GTOYOVG TTOL aPOopoVV otnv amddoon [Ham+13]. Xe dhhec pehéteg pmopet ké-
TOLOC VOL GUVOVTICEL TV OVOLAGIO TV GTOHY®V Kol G GTOYOL GUUUETOYXNG OE EPYUCIN KOl MG OTOYOL
GUHLETOYNG He KOpLo GEova To «eyd» TV cvppeteydviov [EW02].

O1 61601 TOV AVAPEPOVTOL GTNV YVAGCT) KL GTNV aploTeia TpoPfdAilovy tnyv extbupio Tov oTo-
LoV va KaTEYEL TIG 0eE1OTNTEG KOL TNV YVAOOT OV ATOLTELTAL, TPOKEWEVOD V. OAOKANP®OEL Lol
gpyacio | va yivel avtiAnmm pa évvola. [ladid kot yevikd dtopa mov B€Aovv va givar wkava



KOLL VO, KOTEXOLV TNV YVAOGCT], TPOKEWEVOD VO, KOTOVOOUV EVVOLEG KOl VO SIOKTEPULDVOLV EPYAGIES
eotiafovv oV nddnom, oty KaAMEpyela SeE10TNTMV KAl YEVIKA otV avTtoPeAitioon. And v
GAAN pepLd, ot GTOYOL EMIOOCNG TPOYLATEDOVTOL KUPIMG TNV ETBVUI0 TOV TOUSIDV KOl YEVIKA TV
OTOU®V VO KATOKTOOV DYNAOTEPQ EMTEVYUATO GE GCUYKPLON LE TO EMTEVYLOATA TOV GAA®V. Ot Av-
Opomot kot o1 padntég, mov SuKaTEYOVTOL Ad TETOOV €I00VG GTOYOVS, E6TIALOVV TEPLGGOTEPO
GTNV KOW®VIKY cUYKPLoN Kot To omoteAéspata g [Sei04].

Xoppova pe Tic pekéteg tov Robinson et al (2016) [RPB16] o1 otoyol apioteiog gaiveTat
VoL EMOEIKVHOVY DYNAQ ETITEDD, AV TOUTOTELEGUATIKOTNTOS, AVTOSIOLYEIPIONG, TOGOTNTOG KOl 0KOL-
OMNUOTKOV EXTEVYHATOV. Q6TOGO GOUEMOVA [LE TNV EMIGTNHOVIKY HeAéTn Tov Van Yperen (2014)
[VBP14] kot ot otdyot amddoong dvvavtor vo, endeiovv ta mapoandve emttevyuata. A&ilel va
onuewbel, TOG 01 EKTOIOEVTIKOL TPEMEL Kol G€ VTNV TNV TepinTmaon va yepilovral pe 1idlovca
TPOGOYN KL OYL ATEPICKETTA TNV PN ON TOV GTOHY®V 0mdd0oNE 6TO PLabT o Toue, kKabmg pmopei vo
EMNPEACTEL OPVNTIKA KOl VO TAPEPUTVEVTEL 1] CVTOUTOTELEGUOTIKOTNTO KoL 1] OVATTUEY EYYEVDV
KwvnTpwv [SRI3].

Ba LTopovGE AOITOV VA IoYVPLOTEL KATO10¢ OTL 01 GTOYOL OV EMKEVTIPMOVOVTAL GTNV APLoTEIN
KOl GTNV YVAOOT UTOPOVV VO EMPEPOVY KAADTEPH ATOTELEGHATO TOGO GTNV YVMOOTIKI OVATTUEN
TOV TAdIDV, dAAE Kupiwg 0TV KOAMEPYELD TOV JEEIOTHTMV TOVS KOL OTNV OAOTAELPT OVATTTLEN
Tovg. Q20TOG0 givar Kamoleg Popég e&icov onuavTIKol Kot o1 6TdYol TG anddoons, Kupiog oe me-
pLodovg eEetdioemv. To 1Wavikd givarl va veiotatol £vag cuvovacudg KOAMEPYELNS Kat eMITEVENG
KoL TV 000 E0MV GTOYWV.

Ozpio KoOwvOVIKIG pddnong

H Bewpia kovovikng pddnong vrootnpilel ¢ ta moudid pmopovv va udbovv e omo1odn-
TOTE KOWMOVIKO TAAIG10 HEG® TNG TOPAUTNPNONG Kol TNG HHUNONG TG CUUTEPIPOPAS TOV AAA®V.
e auTov ToV TPOTO UABNONG EUTAEKOVTOL 1] YVOOTIKN AVATTLEN KOl 1] KOWVOVIKT OAANAETIOpaoT).
Yopeovo e Tov elonynti avtg g Bempiag, Tov Bandura (1977) napovoidlovrat tpeig dEoveg
NG KOWMVIKNG Labnong, ot omoiot gival 1 pdbnon HEG® TG TOPATHPNONGS, 1| CTOVIULOTNTO TOV
EYYEVOV YVOGLOK®V O1EPYOCIOV Kot TO TePPAAAov. [a va gival amodoTikh 1 Kowvmvikn pabnon,
GULPOVO. LE TOV YUYOAGYO, Ba Tpémet TO Tadl va TOPATNPEL TIC GVUTEPIPOPES TOV GALDV, VO TIG
KPOTé GTNV LVIUN TOV, VO UTOPEL VO aVOTTapAYEL GUUTEPIPOPES KOL VO TAPOUKLVELTOL LECM KIVT)-
POV va v100eTel TG 101E¢ CLUTEPLPOPEG.

2TV eKTOLOEVTIKT O10IKOGT0 01 Lo TEG LTOPOVY VO LABOLY TOPATPDVTOS TIG CULTEPLPO-
PEC AAA®V LOONTOV 1] EKTUOEVTIKAOV 1 AAADV EUTAEKOUEVOV GTO GYOAKO TEPPAALOV akoAoLOD-
VTOG TO LOVTEAO KOWVOVIKTG LAONnong. 26TO60 T0 HOVTELD KOWMVIKNG PaBnong dev ypetdletol va
nepropiletarl oe cuVOUNAIKOVG 1 YEVIKA LOVO 6€ PuoIKA Tpocmna. Ot pabntég dvvavtat va Bpovv
TO HOVTELO KOWVMVIKNG LAONOTG KOl G€ EKTOIOEVTIKG DAKO, OTT®MG AOYOL XApT GTO TOLYVidld TPo-
copoimong. Me v Bonfela TV ToyVISIOV TPOGOUOIMOTG LWITOPOoLY Ol LabnTég va 0dnyndovdv
TNV KOWOVIKY padnon Stapécov g oAANAenidopaocng Kot TG dnpovpyiog GAA®V YopoKThp®V
GTO TToyVioL.

Ozpio avaTPoPodoTNONS

H 6swpio ¢ ovaTpo@oddtnong avapépetol og £va, VOLA 1] GE L0 TANPOPOPIL TOL Apopd
mv a&loddynon g amddoonc. O porog TG avaTpoPodoTnong sivar Wiaitepa oNUAVTIKOS OTNV
EKTAIOELOT, KOOMG dlevkolvvel TV podnotakn dtadikacio [Bro08].

H avatpopoddtnon katnyopromoteitor og Betikn kot apvntikni. Etval puoikd avtiinmtod, tmg
N BTk avaTpoPodOTNOoN EVIoYLEL, VIooTnPilet Kol vBuppOVEL TOVG LOONTEG, EVA 1) OPVITIKN
avaTpo@oddTnon amoyontedel cuVROMG Ta TAdLd Kol eoTidlel otV dadkacio Pedtivong twv
advvapmv toug. H Betikn avotpopoddtnon £xet emiong GEGO OVTIKTUTO GTNV GAAXYT TOV GL-
umeprpopmv [Bur+15]. Qot660 1 0pVNTIKT 0VATPOPOSITNGT UTOPEL VO YIVEL AKPMG OTOTELECHLO-
TIKN 6TV pHobnolokr| Stadikaciao, edv EMKEVIPOVETAL GTOV TPOTO PeATimong Kot dloyeiptong Twv
AOVVOULOV Kl O)L GE OTTAT OVOQOPE BVTAV KoL TG KOKNG amddoong [ZFL17].

A&iler emiong va avaeepbei, 0T 1 a&log g avaTpo@oddtnong ennpedletol o€ peydio Pabuo



07O TO MAIKIOKO Kol TO YVOOTIKO eminedo tov pabntodv. Ta wo pikpd modid teivouy va wopa-
KivoOvTol Kot vo ennpedlovtal evBappuvTikd TeplocdTepo amd TV BETIKT avoTPOPOdOTNOT|, EVED
TOL LEYOAVTEPA TTAOLA TOPOKIVOVVTOL KO IO TIV OPVITIKT] 0vATPOPoddTNGT, KaOMG Exovtag Tnv
gumelpio ko 1o voPabpo, propoHv va v dtayelplotovv kaivtepo [FEF10]. Zyetikd pe tov ypdvo
™G avaTpoPodoTNomng dvvatal va Teleital dpeca | Propel vo vdpéetl Kor kabvotepnuévn avd-
dpact. ZOLEOVO LLE EPEVVNTIKEG LEAETEG 1) GLesT) ovaTPOPOOHTNO PEPEL GLVIBWOC KOAVTEPO OTO-
TEAEGULATO OTNV OALGTIKT OVATTTLEN TOV TALOL0V GO TNV OVATPOPOSHTNGT TOL JlEVEPYEITAL LE KO-
Bvotépnon [SRMO04]. Ta ynerakd skrodeutikd mowyvidlo vrootnpilovv o¢ eni To TAgicTtov TNV
ApeEST OVaTPOPOdHTN o).

Téhog, Ba mpémel va emonpavOei, 61t 0 TPOTOC TAPOYNS TNG AVOTPOPOdOTNGNG YXPNCEL Emiong
NG TPOCOYNG TOV EKTAUOEVTIKOV, KAONDC dev LTopel va TapEyeTal TAvTa KaTd Tov 1010 tpoémo. H
TOPOYN TNG CVOTPOPOSOTNONG UTOPEL VO YIVEL LE TOALOVG TPOTTOVG, OTTMS AOYOL YGpT 1) TPOPOPIKT
EMKOWV®VIA, TA YPOTTA oYOALO, 1) EKQPACT] TOL TPOCHTOV, LE TNV ¥PNoN ToAvpEcmV K.o. O Tpd-
710G amOGO00TG KOL TAPOYNG TNG OVOTPOPOSOTNONG TOIKIAEL AVAAOYA LLE TIG GLUVONKES KOl TO TANIG10
7ov ot Ote&dryetat. Oplopéveg POPEG T YPOTTA GYOAL 1) TO YPORTO KEILEVA TG OVATPOPOIO-
Nong duvavTol va ival To amodoTIKE Kot Yoo, KoOmg TePKAEiovY avaAVTIKEG TANPOPOPIES
G€ GUYKPLOT| LE L0l AVOTPOPOdOTN O oL TapEyeTol Léc® Pivieo [BWT15]. Qotdco cOppva pe
GAAOVG EPEVVITEG TA NYOYPOPNUEVO UNVOLOTO (OG LECO TOPOYNS AVATPOPOSOTNONG EVaL TTLO OTTO-
terecpatikd [HE14]. Téhog, cav mpodtaom PeATioong TG avatpo@odOTNoNG GTNV EKTUOEVLTIKN
dlod1kacio TPOTEIVETAL TO EVOEYOLEVO TG YPTONG TG OVOTPOPOSOTNONG OTASIAKA KAl LLE GTPOTN-
vy e€acbéviong. o ovykekpipéva, Oa Tpénel va peidveral otadiokd to eninedo Pondeiog wov
glval omapaitnTo Y10 Vo OAOKANPOGOLV 01 LOBNTEG Lo Epyocio 1] VO KOTOVOT GOV Lo £VVold,
K0O®OG £TG1 EvEPYOMOLOHVTAL TO TPOVTAPYOV YVOGTIKO LITOPABPO, N KPITIKY GKEWYT, 1| IKOVOTITA
AUMG amOPACE®DY Kot AAAEG ONUAVTIKEG deEOTNTEG TOV LAONTOVY. € AVTNV TNV oTPATNYIKN Pa-
cifovtal TOAAG EKTOLOEVLTIKA YNOLOKA T VIOloL.

2.6 MaOnon Paciopévn 6To Taryvion

Onmg o €xovpe avaAdoel, TopaTNPEiTOL TO TEAELTALN YPOVIQ L0 CUAVTIKT TPOCTAOEL
évtaéng kot a&lomoinong Tov Yneakov oy vidloh 6TV EKTAIdEVoT], KATL TO OTTOi0 oTUaivel Tow-
TOYPOVA S1PeHVNOT TV BETIKOV KOl OpVNTIK®V EXMTOCEDY TOV. Mg Tov 6po pabnon Paciopévn
oto wayvidl (Game-Based Learning) evvoovpe 611 dnpiovpyovpe ekmoidevtikd tepipdiovia ta
omoia cuvdLALovV apUoVIKA TN LdBnoT Le TNV S106KEIAOT] KOt TV IKOVOTTOINGT) TOV TOUKTN. AVTO
EMTUYYAVETOL [LE T XPTOT SOPOPDV TEXVOLOYIDYV, OTMG Y10 TAPUSELY L POPNTEG CUOKEVES, EP-
yoreio Web 2.0, ekmoudevtiky] popmotiky, K.q.

Kvpilog 6160¢ v am’ora gival 1 fovAnor Tov pabnt yio evepyd GUUUETOYN GTO Tty Vidt,
N Yvoon Kot 1 adENoT Tov eVAOQEPOVTOHS TOL MG TPOG TO EKAGTOTE YVOOTIKO OvTIKEiEVO. Méca
a6 OAO OVTA OVAPEVETOAL VO EVEPYOTTONBOUV Ol YVOOTIKEG SlEPYUGIES TTOV EIVOL OTOPOAITNTES Yid
™ pédnomn evéd tavtdypova o padnTig va vimbel v xopd tov moyvidov. ‘Eva dAro emiBountd
OTOTEAEGLO. GE OLUTH TOL €100VE TN PAON O, EKTOG GO TNV EVEPYO GUULETOYN TOV LOONTOV, gival
1N 01adpacn 1660 pPeTa&d TOVg 660 KOl PE TO ALY VIOl KOl TO EKTUSEVTIKO VAKO. Zuvoyilovtag,
N padnon mov Paciletar oto moryvidl opeilel va Pmopei vo 001 yNcEL 0TV EMITEVEN OVOLACTIKOV
LoONCLOK®V GTOX®V OTMG:

* gufdbuvon 6To YVOGTIKO OVTIKEILEVO KOl GUVOEST TOV LE TNV NON TPOVTEPYOVOA YVMOGT
(Labnomn Pacikdv N TPOYWPNUEVOV YVOGEWDY, GOVIEST] Kl EPAPLOYN TNG YVAOONGS LE Kad1-
LEPVEG KOTAOTACELS, K.AT

* avantuén delomtov (avartuén Bacikav oe&lotntev (NG, AVTEVEPYELD, OUAOOGUVEPYOTL-
KOTNTO, EXLYVOOT] SVVATOTATOV, KOWMVIKEG OEEIOTNTEG, TPOYPALLATIOUOS, dloyElipion TAN-
POPOPIDYV, K.AT.)



AAA0 TAEOVEKTILOTO TTOV SIETOVY TNV LAONoT PACIGUEVT] GTO YNOLOKO ALY VIOl ™G TPOG TNV
EKTOOEVTIKN Otadikdota elvar pHetald GAA®V OTL EVIGYVEL TNV SNUIOVPYIKOTITO KOl TNV KALVOTO-
pio ko givor pobnTokevipikd oyedlacpuévn. Avtod umopel vo PEATIOGEL OTLOVTIKE TNV TOLOTNTO
KO TNV OT000TIKOTNTA TNG EKTAIOELONE KO QLGIKE TNV aAvATTLEN SE10THTMVY TV pobnTdv. Xpn-
GLUOTOEL TO T Vidl G LEPOG TNG LOONOLOKNG S1ad1KAGIG, TAPAKIVEL TOVG LoONTEG Yo emiluon
TPOPANUATOV YPTCLOTOLDVTOS TEYVIKEG CKEYELG Kol GTPOTNYIKNG Tov Paciloviol ota motyvidia.
Emiong, mpodyetain evicyvon LynUovVIKOV IKOVOTHTOV TV LaONTOV, KATAVOODV TIC GUVETEIEG TMV
EMAOYMV TOVS KO PLGIKE OVOTTUGGOVY THV IKOVOTTO YEPIGHOD TOV NAEKTPOVIKOY GUCKEVADV.

oppova pe tov gpgovnt Prensky (2003) [Pre03], to ymoelakd ekmoidentikd moyvidio, wov
YPNCUOTOLOVVTOL 0TTO TOVG EKTOLOEVLTIKOVG KATE T SLOPKELN TNG EKTOLOEVTIKNG O10OIKAGI0GC, VITO-
otnpiloviol GOUEMVA LE TNV EKTUOELTIKN Be@pia LABNoNG Kot TIC 0pYEC TOV KOVOTPOLKTIFIoHOD
(constructivism). Ot KOVGTPOVKTIPIGTEG TIGTEVOVY OTL TO Todi pobaivel KoAvtepa 6Tt dopel povo
TOV 106€C Kot oYECELS [LE PACT TPAKTIKEC TOV EKTEAEL TO 1810 TOPA OTAV TOV TOPOVSIALETOL ETOLUN
yvoon. Emmpodeta, Bempodv 61t 0 pobntic pabaivel kot acyoieital mepiocoTEPO OTOV £XEL KOTO-
VONGEL TNV XPNOUOTNTO KOl TN GNLOGI0 TOV OVTIKELLEVOL LE TO OTTO10 OLGYOAEITOL KOl OTOV PLGIKA
TOV EVOl0QEPEL. Zoppava pe tov J. Piaget (1967) o kovotpouktiPiopog ekivdet pe dedopévo Ot
0 poBntg dev eivan évag TabNnTIKOG OEKTNG YVOGEWV, 0ALG glval tkavog va kataokevdletl pia véa
yv®on pe to d1ké Tov Tpomo, Aapfovovtag vroyn to eEmtepikd epebdiopata Kot o mepPiiiov
tov. Ta wayviowa mov Pacilovtal o€ yvwotikég Bewpieg pabnong Aertovpyodlv GUUTANPOUATIKA
K0l DVTTOGTNPIKTIKA 6T SLodIKacio TG O1000KAAING, OOV diveTal 1 dSuvaTOTNTA VO O1kodoun el 1
yvoon amd tov id1o Tov pabnti, va gvioyvbel n awtoékepacn Tov, aPVovVTag OU®S 6ToV HabnTh
éva peydho medio ehevbepiog Kol EKPPAONS ATOYEMV, OKOLO KOl 0V OEV ElVal COOTEG.






Kepararo 3

Ynowoka Tovyviowo

3.1 Opropoc yneLoKov oLy viorov

Eivar evpémg yvwotd 411 0 TpOTOG EMKOVOVING KO OAANAETIOPOCT|G TOV TOSIDV LE TO TEPT-
BaAilov tovg eivar To moryvidl. Méoa amd To Ty vidtl yivovtol o oAl Kot T GOOPIKE OT)LLOVTL-
KEG TTTUYEG TIG KOO UEPIVOTNTOC, EVA TOVTOYPOVA KOAAEPYODVTOL SEELOTNTES KIVITIKES, KOWVOVI-
KEG, cLVUGOMUOTIKES Kot vONTIKEC. Me Tov 0po TToyvidl avaQePOLICTE GE LU0 LOPOT] AVOVYNG
TNV omoio TPOGAMVETHL O TAIKTNG ATOALTA, HE GTAOEPOVG KAVOVEG, GUVETELD KOl LUE TPOKO-
Bopiopéva dpa oto xpdvo Kot oto ympo. Ipdkettar yio pio eAedBepn dpacTnPLOTNTA TOL VAL LLEV
Bewpeitor cuveldNTa «Un coPapn», ®GTOCO OUMG, TIG TEPICCOTEPES POPEG ALGTNPA OPLODETI|UEVT.
Enopévag to mayviol Ba pmopovoe va yopoktplotel o¢ pio dtadikacia, Kotd tnv onoio To mwodi
pabaivel va cEBETOL KOL VO DTTOKOVEL € KOWVOVIKEG VOPLLES, VoL avayvmpilel Tnv onuocio tng oplo-
0émong, yopis Opmg va yavel To dkaiopd tov vo exkepaletar kot vo Aettovpyel grevbepa kot
onuovpykd. [[Toat20]

Avoppiofnimeta n emoyn pog givar ynoelokn. H pabnon, n emkovovia, n evnuépmon kot 1
oAANAETidpaoT dteEdyovion og peyddo Babuo pe T xpron Tov NAEKTPOVIKOD VITOAOYLIOTI KoL TV
VE@V TEYVOLOYI®DV. ATO ovt) TNV e£€MEN dev Ba pmopovoe v amovctilEL 0 YOPOG TOL TALYVIOLOD
Kol g avoyvyns. H avdmruén kot n eEEMEN TV S10pOpmV TEXVOAOYIKOV ETITEVYHATOV EYOVV
oupuPaiiel pilikd otnv dNUovpyio EVOG VEOL TPOTOL EMKOWVMOVING Kol aAANAERdpaong Hetald
TOV TOOLOV Kol PLGIKE £x0VV EXNPEACEL TNV LA OGN Kot TOV TPOTO TPOGEYYIGNG TNG YVAOONS TV
ooV, Amd v apyn g {ong Tovg cuvavtobv Ta HECO TNG YNELUKNAG TeYVoAoYiag Kot e€ot-
KEWDVOVTOL UE TIC TOPOYES KOL TIG VANPEGIES, TOV AVTA TPooPEPovv. Eival emopévmg Aoyukd kot
enokdAovbo To Ll vo Lropovv va ¥elpilovTol [e QLUGIKOTNTO KAl (VEST] TOV YNELOKO KOGLO
(ynowkoi Wayeveic), o avtibeon pe Tovg evihikeg Tov Nphov o€ enaen pLe avTdV 68 peyaldtepn
nikio (ymetaxoi petavaoteg) [Pre01]. OAn avt 1 €EEMEN TV TEAELTOL®VY XPOVAOV £XEL GLVIPALLEL
oTNV avATTLEN TOV YNELOKOD TOLYVISI0V.

Yéyvovtag otn Biproypapio cuvavtd Kamolog Totkilovg opioHovg Yo TO Yynelokd moryviot.
Extog amd tov 6po «ynoerakod moryvidw(digital game) amodidovror Kot GAAOL 6pol OTME «TaLyViot
NAEKTPOVIKOV LITOAOYIGT» (computer game), «Pivteomaryviow (video game), «NAEKTPOVIKO TTOL-
yvidw (electronic game) k.4. Aappdvovtag VoY TNV TOIKOAOLOPOIN TOV OPIGUMY TOL dtoTife-
VTOL Y10 TO YNOLOKO 1 NAEKTPOVIKO TToityvidl avoyvopilovpe 0Tt TPOKELTAL Y10, TOAAES KOl SOUPO-
PETIKEC YNOIKES EPAPUOYES, TV OTOL®MV TOL KOWA oToLyEld elval 1 dloKEDOT, 1| EVEPYOS GULL-
LEeTOYN TOVL TaiKTN, 1) duvaToTNTa d1édpaong, n avadelln poiwv kot 1 xpror Toivpuécwy. [NSO7]
ZOUPOVO LE TV EMGTNLOVIKT £pguva Tov Prensky 0 6toy0¢ TV ynelokdv motyvididv gival va on-
LLOVPYHGOLVV HEGH 0 BEAKTIKA Ypapukd Eva TePIBAAAOV, TOL TPOGOUOLALEL TOV KOVOVIKO KOGLO,
KTl TOV PTopel va emitevyBel, av GLVIVAGOVLE GMGTA TO ALY VIOl LE TOV NAEKTPOVIKO VITOAOYL-
o). [Pre03].

Edv d1evpvvoupie kat evioyboovpe TV £VVOLo TOV TOLYVISLOD, TOV OTOI0V 0 OPIoUAC OvapEp-
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Onke ev cuvtopio mopomdve, o pog fonbodoe vo epuUnvVeELGOLUE KAADTEPO TOV OPIGUO KoL TN
onuacio tov ynoeakod moyvidov. Ta Pacikd otoryeio evioyvong Kot dievpuvong sivar Ta eENG:

* AvvaToTnTa E10aYWOYNG OESOUEV®V OO TOVG TOUKTEC.

* Avvatotnta Sayeipiong avtdv Tev dedouévav e Bdon Tovug TpoKaBopIGHEVOLS KAVOVEC.
* [Topoyn onTIKGOV EPEBIGUATOV KOl TANPOPOPLDY GTOVS TAKTEG.

* AvvaToTNTO TPOTOTOINGCNG TOV YNOLUK®Y TAPOPOPLDV TV TULKTMV.

* Yrmoot)pi&n Tev oy vididv o€ £va 1 TEPLGCOTEPA NAEKTPOVIKA LEGO (MAEKTPOVIKOS VLITO-
AOYIGTNG, TNAEOPOCT], POPNTH GLGKELY, tablet, KivnTo, KTA)

Etvon yevikd mopadektd 0Tt 1o ynooko moryvidl, epneaviletol og avomtdcTasTo GTOLELD TOV
TpoOTOoL {MNG Kal YEVIKOTEPNC PIAOGOOING TNG VEAG Yevidc. Ta moyvidia avTig TG LOPONS XaipovV
NG WTEPNG TPOTIUNONG TOV oSOV Kol TV EPNP®V, TOV 0ToimV 1) TAEIOYNPio EVOIAPEPETAL,
EVNUEPADVETAL KOl aGYOAEiTOL Le avTd o€ peydio Babud. H yevucdtepn amodoyn kot 1 oopKng
EVAGYOANOT TOV TALSIDV-EQN POV LLE TO YNPLOKA T VIO STKOLOAOYEITOL OO TOL YOPUKTIPLOTIKG

oY

YNOLKADV TOLYVIOUDY, TO 0TToi0 EYEIPOLV TO EVIOQEPOV TV TOUOLDV KOl TO TOPAKIVOLV VO,

aoyoinbovv oe Babog pe avtd.

3.2

L.

10.

11.

12.

13.

XopoKTNPLOTIKA YNPLOKOD TALYVIOL0V

Eivar evydpiota kot 6100Ked00TIKA Y10 TOV oKty (1] TOVG TOIKTEC).
ATotovv gvepyn CUULETOYT.

. Ae&dyovtan o€ éva kaBoAa dounpévo TepiPdalov.

. Kwnromowovv toug maikteg kat dieyeipovv t otoyobecia.

. Hapéyetor n duvatdmro evepyng CAANAETIOPAONG OVAUESO, GTOVG TOIKTES.
. Ilpocappdlovtar pe Péon Tig avaykeg Kot TG SUVOTOTNTEG TOV TOIKTY.

EvBappOvovy kat evieybovv tnv avtonenoifnon tov toktdv péca amd v emPpapevon
™mg vikng.

. Evioybovv v kpitikn okéym kot Tov avToéAeYy0 HESO 0md QVGLEVEIG KATAGTAGELS KOt A~
uara.

[Ipodyovv TV dnpovpykdTTO Kot TV IKAvOTNnTo nilvons TpofAnpdty.

[Ipodyouv 10 opadKd TVEL L Kol TPOWOOVV TNV EMKOWVAOVINKT GYECT OVAUESH GTOVG TTOi-
KTeC (0T0 OpLadKE Oy VidL).

2VYKPOTOUV KOWMVIKEG OLLAOES
Atgyelpovv 1oV cUVOIGONHOTIKO KOGHO TOV TUIKTOV LEGH GEVOPIOV.

A&oloyovv amoteléopata Kot TANPoPopieg Tov cuuPdAilovv ot padnon.

E&attiag autdv Tov 18101TEp®mV YOPAKTNPIGTIKMY TOVE KOL TNG OTNYNONG TOL £X0VV OTIG UIKPEG
NAkieg givar tkovd vo fonficovv 6Ty EKTaIdEVTIKY S1OIKOGIO.



3.3  Oplopiog EKTUOEVTIKOU YN PLUKOV TOLYVIOL00

Ta tehevtaio ypovia £xet evtayOel To yneaKod Toyviol 6Ty eKTaidevon g Eva epYarElo peyt-
GTOTOINGNC TOV HOONCIOK®OV ATOTEAECUAT®V. € GYECT UE TOV TOPASOGLOKO TPOTO SO0CKAAING
Behtidveton  pobnoloky eumepio Kot yivetol mePIGGOTEPO EVYAPIOTN, dIVOVTAG GTOVG HOBNTEG
&va KIvTPO VO GULLUETEYOVV eVEPYA GTNV dladikacio Labnong.

O 616)0¢ ToV ALK VISLD gival va S1OoKESALEL AALY TAVTOYPOVO. VO TAPOKIVEL KO VO EKTTOL-
devet. O poAOG TOL T VIS0V EIVOL GUUUETOYIKOC Kat Oyl TodnTikog. [Rap+06]

To exmadevtiKd yneakd Toyvidl ivotl Kot avTtd Tov TPOTO SIUUOPPOUEVO DGTE VO, EVOPLLO-
vieTon pe Ty nAKia Ko To 1010iTEPO YUPAKTNPIOTIKE Kol 0VAYKES TOL ekdoToTe pLabnTn, dieyeipo-
VTOG TO EVOLOPEPOV KOl KIVITOTOUDVTOG TOV Y10, Vo a.oyoAn0el mepiocdtepo pe avtd. H oyéon pe-
a0 HoBNGLOKOD OVTIKEYEVOD KO EKTOOEVTIKOV Tty VIS0V eivat emopévac topayoywn [HATL].

Ocov apopd to eKTOOELTIKA YNOLOKA oy vidlo Eival EQPUPHOYES AOYIGUKOD e YOLPOKTNPL-
OTIKA TV PVTEOTALYVIOIDV KOl T®V ToLYVIOIDV TOL VITOoA0YLoTH. Ta ev Adym oy vidio TpokaAovv
EAKVOTIKEC EUTELPiEG LAOMOTG O1 OTTOIEC AVTUTOKPIVOVTAL LIE EMLTLY IO OE GLYKEKPILEVOLS TULOOLY®-
YiKo0¢ 0100vg Kot amoteréopato [DGO7]. Ta ynerokd ekmotdeuTikd oty vioto yp1CLLOTOLOVTOG
v emBopia Kot Tov EVvOOLGLUGHO TV LadnTodv va mtaiovy, evBappivouy v avartuén g Ao-
YIKNG Kot TNV okt on SeE10TTov Kot yvmong amd Toug pabntéc. H woavotnta tov yneloakoy
TALYVIOLDV VO EYEIPOVV TO EVOLOPEPOV AKOLLOL KOL TV MO UTOLTNTIKOV LOONTOV EVIAGGOVTAS TOVG
TAMPOG GTNV EKTOIOEVTIKT SLOOKAGIO YPNCUYLOTOLDVTOG U GCUUPOTIKEG EKTAUOEVTIKEG HeBOSOVG
amotehel Tov KupLdTEPO AdYO VI0OBETNONG TOVG Od T TEPLGTOTEPQ GYoAeia [I TIIT16].

A&lomo1ohv S1001KTVaKEG TEXVOLOYIEG KOl TOAVUESE Kot BonBolv To pabnth vo avTiiapupdve-
TOL EVKOAOTEPO TO YVIOOTIKO OVTIKEILEVO, LLE TO OTTOI0 £PYETOL GE EMAPT, AKOLO KoL OV O LoBNTig
Bewpel SuovonTn TNV VAN TOL PAONLOTOC, TAPEYOVTAG TOV TIV SVVATOTNTO VO, LaBaiveL e Tov d1Kkd
oV pLOUO. Avth N Sdkacio ekpdOnong cuvovaletat Kot dieEdyeTan pe T Pondeta evepyelmv TOL
EMPEPOLV Yapd, dlackédaot kat dddpacn [MXS12].

3.4 XopoKTNPLOTIKA EKTULOEVTIKAOV Y PLOK®OV TULYVIOLOV

H yevikdtepn amodoyn Tov ynelok®v oy vididv amd Toug LadnTEG Kot 1) EVTOVT EVACYOANoN
TOVG LLE OTA ONOVPYEL Lo EVVOTKT GUVONKN OVAIESTH GTNV JAOTKAGTN TG LABNGNS KOl GTNV €V-
COUATOOT TOV YNPLUKOV TOLVISIOV 6€ avThVY, KaOmg cuUPAALOVY GTNV EVEPYO GULULETOYN TOV
LOONTOV EVIGYVOVTOC TO EVOLOPEPOV TOVS V1o TO Ladnua. T avtd OXo Kol TEPIGGOTEPO EKTALOEL-
TIKO1 EMAEYOLV TNV €VTOEN TOV YNOLOKOV TOLYVISIOV 6T0 AN Id Toug. ZOpeova e tov Prensky
(2001) [Pre01], n mpotipnon TV ynoloKkov toryvidiov Baciletol 6Ta TapakdTt® yopoKTPIoTIKA:

* To ymoelaxd moyvidla givat ypriyopo Kail £X0VV GUEST AVOTPOPOSOTNOT OTIS EMAOYEC TOV
moik.

* Yapyovv evOlpEPOVGEG KOTUGTAGELS GTIG OOieg UTOpovv va. evioyBodv ot pabntég pe
€VKOMal, EVA TO UN-YNOLOKE oty vidto 0ev 6ivouv ot T dSuVATOTNTA, OTIMG Y10 TOPAOELY L0
N TPOCOLOIWOT TEPAUATOV OE GVVONKEG KEVOD 1] TO TILOTAPIGLLA EVOG OLEPOTAAVOV.

* [Ipoc@épouv KaADTEPES KO TTLO TTOKIAES YPUPIKEG AVATOPACTAGELS.

* To ymoroxd oy vidlo Topdyouy Kot ERTPETOVY 00TEIPEVTO aplBUd EMAOYDV KOl GEVAPI®V
Y10 TOV TTOUKT.

* Awfétovv dlopopeTiKd emimeda SVGKOAING Yo Vo propel 0 Kabe maiktng va emAéyetl 1o 51kd
TOoL PLOUO.

* [Ipoopépetal n dSuVOTOTNTO TPOGAPHOYNS TNV emBupio Tov KaOE TaikTy.



* To ymeloKd eKTodELTIKG TOViolo Elval EVEMKTA MG TPOG TIG LETATPOTEG KO TIG TPOCHNKEG
KaO1oTOVTOC TOV TAIKTY £T61 LEAOG TNG OMLULOVPYIKNG OUASOC.

* KaAlepyouv v onpuovpykdtnra.
* [Ipokorobv évtovo gvBovoilacpod kot Bepun coppetoyn.
* [Ipokaiohv cuykivioels.

Edv n a&lomoinon katl 1 EVOOUATOOT TOL YNeLoKoy matyvidlov dedyetal pe opbn ypnon,
OETETOL A0 KOTAAANAO OYEOLOCUO KOl EVIACCETAL LEGO, GE [0, OPYOVMUEVT cLVONKN padnong,
VANPETOVTOG EKTOLOEVTIKOVG GKOTOVS, TOTE B0 Liropovcale vo 0empiGOVIE OTL TPOKELTOL Y10l LLLOL
oUYYPOVT TPOKTIKY avAdEENS TNG Labnomng oty ekmandevtikn dradikacio. [NIT15]. Zoppova pe
TIG emMoTNHOVIKES peréTec Tov Prensky (2001) [Pre01] to ekmoudevtikd ynerokd moryvidie vrdyo-
VTOL GTO EVEPYNTIKA EKTALOELTIKA TEPPAAAOVTAL.

3.5 Koatnyopies yneuokov EKTOLOEVTIKOV TOLYVIOL00

H xotnyopromoinomn tev ynookdv Toryvididv dev gival eVIEA®G EVIAKPLTN EXEWON 1) LOPOT
Kol 01 6TOY0L TOV KABE oy vid1ov motkiAovv. Mia amd Tig amodekTég TPOCEYYIGELS KATYOPLOMOi-
nong eivar avt Tov Herz(1997) kot Prensky(2001) [Pre01] tnv omoio avaADOVUE TOPAKAT®.

* mayviowa Opaong,

* Toyvidl OTPOTNYIKNAG,

* ALY VION TEPUTETELNG,

* oL VIOo amrOOPUCNC,

* mouyvidlo pLayng,

o Ty violo por®V,

* mayviow ypioowv,

* moyvidle abAnTicpod Kot

* Ty violo TPOGOUOIMOT|G.

3.5.1 Hoyvidwe opaong

g auTn TNV Katnyopio o ToikTng EVOOPKMVEL EVOV YOPAKTPO TOV KOAEITOL VO EKTAPMCEL
€va GLYKEKPYEVO GTOYO 1 P GLYKEKPIUEVT 0mooToln. ['ia tnv emitevén Tov 6TdYOL TOL EpYETOL
OVTIHETOTOC [LE TToYiOEC, amPOPAENTONE KIVOUVOUG Kol SIANUUATIKES KUTAOTAGELS. Ta 7o yvmoTtd
oy vioo avTng g Katnyopiag eival o SuperMario, o PacMan (3.1) kot to Doom.

3.5.2 Toyviow otpatnyikng

Yto oy vidla avtd o maiktng ival approdiog Yo kdtt omovdaio, Yio Tapddetypo £va 6TPoTod
1N évav oAOKANPO ToMTIGHO, Kot pe Bonfeld Tov eglicoetan o Pdbog ypdvov. Ta maryvidia avtd
Bacilovtor otic 6e&l0TNTEG TOL TAIKTN VA GYXEOLAGEL, VO TPOYPAUUATIGEL, Vo TPOPAEWEL KOl VoL
EQOPLOGEL L LEBOSO GTPUTNYIKNG MOTE VO TETVYEL TO GKOTO TOV BETEL TO GEVAPLO TOL ALY VIS0V,
Kloowkod mopadetypa givar to Civilization, 1ov 6Komog Tov gival va eTPLdoEL 0 TOMTIGUOG GOV,
N mo ovyypovo to Roller Coaster Tycoon (3.2) pe otdéY0 Voo SNULIOVPYNCELS Eva AOVVO TAPK LLE
TOALG €5000.



Ewdva 3.1. Ztrypidtono and 1o PcMan
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Eucova 3.2. Zrypotuno amd to Roller Coaster Tycoon



Ewodva 3.3. Ztrypidromo and to Myst

3.5.3 Hoyviow wepuréterog

To oy vidio avThg TG KATNYopiag OmattovV Ao TOV TOKTN VO OVAKOADYEL TO OPOLO TOV PEG
oo £vay (yvmoTo KOGHO, Vo, Bpel avTiKeipeva, kot va AVcel Ypipove. O maiktng apol KaTtavoncel
v udOeon Bo TpEmeL vo 001 YN GEL TOV NP ®E TOV TPOG TNV OAOKANPOGT TOV GEVOPIOD TNG LoTOPTG
tov. [Ipog v emitevén avTod T0L 6TOXOL GLVOVALEL AVTIKEILEVA, GUVOUIAEL LE BAAOVG YOPAKTIPES
Kol AOVEL Ypipovg. XapakTnploTikd motyvidlo avtig g Katnyopiag ivar to Adventure, Kot 1o
Myst (3.3). A&ilel va avapépovpe 6Tt 0 puBUOG TOVG givat T Yahapds and Ta maLyvidlo dpaong
K0l TO GEVAPLO TOVG TAOVGLATEPO KO TTLO EUTVEVGILEVO.

3.54 MHoyviow amddpaong

Y1 kaTnyopio avth avapepduacte o€ matyvidla wov dwdpapatilovral cuviBwg oe Eva povo
d®UATIO aTd TO 0010 0 TOUKTNG TPEMEL VO, ATOdPAGEL ADVOVTOG YPIPOVG 1] WiYVOVTOG AVTIKEILEVOL
LEca o€ Vo TEPLOPIOUEVO Ypovo (3.4).

3.5.5 MHoyviow payng

To ynoewokd moayvidio payng potdlovv pe oknvég dpaong KIVLATOYPOAPIKOV Tovidy. AVo
Npweg péyovrat petald Toug MooV £vag va emkpoTnoet. Ot Kivioelg eivat TopdAANAES Kot £x0uV
ototyela amd Tov afANTIoNd Kot T0 UmoAETo, OAAG gival amoAVTmG pavtaoTikés. Me T ypron
Ao POV aVTIYPAQOLY TNV KIVIOT YOPELTMY KOl OANOIVOY 0OANTOV TOAELK®OV TEXVOV EVD O
010Y0G potdlel va gival 0 cuVOLOCUOC EEOTPAYLOTIKNG PAVTAGING GTOVG NPWEG UE PEUAICTIKA
ypopwd. ITo yvootd moaryvidt eival to Mortal Kombat (3.5).

3.5.6 Ioyviow porov

To oy vidio avT)g TG KaTnyopiog £0uV KaTd KOPLO AOY0 HECOULMVIKG GKNVIKA KOl 0GYOA0D-
vtol cVVHBOE e ATOOTOAES SIACMONC KATOL0L avBpdTOL 1 AVTIKELEVOL. O TOUKTNG VITOJSVETAL
&va PO PLE KATOL YopaKTNPLOTIKG (QUAN, Yévog, nAikia, d0vaun, telfd, coeia, K.4.) Ta omoia
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Ewdva 3.6. Ztrypiotomo and to Tetris

umopei va Pedtidoel péca and Evav cvotnua entPpapevong. Kiaouod mapddetypa eivor o moryvi-
S mov atnpifovral ot Aoywkn tov Dungeons and Dragons.

3.5.7 Moyyviow ypigpov

Ed® avagepopacte ota matyviowa mov avalntodv pio Avor, cuviBmg ontikng popengc. Eivat
o Violo Ympic GEVAPLO UE YaPOUKTNPIOTIKO Tapddetypa to Tetris (3.6).

3.5.8 MHoyviow a0inTiopov

To aOAnTiKd Taryvida eivor KoTd KOplo Adyo matyvidla Spaomg KaTd To 0oia 0 ToikTNg Umopel
Vo eAEYYEL EVOV 1] TEPLGGOTEPOVG YOPAKTNPES TAVTOYpova. KVplo yapaktnplotikd toug ivor 01t
avaeépoviat og Kamoto aOinua. ITo yveoto to Fifa (3.7).

3.5.9 IMHoyyviow Tpocopoicmong

g ouTh TNV KAt yopio TorvididV 0 TUIKTNG YOPEL EUTEIPLOV amd TOV TPALYLOTIKO KOGHO UEGO
oo TNV SUVOLUKT] GULLETOYN OTIV EIKOVIKT TOVG avarapdotact). Tétowa motyvidlo apopovy cuvi-
Omg TO TAOTAPIGHO OYNUATOV, BEPOTAAVOV 1 AVTOKIVIITMV, TNV KATAGKEVT] OAOKANp®V KOGU®V,
onwg to SimCity kot o Sims (3.8).

3.6 Adyor e160y®OYNS YNPLOKOD TOLYVIOL0V GTIV EKTAIOELON

H’Evoon tov Apepwavav Emomuévov (Federation of American Scientists) vwootnpilel mmg
OTO EKTMOLOEVTIKO cvoTnua OeTikn| emppon Ba giye o yneokn TAUGI®MGCT TOV GYOAMKOV TTEPL-
BaAlovtog pécm tng elcaymyns Kot g edpainong ynetokov moryvidtwv.[KHB10]. H dtadwkacio
™G padnong avtn KabeanTn omoKTA Ol LOVO £V O EVYAPIOTO YOPUKTIPA, YIVETAL ETIONG TTE-
PLEGOTEPO EVOLOPEPOVGA, OAAG Exel Kal KoAvTepa amoteAéopata. [Pre03]. Ot padntég péom g
EVAGYOANONG TOVC LE TO EKTALOEVTIKA YNOLOKA Toyvidlo EUTAEKOVTOL TEPICCOTEPO GTNV EKTOL-
dguTIKN SLodIKOGio e GUVEPYUTIKT SIAOECT Kol ATOKTOVY GTPATNYIKES OEELOTNTES AVTIUETOMTIONG
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Ewodva 3.9. Exmoidevtikog khxhog mouyvidov (Garris, Ahlers and Driskell, 2002)

kot emilvong nudatov [Gro06]. H peyaiidtepn cuykévipmon Kol TPOcoyn GTNV EKTOIOEVTIKT
dradkacio evioyveTon KoOMOG KaBIoTAVTOL AmOPOITTEG TNV EVAGYOANGT| LE TO YNPLOKO o) Viot.
Kart’enéktaon duokorieg Tov evoeyopEVmg avTiLeTOTi{ovV o1 LaNTEG G EpYOTieg Kol 00K OELS,
delyvouy va amAomolovvTal Kot oyl OTAVIo Vo OTOKTOUV Kot d1ooKedaoTiko yopaktipa [KT14].
Epocov ta niektpovikd motyvidio cuvioToOV £va SlapopeTiKo TAniclo Hddnong, dlapoppdvovy
évav véo, OAMAOTIKO TEPPAAAOVTA YDPO, TOV YNPLoKd, 6TOV omoiov To pdbnua propel vo mpoy-
patomon0el ympic teTpddia, HLoAOPIa Kot ¥opTid Kol TopaKvody €161 TOVG UaONTEC GE Lo Lo
guyaplotn Slodikacio Labnong, Tov TPOGPEPEL S10oKESAOT] OAAG KUl LUEYOAVTEPT] OTOTEAEGLO-
TikoTNTO. [Iépa 0md aWTO, TO YNOEKO TToLYVidL 6TV EKTTAIOEVOT) GUVTEAEL GTN dnovpYia VEDV
ocuvnkov dbackaiiog Kol paBnoNg, TOL ATTOVINL TOV EVOLLPEPOVIOV KOl TOV EVAGYOACEDV
TOV HodnNToOV.

H éubackario propei vo AaPel ydpa HEcH Ge KAvoTONO TEPPUALOV KOl TO TEPLEYOUEVO TG
ekmaidevonc va TpomnBel pe pia véa kot suyypovrn péBodo, To Talyvidl 6TOV NAEKTPOVIKO VTTO-
Aoyiotn. Eivar axpifdc ovti 1 vEa TpocEyyion Tov EKTUOEVTIKOD TEPIEYOHEVOL TOV KooTd TO
ymowokd Toyvidl Evay ypNoIo Kot tkovo pnyavicpd pddnong, éva epyaielo Le amoteAéGHATOL.
Yoppovo pe tov Exnoidentikd Opyavicpo Common Sense Media éva 6®oTd SOUnNUEVO EKTOL-
OeLTIKO YNOLoKO Toyvidl pmwopel va, AEITOVPYNOEL GOV SOVPELOG Immog Yo KABe €100G Kot Tpa-
KTIKT eKToudevTikng dtadikaciog [Med]. EmumAéov, Eva mawyvidl e ynolaxkd nepipdirov Oa ma-
POKIVOUGE KOADTEPA TOVG LaONTEG avEEAPTNTA OO TO YVAOGTIKO TOVG EMIMEDO 1| TNV NAIKio TOVG.
B0 GLVIGTOVGE EMIONC VA IKOVO TEPIPUAAOV GTO OTTOL0 LLOONTEG SLOPOPETIKOV EMTEGOV YVACEWDY
UTOPOVV VO GUVEPYAGTOVV, MGTE VO PTAGOLV GE KOWVOUG pabnctakovg atoyovs. Extog avtod on-
HavTIKO givor emiong OTL TapEXETAL KOl GTOVG EKTOLOEVTIKOVG 1 SUVATOTNTO VO SIOUOPPOCOVY THV
EKTOUOEVTIKY] TPOGEYYIOT| LLE TETOLOV TPOTO, TTOL VO, VTUTOKPIVETAL GTIG avVAyKeG KAOE podntn pe
6TOY0 TNV VITOoTNPLEY TOL.

H meprypoen evog nAEKTPOVIKOD ToYVIOIOD HE EKTALOEVTIKO YOPAKTPO TOPATEUTEL GE EVOL
GUVOPTOCTIKO EVOAAAKTIKO TEPPdAiov ddackariog Kot pdbnong, kabmg divel tnv dvvatdtnta
oTOV TOiKTN Vo peTapepbei ae dapopetikcég ouvinkeg, GAAeS emoyEg, LEALOVTIKOUG ) TaperfovTi-
KOUG TEPLYDPOVG, T.Y. VO. PLOGEL TOV TPOTO GKEYNG AAAWDV TOMTIGUMV 1 Vo Taldéyel oty Iotopia,
KAt T0 omoio Ha Mo advvaro va mpaypatoromel pe GAAo Tpdmo. ‘Evog eikovikog KOGHOG 1 pia
TPOcOLOimoN 6 £vo YNeLokd oty viol suvioTd Eva eE0PETIKO epyaireio didaokaAiag kol pddnong
ue agova v mpomOn o™ KoL TNV EVIoYLON OUAd0GVVEPYOTIKMV dpactnplotntev [Geel3]. Télog,
ToL EKTOLOEVTIKGE oy vidl o€ Ynoewakd weptBaAlov UTopovV v, KOAAEPYNOOVY TKOVOTNTES Kot
de&10tn e 6TOVG LA TEG, TOV Bl TOVS YPNOLUEVCOVY BTNV KAONUEPIVOTNTA TOVG KO TTOV Ol GULL-
Botwoi tpomol ddackoriog Kot pabnong va pnv propovv va evieyveovv [Con09]. Ta yneoxd
mayviowa oyetilovral pe T dodikacio pabnong, 6mmg eoivetol oto oyfua 3.9.

Yvvoyilovtag 0o pTopodoape Vo OVOQPEPOVIE, TOS TO YNPLOKA EKTOUOEVTIKG oy Vidlo ev-



BoppOvovy TN SuVOaUIKT EUTAOKT TOV LOONTOV OTNV EKTALdEVTIKY Slodikacia, BEATIOVOVTOG Kot
EVIoYHOVTOG TNV. ZUVIGTOVV ATOTEAECUATIKG EKTOOEVTIKA EPYUAELD, TTOV EVIGYDOVV TNV OLAOIKOL-
oia g padnong ahid koping g yvaoong. [Ipodyovy v opodikdTTo AVAIESH GTOVG LoONTES,
KOAAMEPYOLV TO TVEVLLO GLUVEPYOGIOG KOt SNULOVPYOLV EKEIVES TIC CLUVONKEG GTIC OTTOlEG O OB TG
0o padet péom g dpaomng, TNG EUTEIPLOG KoL TOL PLOUATOS KOl OYL LEGH TOL KOVOVE, TOV OPLOUDY
Kol TNG EMEENYNUATIKNG 010a0KoAMag. AvanTiccovy véa Kat evolapépovta epebiouata yio yvoon
KOl EVOLVAUOVOLV TIG OeELOTNTEG LEGH GE £val S10OPACTIKO TAAIGLO KPLTIKNG OKEYTG.

Ta exmadevTiKg ynelokd roryvidia sivat po Lopen S10oKEIUCNG TOV TPOSPEPOVY GTA TALOLYL
amélavon kal gvyopiotnon. Exovv kavovec, dopr kot 6TdYove Kot duvatdtnT VIKNG, TO 0OToio
amoteAovV kivnTpa évtovng kot mabaopévng coppetoyxns. Opolwg ta ymolakd woryvidw Eyovv
OTOTEAEGLLOTO KOl OvVATPOPOSATNON Kot avtd Lag odnyel otn pabnon. Télog tovadvouy v on-
LL0VPYIKOTNTA TOV PabnTdv, S10TL amattovy enilvon Kot dtoyeipion TpoPfAnpatov Kot GUPAA-
AOLV GTNV ONOVPYIL KOW®VIK®Y OPAd®V, apov otnpiloviatl otTnv daAANAETIOPAC TMV GULLETE-
xovtov. Tétown maryvida givar kot to. Prneloxd Aopdtio Atddpaong oty Exnaidevon.

3.7 H a&romoinomn Tov YneLokov Taryviolov 6TV EKTAIOEVOT)

Onwg 0N éxel avapepbei, Exovv mpaypatomombel ToALEG peAéTeg TOGO oTIV EAMANVOYA®DGON
000 ka1 otV Eevoylmaon Biproypapic oyeTikd pe TV eKToIdeLTIKY a&io TOL YNEloKoD ToLyvi-
0100. ZT0 VTOKEPGANL0 CLTO TAPATIOEVTAL KATOL0 TOPIGHATO EPEVVAV AVOPOPIKA LE TNV a&lomoi-
MG TOL YNELOKOV TOLYVId0H GTNV EKTAIOELON).

SOppova pe To epeuvnTikd topicpata tov Stieler-Hunt and Jones (2015) [SJ15] emonpaive-
TOL OO TNV TAEOYN QIO TOV EKTOUOEVTIKAOV (¢ OPEAUN 1 YPNOT) TOV YNPLUKOV TOLXVIOIOV GTIV
EKTOLOEVTIKT OLAOIKOGT0. XE QLTIV TNV EMCTLOVOT] TOVG GLVIYOPEL TO YEYOVOS OTL KOl OUTOT Ot
0101 giyav evta&el To yneokd moyvidlo 6Ny ponotokn Stdtkacio Kot avayvoploay to 0eTikd
TOVG OMOTEAEGLLOLTAL.

Qot6c0 o1 Main et al. (2016) kotéAn&ov TG 01 EKTOUOEVTIKOL, OV KO OVTILETOTICOV [ Oe-
TIKO TPOGTLLO TNV YPNOT TOV YNOLIK®Y TOLYVIOIDV GTO HLABNIO TOVG, EVTOVTOLS VITOAEITOVTOL GE
YVvootikd vropadpo Kot kKatdAANAng e€okeimong e TOV TPOTO EVEMUATMOONG TOV YNOLOKOD Tal-
VIGO0V GTNV EKTAUOEVTIKY] S1adKacia.

O1 emotnpovikég peiétec tov Ucus (2015) [Ucul 5] eotidlovv otnv modaymyikn a&lomoinon
TOV YNPLKOL Ay violon o pantég g tpotofddpos ekraidevong. AvaAlvTikotepa, S0mTIoTM-
Onke ¢ ta ynelokd wayviowa taptdlovy KaAdTEPE GTV S10UCKOAMA TMV YVOOTIKOV OVTIKEL-
UEVOV TIOL ATTOVTOL 6€ OEUATO KOWVOVIKA Kol avOp®TIGTIKG, OTMG Yio Tapdderyua 1 Aoyoteyvia.
Adlapeiofrnta cuvdédnke 1 aglonoinon TOV YNEK®Y TOLVIS®Y LE TNV SaoKESUoT Kot Yo-
yayoyio Tov padntov. Qotdc0 ot ekmadevTtiKol g Tpmtofdouiog Tov Ehapav HEPOG GE QLT
™V €pevva KANONKAV Vo avTILETORICOVV d1dpopa {NTALOTO TOL TPOEKVYAY ATO TNV XPNOT TOL
YNOLKoD oty vid1o0 6TO LA TOVG, OTTMG Y10 TOPAOELY LA TPOPANATO TEXVIKAG PUCEWMC, dla-
yelplong ypo6vov aAAd Kol dpvNoT OLOOOCVVEPYUTIKNG GUUTEPLPOPAS OO KATO10VG LaONTEC.

Q¢ TPOG TG AVTIMYELG EKTOLOEVTIKAOV TOV EVOOUATOVOLV 011 Lednotokr dtadikacio to yn-
olokd moryviol damictwoay petd and épevva ot Huizenga et al. (2017) [Hui+17], nog minbopa
EKTOOEVTIKOV avoyveopilel TNV a&ic ToL YnelakoL ToLvidlon GTNV EVEPYO GLUUUETOYN TOV Lodn-
TAV KoL TNV EVIGYLOT TNG YVOOTIKNG TOVS avVATTUENG. ATO TNV GAAT DITNPYOV KOl EKTOOEVTIKOT
7OV OEV SLOKPIVOLV Koo Toudaymyikn a&io 6To Yynelokd moryvidl Kot puotkd 0V 10 e@apolovy
otV podnclokn dadkacio.

Mo akOpo EVOLOPEPOVGA LEAETN Y10l TNV EPAPUOYT TOV YNPLOKOD TOLYVIOL00 GTNV VINPECia
g ekmaidoevong mpoypatonomdnke and tovg Cozar-Gutiérrez and Saezl.opez (2016) [CS16]. Ze
LTV TNV €PEVVA CUUUETEIYOV EKTOG TOV AAA®Y LETUTTVUYLOKOL POITNTES TOV OIGYOAOVVTIOV LIE TNV
Badpida g tpmtofdbuag exmaidevong. O portntég mipav PEPOG TNV £peuva Kal eEEQPAGY



TNV QIOWT TOLG Y10 TNV EVTaéN TOV YN QLoKOD TOLVISI00 OTNV EKTOIGELGT. ZOUPOVA LE TO, OTOTE-
AEGLLOTO TG £PEVVAG 01 TTEPLGGATEPOL POLTNTEG BE®POVSAV TNV EVOMUATOGT TOV YNOLKOD oLy Vi-
d100 6NV padnclokn S10d1KaGio MG OTOTEAEGUATIKY KoL omapaitnT), KaOdS Tpodyouv Ty evepyo
GUULETOYN T®V LoBNTdV 610 LdOn o ,eyelpovy TO EVOLOPEPOV TOVG KO KOT EMEKTAGCT] Ol Lo TEG
aocyohodvtol kot pobatvovv. Opoimg kpivetal og pia evyapoTn dpacTNPOTNTA OTNV TAEN, TNV
omoia GLULETEYOLVY Le evBovailacud kat ot idtot. Emonpovay eniong 6t dtav 1o padnpo Aappavet
YOPO LE YNOLOKA Toyvidla, ol LabNTég GUUUETEXOVV Kol EUTAEKOVTOL GTNV O1001KAGI0 TEPLGGO-
tepo. H otdion tov gottntdv Yo v vroostipién g pLadnotakng dtadikaciog pe tnv fondeia tov
YNELoKOD oy VIdLod NTaV KATd TAsoyn@io OETIKY.

opeava pe toug Allsop and Jessel (2015) [AJ15] o oxedl0GOG TOV TPOTOV XPHONG TOV YN-
PLOIK®V TOYVIOIDV GUVOEETOL LE CLYKEKPIUEVEG BEmPieg KOl TPOYPAULOTO GTOVODV KOl CUYKE-
KPLEVEG dUVATOTNTEC EQOPROYNG TNV TAEN. ATO avTniv TV €pguva domioT®OnKe emiong, Tmg
01 dAoKOAOL AVTIAOUBAVOVTAL TNV OVOYKOIOTNTA TOV VEQV TEYVOLOYIDV OTNV EKTAIOEVGT, OTL O
pOAog Toug £xel peTaPAnBel, n EA ey OUMG TOV amapaiTnTOL LTOPUBPOV Kot TNG OTAULTOOUEVIG
KOTAPTIONG avoyontilouy Hio OPULT CVIILETOTIOT] VTV TOV OAAAYOV.

Téhog, coppova pe Tig gpevvnTikég peréteg Tov Watson and Yang (2016) [WY 16] kdmowa
KPLTHPLOL TOV AELITOVPYOHV OVOGTAATIKG GTOVG EKTOOEVTIKOVG TV Hvopuévov TloMteidv yia tnv
YPNOT KOl EVODUATOOT TOV YNPLOUKOV TOLYVIOUDY OTNV EKTOOELTIKT dtadikacia. TETolov gidovg
Kpropla givat 1 NAKI0 TOV EKTUIOEVTIKAOV, TO VA0 TOVG, 1 SOAKTIKY TOVG EUmEPin Le Totyvi-
oo, M TPOKANGT TNG XPNONG TNG TEXVOAOYIOG, 1| AVIYLETMTION TG AMOTEAECUATIKNAG XPHONG KO
EVOOUATOGNS TOV YNOLOKOD oY VIS100 Kol TO EKAGTOTE EKTULOEVTIKO GUGTN AL

3.8 Xkentuiopos-Em@uracels yio tnv mpocséyyion ko v évraén
TOV YNQLOKAV TOL(VIOLDV GTOV PYOVICHO TG padnong

Eivar moArol mov vootnpilovv, Tmg ta exttedypata e TeXVoAoYiag, akdpe KL av ivat apTio
OVETTUYUEVE OEV EMAPKOVY OO LLOVA TOVG Y10 VO PTAGOVLLE GTO EMIMEDO TNG OVOLUCTIKNG LABNoNG,
1 onoia Ba Tpémet va dievepyeitar pEGa oTa TAICL0 EVOC KATAAANAOD EKTALOEVTIKOD GYESIOGHOD
Aapfavovtoc voyn Tig BepeAeldelg apyEc nabnong. I'a to Adyo avtd avtipetomileton ond Kd-
TOLOVG EPEVVNTEG ] YPNOT YNOKADV TOLXVIOUDV MG EKTOOEVTIKG EPYOUAELD LE EMPOANET KO OKE-
TTIKIOUO. AV €106 yOVHE £va YynEloKO Ay Viol oTnv oyoMKkn TaEN Ympic va €xovpe Kabopioetl amd
TPV TO SBOUKTIKO TANIG10, TOVG TOSAY@YIKOVG KOl YVMOTIKOVG GTOYOVS, TOTE 1] EI0AYMYN TOL KaOe
Ao Topd BeTikd ototyela Bo amoddoel otV exkmondevTikn dadkacia [Squi3]. Aev pmopovpe va
YOpOKTNPIcOVUE OAD TA YNELOKA Toyvidte KoTdAAnAa Yoo GAovg Tovg podntég aveapétoc. Ei-
vou peyiotng onpaciog pe v €i6000 evdg matyvidolo otV YoMk Taén va unv dtatapoaydei 1
TPOCOYN KOl 1] GVYKEVIP®ON T®V HobNTdV, yiotl ovtd Oo eumoddile v enitevén tov, amd ToVg
pabntéc, pabnclokmy otoymv. Av éva Tayvidl epmeplEyel SUGVONTOVG, SVGKOAOVG KOl OKOLTAAAT -
A0VG paBnoakove otdyovg Kat dev otnpiletar o€ Eva dpTia oYedOoUEVO TTEPIPAALOVY, TOTE EVEXEL
0 Kivduvog va amothyovv ot pafntég vo eEQyouv Kot vo, amokopicovy v embuuntn yvoor and
TO oY VIoL. ZOPPOVA LE KATOL0VG AAAOVE EPEVLVITES, TOV £XOVV 0GYOANDOEL LE TOV GYESOGLO TTaiL-
vV [SMO2] vrtdpyel avnovyio kot Kivduvog, 6Tt To TTaryvidl umopel vo yAoeL TNV Toryvidon
@001 TOL KO Vo UV givor o eAKvoTikd otovg pabntés. H dnuovpyio ynelokdv totyvidumy Tov
GTOYEVOLV GTNV SLEVKOAVLVOT TNG EKTALOEVTIKNG S10d1KaGTi0G Kol 0TV ENitevén TV Hobnoiokdv
61OV iomg BewpnBolv and Ta Todld ¢ Eva €1d00g cupPatikod padnpatog Kl £T61 va ydcovy ot
LoONTEG TO EVOLUPEPOV KOl TO KIVIITPO TOVG Y10 VTAL.

SOppova e Tig emtonudvoetg tov gpeuvnti Gee(2003) [Gee03] dev apkel uoévo n xpnom yn-
PLOK®V T VOOV OTNV EKTOOELTIKY dtadtkacio Kot otnv dtudikacio Tng pabnong, aAld amottei-
T M opbn El0AY®OYT, 1| GOGTH YPTOT TOVG KAl O KATAAANAOG GUVIVAGLOG LE AAAOVG OTTOTEAEC LA
TIKOVG UNYOVIGHOVG pabnong. Me BAcn authiv TNV ETGTNUOVIKY HEAETN 1) KATAAANAOTNTA EVOC



YNOLKOD EKTOLOEVTIKOD TOLYVISIOD EXAPIETOL GTIV dVVATOTNTA TN TUSOY@YIKNG a&lomoinong
ToV péca o€ o aifovca ddackaiiog kot Oyl 6Tav amAd Kot povo dtabétel ovuyypova TPIedld-
0T0T0 YPOoEIKd. O PactKOg Kot KUPiopyog 6TOY0G 0 LoONOL0KEG dpacTNPOTNTEG TOV Paciloviot
GTO YNOKoO, Kot Oyt Lovo, moyvidl eivat 1 dnpovpyia vOg TETLYNUEVOL Kot ETBVUNTOD GUV-
dVOGHOV TNG TPOSAAUPAVOLGAG YVMONG IE YOYXOYOYIKO Kol O100KESOOTIKO TpOTo. Me Bdon Tig
emotnpovikég épevveg Tov Prensky(2003) [Pre03] avtdg 0 GLYKEPAGHOG YVDONG KOl WOYAYOYiog
OTOTEAEL 0L ATALTNTIKN TTPOG EMITEVEN O1001KAGI0 KUPI®MG GTAL YNOLOKA Totyvidld EKTOLOEVTIKOD
YOPOKTN PO, O10TL OV apKel Vo EVIAEOLLE OmAd Kot LOVO TETUYNLEVA TTatyvidla 1 oToryeia avTtdv
otV ddikacio g puadnong. [Pre03]

2Zoppova Le Ta epevvnTikd mopicparta tov Cordova kot Lepper (1996) [CLI6] elvar dedopévn
1 gvioyvom ToL KIVATPOL Yia nabnomn pe ™ fondeto Tov Yyneakdv oy vididv SNUovpyOvVToS V-
YOPLOTA GLVULCONUOTO GTOVG LAONTEC, EMONUAIVOVTAG OIS OTL OPIGUEVES OPOCTNPLOTNTES LITO-
POV Vo 00N YNGOLV GTNV OTOCTOGCT TNG TPOGOYNG TOV LOONT®V atd TOo pHabnuo Kot vo orodv-
VOLMGOVY 0VCIUOTIKG TNV pobnotokn dwadikacio. Kdmoa and ta mo yvowotd epunddia, to omoio
avayaitifovv tnv Betikn Bedpnon Yo TV ¥PNoT TOV YNPLoKOV Toyvidiov, Bempovvtal 1 xpnon
KOKNG 1 YOUNANG TO1OTNTOC YPAPIKAOV Kot QUGIKA 1) EAAENYT ¥POVOL GTO POAIYLO TTPOYPOLLLLOL TTOV
dgv emTpENEL EDKOAA VO EVTaYHOVV TO YN elokd oy vidlo eviog 6YoAMKng alfovong Kol GTO YEVIKO-
TePO TAO{C10 TNG eKTaidevong. g eumddIn EMONUATVOVTOL ETIONG Ol AVETOPKEIS OVUTAPACTAGELG
TOV LaONCLOKOV 6TOX®V OTAV S1EEAYETAL 1) XPTOT] TOV YNOLOK®V TOLYVIOIOV 6TV Hobnolokm dio-
dwkacio Kot e YEVIKOTEPT] EMPVAAEN TNG £VVOLOG TOVL YNOLAKOD ToyVIOo0 Kot TV GKOTLUATITO
NG XPNONG TOV EVTOC SIOAKTIKMY aBovcdv ¢ eKmatdevTiko epyaieio (Rice,2007).

Kémoteg ddheg epevvnticég peréteg [GADO2], [Gee03] emonpaivovy OTL 1) ATOTEAECUATIKG-
T €VOG YNELoKoD oy vidlos e&uptdtat omd Ty SuvaTdTN T TOL VO TANPOL HEPIKA PacIKE Yo
POKTNPLOTIKG. ¢ TETOLN YOPUKTIPLOTIKA OVOPEPOVTAL Y10, TOPASELYLLO TO AELTOVPYIKO TEPIPAALOV
SIETOPNG, | COGTI XPNON YPOUPIKOV KOl TO, KATOAANAQ ToAvpésa (NX0g, Pivteo). AviioTtoiymg, ot
KOAOGYESLOGEVOL YOPUKTHPES KO O CWGTOS GUVOLAGHOG TV LABNCLIK®Y dpACTNPLOTHTOV OTNV
TAOKT] TOL O VIOI00 GUUPBAAAOVY GTNV EAKVGTIKOTITO TOV KOl OTIV TOPAY®YN LafNGloKOVY ato-
TEAEGUATOV.

Aoppévovtag vwoyn 1o cuoTA NAKIKOV dtafabpicemv tov Iavevporaikod ZuoTHUaTog
[Mnpopdpnong vy o ynelokd maryviow (PEGI - Pan European Game Information) n avoyvo-
pLo” NG KATOAANAOTNTOG EVOG YNOLOKOV ToyvidoL dev evtdocetal 6to Babud dvokoiiog Tov 1
OTIG AMOLTOVHEVEG OEELOTNTEG MG TTPOG TNV VAOTOINGT TOL, AAAL G PacIKOS TAPAYOVTAG KOTAUAAN-
AdTNTOG avadelkvoeTal N NAkia oty omtoio amgvBhveTar Kot To Kabeowtd mepieydpevo tov. To gv
AOY® ovoTnUo CUUPBAAAEL oNUOVTIKG GtV 0pON KaBOONYNON TV EKTOSEVTIKGOV Kot TOVG Bonbd
va emAEEOVY TO AVAAOYO Yo TOVG LOONTES TOLG Ty VidL, divovTog BapdTNTe GTO TEPLEYOUEVO TOV
K0l 6TO EMTPENTO NALKIOKS Optro.[Fel09].

Yoppava pe tov Prensky (2003) [Pre03] ot 6KeRTIKIGTEC-OUPIGPNTOVVTEG OC TPOG TV EVTOEN
KOLL P1OT] TOV YNPLIKOV TOLYVIOIDV OTIV EKTOUOELTIKY d1001K0GI0 EVIAGCOVTAL G SIAPOPES Kol
TNyopieg. XtV TpAOTN KOTIYopio ava@EPOVTOL OL POVOTIKOT VITEPLLOYOL TOV TUPASOGIOKOD TPOTOL
daokoriog kol ToV KAaokov pedddmv. Edd avapepdpacte og avBpdnovg mov Bewpodv 61t o
EKTOOEVTIKOG EIVOL O TOVTOYVMOGTNG VO 01 LobNTEG amhol dékTec TG HaBnolaKng dadikaciog.
SOUQ®VO LLE TNV EMLYEPTLOTOAOYIO TOVS 1) TAPOVGIAGCT) TNG VANG YIVETOL LE AOYIKH ETLYELPT LOLTAL,
1N YVoOo™n Tapovcstaletal Ypoppukd evad n pdbnon amoitel okAnpn 0ovAeld omd TNV TAELPA TOV Lo
Ontov. Ta moryvidio 0mTo1ncdNTOTE LOPPNG KOl KUPIMS TA YNOLoKA dev Eyouv BEan otV dladikacia
™G HEOnomMg Kot TG EKTOOEVTIKNG OPAGTNPIOTITOS Y10 QLTHV TV Katnyopio avlpdrmy.

Xe o GAAN kaTnyopio CKENTIKIGTMOV EMKPATEL 1) Aoym OTL T, oy vidwe sivol xproia g
UEGO ETAVAAYNG KOL EUTEIMGNG TOL LOOLOTOG KO LOVO Yo avTd. Ot EKTOIOEVLTIKOL QTG TNG
Katnyopiog d€xovtol 0Tl Ta YNOLOKA Tonyvidle pmopovv va evioyfoiv 6to TEAOG (oG SIOOKTIKNG
EVOTNTOC Y10 VO OTOPOPTIOTOVV 01 LN TEG KAVOVTOG TOAVTOYPOVE, KO LLL0L ETOVAANYM TG d1dayOei-
600G VANG e O100KESOOTIKO TPOTO, AAAYL TO YNOLOKE TTotyvidla dev pmopodv va d186EovV Katd v



amoyn tovg. Emiong ta ynolokd ekmoidentikd moyvido dev uropohv va aEloA0yHGovY, Kobmg 1
g&étaon tov pabntn opsilet va eivor coPfapn, atopikn Kot Toté dtnokedaotikn. Mia tpitn opdda
appioPnrtodviov eivar ekeivot Tov Bempovv 6T padnon mov Paciletar ot ¥PNON TOL YNPLOUKOD
TOLVIO00 0ev LIopel Vo Tpooeyyioel BETIKA TV 0LGLUCTIKY LAONOT), KABDS TO TOGOGTO EKTAL-
OEVTIKOV TEPLEYOUEVOL GE GYEON LE TO TOGOGTO JlaokEdAONG fvarl apketd pikpd kot dev ailet
TOV KOTO Vo emevovbel ypdvoc Kot Tpoomdhela Y10 TV VAOTOINGN Kot TN }P1IoN TOL.

Téhog, kamolot iAot vTooTnPilovy Tt POPOVVTAL VO EVIAEOLY TNV YPNOT) TOV YNPLUKDV oL
YVIOLDOV OTNV EKTOOEVLTIKN SLOOIKOGIO EMKAAOVUEVOL TNV EAAELYT] ETOPKOVS EPEVLVAG OGOV APOPA
To LOKPOTTPODES O, ATOTEAEGULATA TNG YPNONG TNG TEXVOAOYING Yo TNV pabnon.

3.9 H pdOdnon mov PacileTor 610 YNELOKO TOLYVIoL TOS AErTOVPYEL
KoL Y1oTl EIvol ATOTEAEGRATIKNY

SOppovo Le To EpeuvnTIKA mopicpota tov Prensky (2003) [Pre03] kdbe cuvdvacpog ekmat-
SELTIKOV LAIKOD KOl YN OLoK®V Toyvididv propei va Oempndei pébnon mov Paciletar 6to yneloxod
mayviol. Avtd onuaivel OTL LTOPOVUE VO TPOCEYYIGOVLLE TO TEPLEYOLEVO SLAPOPDY YVOOTIKOV
OVTIKEWEVOV [E TN PoNdela T@V YNOOKOV TotVISIOV ETTUYYXAVOVTOS Ta 1010 1 Kol KaADTEPQ
OmOTEAEGHLOTO OO EKEIVO TV TAYIOUEVOV TOPASOGIOKDV dtadikacidv. Mdabnon Bacicpévn oto
Yoo moryvidl onuoaivel pabnomn mov wnyalel and kabe ekmaidevTikd Toyvidl omd OTo10 Nhe-
KTpoviKO HEGO Kot oV Tpoépyetat. Ot gumelpieg mov amokopilovv ot pantég amd TNV GYOAKN TOVG
TpoypatikoTnTa exnpedlovy og peyaio Pabud Tig TPOTIUHOELS, TIG EMBVLIES TOVG KOL TOVG OTO-
¥OLG TOVG 6TOV £pyactakd otifo. H pdbnon mov Paciletor 610 ynookod motyviot ivar Kot khplo
AGYO pia guydplotn epmelpio yo, Tovg pobntéc. H pddnon pécm ymelokdv moyvididv gival omo-
TEAEGLLOTIKN Y10 TPELS KLPIG Adyovs. O mpdTog AdYog glval 1 eAkvuoTIKOTNTA TG PHABNoNG HEC®
NG LOPONC TOV TOLYVISLOV.

A&iler va avagpépovpe 0Tt anTdC 0 AdY0G ivor 1010{TEPA GTLLAVTIKOG Y10 OVTIKEILEVO 100K~
Aag ta omoia lvat SVoKOAN 1] 11 SNUOPIAY Y10 TOVE EKTTAOEVOLEVOLS. O de0TEPOC AOYOG Elval OTL
axoAovOeitar pia S1adpacTikn dadikacio pe andtepo otdyo ) pidnon. H dwadikacio avti oesi-
AEL VO TAIPVEL SLOPOPETIKT LOPPT| AVAAOYOL LLE TOVG LB ooV 6TOY0VS. TEAOC, 0 GLVOLUGHOG
TV dV0 TPAOTOV AOY®V GTO TEAMKO TPOTOV 0moTELEL TOV TPiTO AGYO Y10 TNV OTOTEAECUATIKOTITA
™G udonong LEcm YNnEoK®V Tavioldv. YTApyovy moAAEg SuvoTdTNTEG Yo VO OTACOVLE GTO
emBountod amotérecpa, OUmG Kabe popd n Avon mpénet va fpebdel oe oyxéomn KAl GUVAPTNOT LE TO
EKAGTOTE YVOOTIKO OVTIKEILEVO.

Eival evpémg 0modekto 6TL T0 YNOLOKO ToLyViol EUTAEKETOL KO ATOKTA OAO KOL TTLO ERPOVT KO
0VLGLOOTIKO POAO GTNV PO oLoKT SLadIKacio. AVTO dVVATAL VO EVIAGGETOL GTO TANIGLO EVPVTEPOV
TPOTOPOVAMOV KOl TPOCEYYICEMV TIG OTOIEG GUYVA VIOBETOVV EKTAIOEVTIKOL KOl TO GLVOVALoVV
pe dAieg pobnolokég peBoddove. Opoimg, mpEmel Vol EILOGTE TPOGEKTIKOL LE TO TEPLEYOLEVO TOV
YNoeLKov Toyvidton kabog Bo Tpénet vo Toapldlel GTov EKAGTOTE EKTAOEVOUEVO. MEGA A0 TOVG
GTOYOVG TOL TALYVIOI0V, TOVG KAVOVEC TOV KOl TOV EAEYYOL TNG TOPEiNG TOV TaikTn amd Tov 1010,
dnpovpyovvral drdpopa BeTikd cuvarsOnparta. Onmg yio Tapdaderypa, 1 oy TG TEPLEPYELNS, M
TPOGOLOIMGN TOV KIVOUVOL, 1 EVOLVAL®OOT TNG KOWOVIKNG aAAnAenidpacng Kot aicOnon vylovg
Kowmvikotntoc. Eivoar onuaviikd 1 UTAOKN KOl 1) GUUUETOYN TOV UAONTOV 0T EKTOOEVLTIKA
moyvidw va Tapapéverl {onpn omod v otiyun mov apyilovv ta mailovv kabdg eréyyovv T pom
TOV TOLYVISL0V, EEQCKOVV TIG OEEIOTNTEC TOVG, ADVOLV TLUYOV TPOPANUATO, EYOVV EMLOVT] LEXPL TO
TEAOG Kot QUOIKd oywvilovtal yio va viknoovv. Ola avtd eivar otolygio wov mepthapufavovton
otV £vvola TG Labnong kot Kadotovy To oy vidl YonTeuTiko.

Mg dpumg cuvovaletor n coPfapn nabnon pe To YNELoKod oty viol, e ovTn TV EpMTNON deV
VRAPYEL P ETOUN TVTOTOMUEVT ADGN YIOTL 1 OAVTNOT GTO EPMTNLLO VTO eEUPTATOL OO TOA-
AOVG TOPAYOVTES OTMG Y10 TAPASELYLLOL TO YVIOOTIKO aVTIKEIpEVO, TN Staféciun Teyvoroyia, TO KOO
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070 0Toi0 ameLVBVVOLOCTE, 01 TNYEG KO 1 EUTEPiR TOV Pmopel va ¥pNoiomomBov K.4.

270 TAPOKAT® YL TOPOVGIALOVTOL 01 dVO JACTAGELG TNE EMLTUYNUEVNG LABNoNG oL givat
Baciopévn 6to Yynookd mayvidt: 1 140Taon TG EAKVOTIKOTNTAG Kot 1 d1d6Tacn g Labnong.
(3.10) Iopatnpadviog To oYU avTd cvurepaivovpe 6Tt 1 wdbnon mov PacileTor 6To YNELOKO
O VIOl Lopel va £XEL EMLTUYN OMOTEAEGLLOTA LOVO OTAV TOGO 1] EAKVOTIKOTITO OGO KoL 1] Labnon
Bpiokovton og vyNAoO eninedo.

2VVOTTIKA, O TPEMEL 0 KAOE EKTAOEVLTIKOG OV amoPacilel va evtdEetl To ynelokd moryviol
TNV EKTOIOEVTIKT Srodikacio Oa TpEmel va AAPEL LTOYT TOV TIG TUPOKATM EPMOTHCELC.

1. Elvat avto to mayviol apketd d10okedaoTikd dote vo Kepdilel Kot KAmo1ov EKTAIOEVOUEVO
mov dgv emBupel va 1o maigel Kot LAAMOTO VO OTOKTHGEL KOl YVMOELG LEGH QLTOV;

2. O ekmoudevdpevog pmopel va Eexaoel TNV 1010TNTO TOV LOBNTH KOl VO VIOGEL TEPIGGOTEPO
moikTng;

3. Ou mTpoKaAEGEL BETIKA GYOAO AVALESO GTOVG EKTOULOEVOUEVOVG TA 0TTOi0. Oa LETAPEPOVV UE
T 0€1Ppd TOVG 6€ GAAOVG; AVTIOTOTYMG KOl 0 EKTOEVTIKOC B AdPet BTk avotpo@odoTnon
OO TOVG EKTOLOEVOUEVOVG DOTE VO TO TPOTEIVEL G AALOVG EKTALOEVTIKOVG;

4. Av&davovtol [e GYETIKA Yp1yopo puOpod ot de€16tnTeG TOL Tk KaBdC aoyoAreital OAo Kot
TEPIOGOTEPO UE TO YNOLOKO TToyvidl (Le Tov 0po de&LOTNTEG EVVOOVUE TIG YVADGELS, TIG KO-
VOTNTES, TIC SLUSIKAGIES XEPIOHOD, KTA.);

5. Bektidvel to moryvidt Tnv ovarTuén GUAAOYIGTIKNG OKEYNC TOL LaBNTH GE GYE0T LE TO YVO-
OTIKO AVTIKEILEVO;






Kepaioo 4

H oy vioomoinon oty EKTaiogvon

4.1 Hoyyvioomoinon (Gamification)

Ta tedevtaio xpovio OO Kot TEPIGGOTEPOL EPEVVNTES AIGYOAOVVIOL [LE TOV OPO TALYVIOOTOi-
non. H moyvidonoinon €xet yiver éva onpovtikd epyaieio o€ ddQOPOVG TOUEIG Kot 10101TEPMG
otV eknaidevon. Me tov 6po TayVIdoTiNoT aAVOPEPOUACTE GTNV EQOPLOYT| OTOLEIDV TOV GYE-
ool oy vidloh Kal apymdv Toryvidoy og TEPPAAAOVTE EKTOC TALYVIOOV LE TNV EVEPYO CGLLL-
petoyn tov ypnotn ot dadikacio. [Ipdkeital yio Eva GHVOAO dpASTNPLOTATOV Kol S1O0IKOGIOV
Yy TV €TiAVON TPOPANUATOV YPNCYLOTOIOVTAS 1 POPUOLOVTAG TO OPOUKTNPLOTIKA TOV GTOL-
yelwv evoc Tayvidlov. H motyvidomoinon £xel wg 6tdyo vo EKUETAAAEVTEL OETIKA PUOIKES AVAYKEG
KOl GUUTEPLPOPES TV AVOPOTOV, OTMG 1 KOW®OVIKOTOINGn, Hdbnon, oviayovioudc, mapoyoyn
OTOTEAEGLATOV, QVTOEKPPOCT] KOL GUVEPYUTIKOTNTA.

Y16y0G TNG Ay vIdomoinog dev gival 1 dnpovpyia evog mayvidloh aAld Kupimg n xprion Tov
UNYOVIG MY OV JIETOVV TO ALY VIOl HEC® EVOC GLGTILATOG EMPBPafevong Kot avtapoPng mov Ba
00N YOOV TEAIKA 0N LABNo™N Kot TIC KAAEG Kovavikég aainiemidpacelc [FTK17], [Hunl7].

Ye 0lo o 0TAdN TG EKTTOIOELONG XPTCLOTOLOVVTAL SLAPOPES TEXVIKEG TTOLYVIOOTOINGNG UE
OTOTEPO OKOTO M AENCN TOL EVIUPEPOVTOS CLULETOYNG TOV HUONTOV, TG ATAOTOINoNG TG
SOOKTENG VANG Kot TNV adENoT KvATpO.

Yuvi0wc, o1 Tapadoctakés Kot LUPaTiKES HEH0SO1 d1dacKaAing, DOTEPO A0 APKETO JAGTN L
€QUPHOYNG, apyilovy va ydvouy TNV EAKLGTIKOTNTO TOVG OTEVOVTL 6TOVG Habntés. T to Adyo
avTo, TPoPaivouy o1 EKTAOELTIKOL oTNV avaliTnon cuyypovav kal eEelypévav nedddmv dida-
OKOALOG Y10, VO EMOAVAPEPOLV TO EVOLAPEPOV TOV LLOONTOV VO LENGOLV TV EVEPYO GUILIETOYN TOVG
OTIG OPUCTNPOTNTES TOL LetdLaTOC. XT0 TAAICL0 TNG EM{TEVENG AVTOV TOV GTOYOL EVIAGCOVV GTNV
EKTOOEVTIKN S1adiKaGio TV TaLVIS0ToinGe™, 1| 0moio AEITOVPYEL e TOVTOVS, AVTOUOPBES, EpYa-
oleg, TPOKANGELG, GTOYOVS KO GUEST) AVATPOPODOTNOT|, KOl GE OPKETEG TEPUTTMCELG LETOPEPOVTOG
GToV LafnTn 10 pOLO TOL dNUIOVPYOUL.

O1 7o cuvnBiopéves HEBOSOL ALY VISOTOIN TG TTOL YPTCLLOTOLOVVTAL OO TOVE EKTOLOEVLTIKOVS
glvar ot axdAov0EG:

* Amovopn mévtav yuo v enitenén otoymv. Ot mévtol pmopel va givarl movTol eumeipiog,
Se&10TNTOV N IKAVOTNTOG, YEVIKOTEPQ eVOEIEELC Yo va PAETOVLLE TO EMIMESO KATAKTNONG TOV
0eE10TNTOV TOL TTAIKT 1 TOVTOL TOL UITOPEl Vo TOVS EEQPYLVPDGEL 1 VO TOVS OVTAAAAEEL LLE
GAAOVG TOUKTEC, EVIOYDOVTOG £TGL TNV KOWMVIKT GAANAETIOpao).

* H ypnion tov dwofaduicpuévov emmédmv dvokoriag. Mia modd cuvnbicuévn nébodog yia vo
TPOGOAPUOGTEL TO YNOLOKO O Vidl OTIG IKOVOTNTEG Kol 0e&10TNTEG TOV KAOE TTaikTT. Xvvi-
Omg Eexvdetl omd TO O EVKOAO KoL YOUNAO GE OMAUITNOEL EMITESO KOl OGO UEYOADVEL TOGO
avEAVETOL 1] SUGKOALD KO Ol GITALTHGELS.
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* H avtopoipn péocwm «mapacnpuovy 1 Bpapeiov. Eivol pio e0pémc xpno1lotolovpevn Texviky
OTO YNOLOKA Toyvidia 6Tov emPpoafedovy TOV TAIKTY LE KATOW «Topdon Loy Kol £T6L EVI-
GYLOLVV TNV EVAGYOANGT TOL TEPLEGOTEPO Ue avTd. Elvar moAAEG popég avTikeipevo GOYKpL-
ong kot Bavpacpov pHetalhd TOV TOIKTOV.

* Ot paPoot Tpoddov Kat ot mivakeg KatdtoEng. Asttovpyohv Kot ovTég ot HEBodot avTaym-
VIOTIKG Kot 0800V TOV TaikTn Vo SEGUEVTEL TEPIGGOTEPO E TO TOLYVIOL KOl VL APIEPDCEL
MEPLGGOTEPO YPOVO ONLOVPYDVTAG ETCL VO KIV|TPo Kot Evav 6Tdy0 va Yivel KaADLTEPOG.

* H avatpopoddtnon. Towg 1 mo onpovtikn péEB0d0g, Lo Kot GUVIEEL ALECH TNV dL0CKESOLON
LE TO OMOTEAEGLO TTOV OOMYEL €V TEAEL OTNV HAONGN. ATO TNV AVOTPOPOSOTNON UTOPEL 0
moikTng va KotaAdPel To Aabn Tov kal va Tpootadncel va. To d1opOmacet Kot vo BEATImOEL.

O Edgar Dale (1954) oynuatomoince og pia mopapida (4.1) v amoteAecuaTIKOTNTA TG
gUmAOKNG TOL KABe pobnt oty dadikacio padnong. Zopeova pe ovtiv pabdaivoovpe:

* 10% amod avtd mov SwPalovpe,

* 20% amd ovtd mov oKovUE,

* 30% amd avtd Tov PAEmovpeE,

* 50% amd ovtd oL aKoVUE Ko PAETOVLLE,

* 70% amd ovtd mov Aéue ko drafalovpe Kot

* 90% amd avtd ToL KAvoLpE, SNANON TOV EUTAEKOUAGTE EVEPYNTIKA.

Eopoappolovtag avt v Tuopapida 6Ty KnaidEuon Kot 6TV ToyVIS0Toinon SomGTMOVOLLLE
TNV ATOTEAEGLOTIKOTNTO TG LAONONG HEGA amd dPACTNPLOTNTEG TOV OMALTOVV TV EVEPYN GULL-
petoyn tov ypnot. Onwg eaivetal kat and o oyfue 4.1 6To0 VYNAOTEPO EMITESO AMOTELEGLOTL-
KkOTNTOG BPioKOVTOL Ol TPOGOLOLMGELS KL TO Ty VidLaL.

4.2 EvvoloAoYKOG TPOGOLOPLGNOS TS TALYVIO0TOINONG

Ao v pekétn g PPAOYPaOIKNG avasKOTNoNG, TOL SlEVEPYNONKE, TPOKEWEVOL VA TPOLY-
potomomBel  cVYYpapn QLTS NG Epyaciog, dtumotodnike 6Tt datibevtal moAloi opicuol yuo
v évvola Tov gamification, oto EAANVIKA Ttayvidomoinot, ovtd ond udvo tov dMAGVEL, OTL TO
EVOLOPEPOV TOAADV EPELYNTAOV Yia TN VEX nEB0dO ivar Waitepa avénpévo.

Yg pio TpmT OTOTEPQ OPIGOV TNG Ty Vidoroinong entenpavoy ot Deterding, Dixon, Khaled,
and Nacke (2011) [Det+11], 6ét1 TpodKeLTOL Yio TNV AVATTVEN VO ALY VIOo0 o€ €va mePPaAlov
extog oy vidrod. Katd tov epeuvnti Kapp(2012) [Kap12] to Gamification Bewpeitat n dvuvato-
TNTO XPTONG CTOEIMV KO UNYUVIGUOV TOV TEPLEYXOVTAL GTA TOLYVIOL0, 0TS Yl TAPASELY LA TTO-
vtot, Bafporoyio, doKLAcies, TPOKANCELS, dDPO, To 0TToio dev GTOYEHOVV GTO KOOEAVTO Ty VidL,
OAAG 0 6TOYOG TOVG gival 1 evioyvon NG EKTOIOEVLTIKNG d1AdIKOGIOG Kot 1) EVIGYVOT TOV €vola-
(Q£POVTOG TMV TV Yo, TV panotaxn sumepia. o tovg epgvvntéc Mucollari and Samokhin
(2017) [MS17] to gamification eivat évag UnyoviGOg, Tov EKPETAAAEVETAL BETIKE TOL GTOLXELD TOV
oy Vo0 o TepPaAlov Habnong ekTog o VIS0 Kot 6ToYgVEL 6TV PedTioon TG LabNnceloKng
gumepiog LETATPEMOVTOG TV GE [0 OLOICKEDOOTIKN Kol gVXAPLoTN Stodikacio Yo OAoVS, aAAN
KLplwg Yo ToVg padnTéc.

XopoKTNpIoTIKa e Toyvididv Tov oxedialovral ota mAaicto g [Mayvidoroinong.:

1. Aémovton amd Kovoves kabmg Bacikdc 6Toxog eivat ) Labnon, TIpoceEpovtol wg SuvaTdTnTA

OAANAETIOPAOTG LETOED TMV TOUKTMOV-LOONTOV KoL AUECTG OVATPOPOIHTNONG TOV UTOTEAE-
GLATOV TOV EVEPYELDY TOVG.
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Ewoéva 4.1. TTupopido amoteAespaTikdTnTOC Y10 TNV LAOnon [e TN }p1ion VTOAOYIGTOV

. "Exovv katd Pacn KaAd YpaQiKd, TPUyHATEDOVTOL EAKVOTIKEG —PEAAOTIKEG VTTOBEGEIC KOt
TPOYLOTIKOVC YOPAKTAPES, KATL TOVL omoTedel TOAO EAENC V1o TOLG LABNTEC KO TOVG KIv)-
TOTO1EL VO GUULULETEYOVV EVEPYAL.

. Yrdpyel Swofabucpévn dvokodia kot fabporoyia mov kabopilet v e£EMEN Kot 6TV oAo-
KA pOOT TOV ToyvVididv

. AxolovBovvtal KaBopiopéva ¥povikd TAaicio

. [IpowBovv v KprTiKni oKkéyn Kot tkavotnTo, KaBdg TPOoTPETOVY TOVS LAONTEG VO OKEQPTOVY
Kot vo. a&lomomoouy TNV TPOTEPT YVAOCT 1 EUTEPIN GE GUVOLOCKUO UE TNV VEQ, DOTE Va
(PTACOVY OTNV EMLTVYT OAOKATPMOOT TOV TOLYVIOLOV.

. Evioybovton n cuvepyoasia, n e€epedvnon kai 1 €€16t0pNoN VO GEVAPIOL 1 LOG 10TOPTIG,
KaBmg T TEPIEaOTEPA TOLY VIO TOVL GYESIALOVTOL 6T TANICLO TG oy VIdoToiNnonG, &e-
Mocovtal GOUE®VA [LE KATOo0 16Topia.

. H mayyvidomoinon yopaktnpiletor og madaywyikn péodog, kabng céPetal Ta volapEpo-
VIO, TIG IKAVOTNTES, TIG OVAYKES TMV LaNTOV, OmALTEL TNV GUULETOYN TOVG, 1e Alyd Adyla
TPOKELTOL Y10 LOONTOKEVTPIKT EKTONOEVTIKT LEBODO.

. T va kepdilovv TV evepyd CLUUUETOYN TOV LABNTOV Ta oy Vil SEmovTal amd SOKILO-
oieg dafaducpévng Suokorag, MoTe va diveTat 1 SLVAUTOTNTA CLUUETOYNG GE OAOVE TOVC
pabntég, kot omd otoyeia emPpapevong yio v tpocnddeia mov £xel Koo fAndel. Me tov
TPOTO OLTO EVIGYVETAL TO KIVITPO TNG EVEPYOVC GUUUETOYNG Y0 OAOLG KOl TOVMVETOL TO
duvapko aicnua tng avtonemoifnong.



9. Ot oyedlootéc TV oy violdv Paciloviol oe pueAéteg Kot 6edopéva TG ovamTuEIOKNG Kot
€EEMKTIKNG YuyoAoYiog KOl TPOOTOOOUV VA EVEOUATMGOVY GTO TTOLYVIO EKTOLOEVTIKEG
TPOKTIKES, KOOGS 0 KOPLOG OKOTOG TOVG EIval 1 EVIOYLOT TNG YVAOCNS KOl 1] AVATTLEN TNG
5e&10TNTOG TG LETOYVAONC.

10. Téhog, mpodyeton n 6e&loTNTO EMiAvoNG TPOPANUATOV Kot AYNG arogdoemy. Ot dokilo-
oiec mapovotdlovtol 6To HodNT LE TETO0V TPOTO, TOL Y10 VO OAOKANP®OOVV, Ba Tpémet ot
HoONTES VO OKEPTOVV, VO GUVEPYUGTOVV, VO KPIVOLV Ta, 0E60UEVO. KOL VO YPTCULOTOGOVY
GLVOLOOTIKA TIC EUTTELPIES KO TIG YVMGELS Tovc. [RCO16].

4.3 To mwoyviorwe mov aEL0TOL0VVTAL GTI|V TALYVIO0TTOIN G

Ta moyvidio Tov gival cLVVPUCUEVO LE TNV EKTOOEVTIKY S1ad1KOGio KOl £XOVV OYEOACTEL
og avaloya ynoelokd tepifariovta givor Taryvidio Tpocopoinone, moAepKd Totyvidio, Toryvidio
EVOALOKTIKNG TPOYHOTIKOTNTOS KOl ToL coPapd motyvidto, Tov EYOVLE 1ON AVOQEPEL EV GLVTOLIN
o V.

210 oy vidlo TPOGOUOIMONG HLOVVTOL OVGLOCTIKG 01 LOBNTEG KOTAGTACELS KO TEPICTATIKA
OO TNV KOONUEPTVOTITA KO TOV TPOYLLOTIKO KOGLO. XTaL Toityvidlo anTol Tov €id0vg Eyovy TV dv-
vatoTnTo 0L LaBNTEC Vo EPapHOLOVV TIC YVMOGELS TOVG GE OLOLEG LE TNV TPUYHOTIKOTNTO KOTAGTA-
OELG, VL KAVOLV AGO1 vItd TNV aopdiela g doknong Kot vo poboivouy péca and avtd. Hempeiton
¢ po TopoyN evkapiag, TAAGIOUEVNS o€ acPULEG TEPPAALOV, TOV diveETOl GTOVG LOBNTEG Y10
VO EUTAOKODV EVEPYA OTNV TPAYHOTIKOTNTO KOAAMEPY®DVTAG Pactkés de&otnteg (ong, OTMG 1 V-
cuvaicOnon, n ONUIOVPYIKN OKEYT, KAAMEPYELD CTPATNYIKNG OKEYNGS, 1 Otoyeipton SVGKOA®VY 1)
€0KOA®OV KOTAOTACEMY, 1| TPOSAPUOCTIKOTNTA KOl 1 IKAVOTNTO ANYNG AmopAce®VY K.o. Ta mwaidid
VDBV TOALEG POPEG OLLOPPA KOl AGPAAT) GTO TOLY VIO TPOGOLOIMONG, POV LIopovv vo. eEeiio-
GOVTOL OTOVONTTOTE, OTMG Yol TAPAdELY Lo 6TO GoYoreio. Ta mayvidia Tpocopoimong anevbivovtal
KOl GTOVG EVIIAKEG, EOTKG 0VTOVG TTOV OLGYOAOVVTOL KUPIMG e EMAYYEAUATA YPNHOTOOTKOVOUIKNG
KOl ETLYEPMIATIKNG dtaxeipiong. Méoa amd avoldyms oyedlacUEVa oLy vidlo TPOGOUOImoNG Lo
Baivouv ot epyaldpevol va avamTioooVY GTPATNYIKEG KOVOTNTEG ETiAvoNG dtopopwv {nTnudtmv
Y10 VO EVIGYDOVV TIG YVMGELS KOL TNV arodoTikotnTa Toug [DS21].

Ta moAepukd oy vidlo GTOXEVOLY GTNV EKTAIOEVGT GTPATNYIKOV KOl TOKTIKOV AYEDV 0.T0-
PACEDV OV APOPOVV KLPIWE CTPATIMTIKOVS OKOTOVG Kol Y10l dvTd TO AOY0 gpapuolovTat Kot Katd
TNV O1GpKELD TNG EKTOOEVLTIKNG LEBOSOAOYIOG TV OTPUTIOTIKGV. TNV TEPITTOOT OU®S TNG Mo
Onolokng SLodikaciog TOov TPOYUATOTOIEITOL 6T TAMIGLO TG d1daoKaAMag o€ oyoleio TapEyeTal
GTOVG LOONTES LEGD OVTOV TOV TALXVIOLDV 1] SUVOTOTNTO OVATTUENG GTPATIYIKAOV Kot 0e&10THTMV
OV QLPOPOVY TNV UAONOT Kot TNV IKOVOTNTA JlayEIPLong KpIoE®MV Kol Amo@Ace®V. To TOAEUIKA
oy vidlo efvorl EAKVGTIKG Yo TOVG pobnTéc, d10Tt givan S100KESUOTIKA, amAd Kol oAnBopav.

Ta coPapd Toaryvidia 1 OTOC avVaPEPOVTOL GE LEAETEG AAADV ETLOTNIOVOV EQUPLOGUEVO, TOL-
yvidto Ee@evyovV Ao TO TAAIGIO TNES YNOLOKNG YOOY®OYIog Kol ETIKEVIPMVETUL KUPImG o€ EEKG-
Bapovg TPOUEAETNUEVOVE ALY YIKOVG OKOTTOVG. Ol EKTTALOEVTIKOL GTOYOL QLTOV TV NAEKTPO-
VIKOV Ty vidumv vrootnpilovton amd v dlackEdaon Kot oprofeTodvtan e cofapdTnTo GTOVG
TOLEIC TNG KOTAPTIONG KOl TNG EKTAISELONG. LTIG EPUPLOYES TTOL TPOGPEPOLY Tl GOPOPA TatyVidia
TpEmEL o1 podNTéG pe Paom kavoveg Kot oplofetnévo TAniG1o va cuvepyalovTal Kot vo GKEGTOVTOL
KPLTIKA, Y10 Vo TeTOYouV TV enitenén tov otoymv tovg [UH17]. A&l avaeopdg eivor kot to mwot-
yvidw evariiaxtikng tpoypatikottag | ARG (Alternate Reality Games) mov a&lomolovv otoygio
omd ToV TPOYUATIKO KOGHO Yo Vo cuvBEGouV i 16Topia Yia To 1010 TO oy vidl. ZvyKekpiéval
OTO TOLY VIO TNG EVOALUKTIKNG TPOYUATIKOTNTAG £XOVV TNV SVVATOTNTO Ol LOONTES VAL OTLLIOVP-
YNGOLV KoL VO AOCTEIAOVLY TANPOPOPIES KOl UNVOLLATO, XPTCLLOTOLDVTOG LEGO EMKOVOVING 0md
TOV TPOYUATIKO KOO0, OTMG Yo Tapadelypla sms, emails 1 péoa kowvmvikng diktdmong. [poxet-
Tt Yo P dedpactiky online gumelpio Tov GLVILALEL TNV PEAMGTIKY TPOYUOTIKOTNTOA [E TNV



EIKOVIKO KOO0, kKaOd¢ ot pabntég Bewpodv Tmg ta yeyovoto S1odpapotiloviol TpoyuatiKd. Xe
ovtd Ponbdet Witepa 10 TEPIPAALOV TOV TALYVIOIOV EVOAAUKTIKNAG TPOYUOTIKOTNTAC, TO OO0
dev meplopiletor povo oto TAicla EVOg GUYKEKPIUEVOL Aoyiopkov [Gil+17].

4.4 To gpyareio TOL OLEOKTVOV TOV GELOTOLOVVTAL YL, TNV TALYVIOO0-
moinon

Xe autd TO VIOKEPAANO B TOPOLGIUCOVE KATOLEG M TIC O YVMOOTEG TAATPOPLES, Ol
0TolEG UTOPOVV VO, EPAPLOCTOVY TOOYWYIKE Kol 6TIg dvo Paduidec ekmaidevong, TpwToPfdo-
pio Ko devtepofaduta. Ot ekTodevTIKEG TAATPOPUES Eival KATA LTOV TOV TPOTO SOUNIEVEG KOl
GYEOCUEVEC, MOTE VO EVIGYVOVY TNV EKTALOEVTIKY TPUKTIKY Kal vo. cuuBdilovv kaboplotikd
TNV 0AOKANP®GT TV Hadnctok®v otoywv. Ot SIYEIPIOTEG AVTOV TOV EKTOLOEVTIKMOV AOYIGHL-
KOV £Y0UV TNV SuVOTOTNTO VO SLOKTEPALDOGOVY TOVE EKTALOEVTIKOVE TOVG GTOYOVG, YMPIG VA, ool
teiton Witepn teyvoyvmaoio and avtovg. ['a avtd 1o Adyo, propodv vo ypnoiponomBody 160
oo EKTOOEVTIKOVG, 060 Kot amd padntéc. Téroteg exmadevtiKéc mAatedpueg eivatl HETAED GAAWDY
to Kahoot, to Quizizz ko1 1 Moodle.

H exmondevtikn miatedppa ekpddnong faciopévn o moaryvidioe Kahoot spappoleror kupimg,
OTav o1 d1dacKovTeS BEAOVY Vo dNUIOVPYHGOLY €va. S1KO TOVG KOLIL 1] VO YPNCLOTOI GOV €Val
€100 GTOYEVOVTAG OTNV avdAvon evog BEpatog e Tovg podntég Toug. Avvatal vo Yp1cLULoToL-
noei o dha T YVOOTIKG OVTIKEIEVH KOl TO TEPIPAAAOV ¥p1ioNG Elvar 1d10iTEPA EAKVGTIKO TPOG
TOVG HOONTEG, TAUGIOUEVO LE HOVGIKT] KOl XPOUOTO TEPOTPVVOVTOS TO TodL VO TPOGTadovV
TEPLGGOTEPO Y1 VAL PEPOVV €vel KOAO okop. Ewdwkdtepa, o€ avtiv TV TAaT@Opo dideTot 1 dv-
vatodtTa aEloAoyNnong TV LoONTOV G€ TPAYUATIKO ¥pOvo, Kabhc eEackeital 1) KLtk avTiAnym
KoL 1 WVAUN TOV HodnTov.

Ev cuveyeio, avapopikd pe tnv ekmoidevtikn tiateopue Moodle, ) onoia eivat Tpocavotot-
oLévn 610 va ypnoonoteital amd Oleg Tig fabpideg exmaidevong. [pdkettal yia Eva eKTodEVTIKO
AOY1oHIKO, TOV VIOGTNPILETOL TEYVOLOYIKA OO AVOLYTO KMOUKO KOl TO 0010 TALPEYEL VO OAOKAN-
poOLEVO cHOTN O LTOGTAPIENS HABNoNS Kot S1dacKaAlng eite cVYypova gite acVYYPOVA. ZE ATV
TNV TAOTQOPLLO. Ol EKTOLOEVTIKOL UTOPOVV VoL AvERACOVY TO GYEA10 Kol TN SoUn Tov HafUATOg
TOVG HE EAKLOTIKO TPOTO, Vo avafEGouV €pyacieg 6TOVG EKTOOELOUIEVOVG Kot va, epmAovtilovy
TO VAIKO TOVG LLE OTTIKO-0KOVOTIKA HEGA, VO 0EL0A0YOVV K.0. To eKTodenTiKd SL0dIKTVLOKO EPYQ-
Agio Quizizz divel Tn SVVATOHTNTA GTOVG EKTAULOEVTIKOVS VOl STILOVPYHGOVV TEGT TOL VO, Lotdovv
LE TToyvidl Kot VoL TOPEYETOL GTOVG LOONTEG GLEST] OVOTPOPOSOTNOT TOV UTOTEAEGUATMV TOVG,.
[To cvykekpyéva ot podntég emPpafedoval, av amavTnGOLY COOTH Kot dev amobappivovtat av
OTOVTHCOVY AGB0G, TOPE TPOTPETOVTOL LEGH EIKOVMY VO GLVEXICOLV TNV TPOCTAOEL TOVE KO
evBappHvVOVTOL GTO VO UMV EYKATAAENYOLV TO Ty VidL.

4.5 Tao 0@EAn TNG TOLYVIOOTTOIN OGNS OTNV EKTAIOEVON

210 onpeio autod Ba yivel pia ovapopd TOV TAEOVEKTNUATOV TV ToLyVIdIDV oL gival oyedia-
OUEVO 0T TAOIGLO TG TTOLYVIO0TOIN oG Kot apopOovV TV SladtKacict TNG EKTAIdEVONG GE OAEG TIG
Babpideg kot arevfHvoviar 6E GAOVG TOVG EKTAOEVOUEVOVS OVEENPTHTOL NAMKIOG.

1. IIpodyetain kpitikn okEYT Kot KOAAEPYEiTaL 1) 0eE10TNTA dtoryeiptong Kot exilvong Tpofin-
Hatv, Kadmg ot LobnNTéc 0PeilovV Vo GKEPTOVV KPITIKE KOl VO avamTOEOVY TOV UNYAVIGHO
GUVOLAGTIKNG OKEYNG, TPOKELEVOL VA, ETEADEL EVOC GUYKEPUGHOG YVDGE®V TOV Ba 0dNY1-
GOVV GTNV EMIAVON 1) € EXOUEVO GTASIO TOL TALYVISIOV.

2. Ot pafntég avrapeifovrol 0Tav OAOKANPOVOLY TNV TPOoTAEIn TOVG Kot avTd GUUPAALEL
ONUOVTIKG GTHV TOVOGT TNG 0L TOTETOIONGNG KOt TOLG dNptovpyel Eva aicOnpa yoyikng ava-



TaONMG Kol guyapiotnong, cuvalcHnuoto Beticd Kot ovaykaio Yo vo cuveyicel KUTolog va
npoomadel.

3. Zto meplocoTEPO oL VIdlo CLTOV TOL €I00VG AMALTEITOL 1] CUUUETOYT] TOAADY OTOU®V Kot
1N dnuovpyio opddwv Kot £T61 TPOAYETOL TO OLOSOCVVEPYATIKO TVELLO KO YEVIKOTEPO 1|
OPHOVIKT] GUVEPYOGTaL.

4. Méoa amd Vv motyvidonoinon tpoPfdiietat kot vrootnpileTal 0 VYUG AVTOY®OVIGLOG, KO-
Omg Ohec 01 TPpooTabelec TV GLUUETEXOVT®V EMPBpafedovTal, akOpa KL av gival AavOacLé-
veg. Me tov Tpomo autd dev vroTipdTol 1) Tpoomdfeia ) ) AavBacuévn emloyn tov pontov
Kot 1 vikn Tov oy vidtod dev amotelel avTookomd Yo To wodi [Smi+20].

ZYHETIKA LLE TO TAEOVEKTNLLOTO, TNG TOLYVIO0TOINoMG 6TV gkmaidevon, a&ilel va avapepOel Kot
1 6TOVAALOTNTA TNE OTNV LA oM HECH SLOdIKTOOV, TNV €€ 0MOGTAGEMG EKTTAIOEVOT). AVOAVTIKO-
TEPQL:

1. Kot og autfv Tepint®on mopakiveitol 1 evepyYOS GULETOYN TOV HobNT oV Lobnotloky
owadwacio, kabdg cuvdvdlel ototyeia dlookEdNoNS e oTOotKElD LABN oG,

2. H dueon avotpo@oddtnon tov Hodntodv veiotatol Kot 6Ty S1adtKTuoky pabnon péca ond
70 YNOokd TEPPAALOV TOL ToLYVISL0V.

3. AAM\GCer o mepiPdAlov ndbnong kot yiveton mepLocOTEPO 0PEGTO GTOVG HOONTESG, KOOBMG
Eepevyel and To TAaico oG Papetig oYoAKNG TAENS.

4. TIpoGyovtal o1 KAVOVES GMOTHG CUUTEPLPOPAS, 1 TOYVTNTO GLAAOYICUMV, 1| KPITIKT TOP0-
THPTOT KO 1) KOVOTNTO GUYKEVIPOONG.

To 0o@éAn mov kepdilovv ot pabntég and v a&lomoinon TV TayVIdOV oTo TAAIGLO TG
TALYVIOOTOINoNG OTNV EKTULOELTIKN dtadtkacio Toviovtal amd TOAAOVC BE®PNTIKOVG HEAETNTEG
[Man+21], [Smi+20].

O1 Simdes, Redondo and Vilas (2015) [SRV13] ekmévncav pia £pevva oEL0ToIdVTS TV Tol-
AVI00TOINGT) G€ 10 TAATQOPLLO KOWVMVIKNG SIKTOMOONG KOt GUYKEKPILEVA TV TAATOOPa Schooo000ls,
1 omoia mwapeiye 6TOVG LOBNTEG O1APOPES KAl TOIKIAES SOLVATOTNTEG OPUSTNPLOTOINOTG Kot d1adpa-
omMg, OTMG Y10, TOPASEIY LA OVAYVOGT, YPOOT, COYPUPIKT KOl OTLLOVPYIC YNOLHKOD DAKOV, TPO-
Keévou ot padntéc va pabaivouv amid kot evydpiota. H cuykekpyiévn epguvntikn dpdon rafe
xdpa oty [optoyadia kol cuppeteiyay detypatoAnmTikd 26 pabntéc mov eotrtodoay Gto druo-
TIKO oyoAeio. Zoppwva pe To amoteAéopato g épevvas 1 a&lomoinon g matyvidomoinong o€
£va TAODG10 TEYVOLOYIKA TEPIPAAAOV KoL 1] OPON EVOMUATOGCT TG CUYKEKPLLEVIC TAATPOPLOG LLE
unyavicpobve mayvidomoinong fondnoe Kot Snpodpynoe Kivntpo GUUPETOYNG GTOVG LoONTES.

e éva dnpoTikd oyoreio g Néag Zniavdiog oyedidotnke Kot epaprdotnke amd tovg Nand,
Baghaei, Casey, Barmada, Mehdipourand Liang (2019) [Nan+19] 10 yv®o16 g 0A0VG oy vidt Tov
EKOTOUHVPLOVYOV KOl 6TO 07010 GLUUETENYOV LaBNTEC NAKiog 9-10 eTmV. ZkomdG TNG EPEVVITIKNG
dpaong Nrav 1 dwackorio Tav podnuotikeov og nepinov 100 padntéc. To ev Adym moryvidt om-
povpynonke Svo PopEG e SAPOPETIKN LopPh. Katd tnv mpdn oyedinom Twv YopuKTnploTIKOV
OV APONKaY VITOYN o1 EMAOYEG Kot o1 emBupiec Tov madidv. [a va givol EAkuotiko pe Bdon
T OO EMpENE VoL LILdPyoLV enineda SaPfadcpuévng SuoKoAiag, 1 SuVATOTNTA OVOTPOPOIOTY)-
OMG, TPOKELUEVOL Vo Lafaivouv GUESH OV £(0VV OTOVINGEL COGTA KOL QUGTKA TO POt YPUPIKEL.
2mnv devtepn popen dev ekTUNONKav ot emBupieg TOV TOOIDV GYETIKA LLE TO TPONYOVUEVE, YO
paktnplotikd. H dpdon g €pguvag dtpknoe GuVOAIKA dV0 EROOUASEC Kol 0 GTOXOC TG NTOV
drttdg. Apyikd NOglay va SOTIGTOGOLY oV Ol LOONTEG GUUUETEXOVY UE LEYOADTEPO EVOLOPEPOV
Kol av PeATimvetal enl TG 0VGIOG TO YVOOTIKO TOLE VITOPaOPO oTO PABNUATIKA HEC® TNG XPTONG
g mayvidomoinong oty dwackoiio. EmmAéov nleiav va d1epeuviicouy, av To XOPOKTNPLETIKA



7oV EMAEYONKOY ®G KATAAANAA Kot S100KESAGTIKA OtO TOVG 1310V TOVG LAONTES, TPOPOSOTOV-
oaV TEPIOCOTEPO TO TPOAVAPEPHEVTO TAEOVEKTILLOTO. XTO TOPICHATO TNG EPEVVITIKNG OpAoNg
emonpavinke mog N TAeloyneia Tov podntadv coppeteiye pe yopd oto oy vidt Ko Kataktonke
N omottovpevn yvoor. A&lo avagopdc ®oTtoOco gival Tmg ot pabntég, mov enéiegov ot 1610t To
TAOG10 TNG HOPPNG TOV TALYVIOIOV, TOPOVGINCAY UEYOADTEPO TOGOGTO EVILAPEPOVTOS , KATL TOL
GUVETAYETOL OVENON TOV YVOOTIKOV OTOTEAEGLATOV KOl TOV TOSUY®YIKGV Kivitpov [Nan+19].
ZOUQ®VO LLE TNV TOPATAVEO EPEVVO. 1) TALYVIOOTOINGCT) £XEL OETIKO TPOCTLLO GTIV EKTAOEVTIKT dl0i-
dkacio TOGO GTNV EVIGYLOTN TOV YVOOTIKOV AVIIKEILEV®V KOl GTIV AOKTIOY] YVAOCEWDV OGO Kol
GTNV KIVNTOMOINGN T®V TOLSIDV Y10 EVEPYO CUUUETOYN OTNV HLoBNGLoKT epmepia. QoT0C0 T TOL-
yvido O Tpémet va oyed1aLoVToL TPOCEKTIKA KOL [E EVAV AKPOG EAKVOTIKO GTOVS Lo Tég TPOTO,
KaBME TO EAKVOTIKA Y10L TO T YOPOUKTNPLOTIKE TOVG GUUPBAAAOVY OVGLUGTIKA GTIV LEYIGTOMO1-
10T TOV TOLOAYDYIKOV GTOYWOV.

Ot Udjala, Guizotand Chandra (2018) [UGC18] ekadévnoav po ovaioyn €pgvuva o Labntég
dnpotikov oyoieiov otnv Ivdovncio. ZTdy0g Kol AVTNG TNG LEAETNG TV 1] EMPPOT TG TTALYVIOO-
noinomng otV S1000KOALN TOL YVMOOTIKOD AVTIKEILEVOL TV padnpatikdv. Ot peretntég oyxediooay
KO ONILLOVPYN OOV L0 EQAPHLOYT SO PACTIKOD YOPUKTN PO LLE EIKOVEG, PIVTED, 1O Kol S100POCTIKA
oy vidlo, TPOKEWWEVOL VO 100 TOVV Ol LOONTEG EVKOADTEPO TIG HAOMUOTIKEG EVVOLEG. ZOUPOVA
LE T TOPICUATO TNG £PEVVAG, TO ATOTEAECUATO TNG KATAVONONG TOV LAONUATIKOV EVVOIDV LE
Baon v epaproyn NTav ToAd KaADTEPO, G GYEON LE TO AVAAOY( OTOTEAEGUATO LOONTAOV, TOV
dgv ddayTnKav T pobnpotikd pe v Bondeia g epappoyne. Emmiéov avénbnke 1o evolopé-
POV TOV LAONTOV Yio To Habnua tov podnuatikov eEottiog e S1adpacsTIKOTNTA TG EPUPLOYNG
[UGC18]. Kot o€ avtiv Vv pekétn dwumiotdvovpe 6Tt o gamification emdpd Oetikd oty exmal-
devtikn dradikacio Kot tpocséyylon. Ta wadid pmopodv va KOTovoncouy KAADTEPH TO EKACTOTE
YVOOTIKO OVTIKEIIEVO, TOPOKIVODVTOL VO GUUUETEYOVV EVEPYH GTNV LoONGLaKT dlodtkacio Kot gv-
SLOPEPOVTAL TEPLGGOTEPO YO T YVAOT] KOl YEVIKA TN Hadnon.

Yuveyilovtog Le TNV aVOCKOTNoN TV EPELVMV Y10, TO OPEAT] TNG TTOLYVIOOTOINGNG OTNV EKTAL-
OEVOT TPETEL VAL OVOPEPOV UE il LEAETN TToL S1e&nyOn amd Tig epevvitpleg Rachels and Rockinson—
Szapkiw (2017) [RR17]. Ot ev Adym gpguviitpieg ypnoonoinoay v Duolingo, puoa epappoyn
nov dopeitar ota mAaicie tov Gamification, yio v Sdackoio EVOC yYVOOTIKOD OVTIKELEVOL Bem-
PNTIKOV GTOVIDV KOl GUYKEKPUEVA Y10 TNV O1000KaAIN TV tomavikdv. H epguvnTikn toug dpdon
amgvBouvotav oe pabntég dnpotikod, nAkiog 8 kot 9 eT@v Kot 1 dtdikacio TG EPEVVIS TPOYLLOL-
tomoOnKe 6To Ypovikd ddotnuo TV 12 efSopadmv. Xe avtiy Vv £pgvva dnovpyndnKay dvo
opadeg pobnT@V, avTol Tov S13ACKOVIAV TNV ICTAVIKY YA®Goa e TV PBondeta TG eQaproyng
Kol EKEIVOL TOL O104GKOVTOV TO IGTOVIKE e TOV GLUPATIKO TpOTo ddackaiiog tng YAdooag. Ot
opadeg pobntav mov EAafov HEPOG o€ aVTNY TNV £peuva KANONKAY HECH YPATTG SOKILATTNG VoL
000EIEOVV TIG YVAGELG TOVG GTO LAON U TV IGTOVIKMV KOL TPV KAl LETE TNV YPNON TG EQOPLLO-
Mg Duolingo. Zkomdg puoikd tng Epevvag NTav va avadelytel N PEATion Kol LEYIGTOTOINGT TOV
YVOOGEDV TNG IOTAVIKNG YADGGOS LE TNV YPNOT TNG CLYKEKPYEVNS EPAPUOYNG. ATO TO EPELVN-
TIKA TOPIGHOTA TPOEKVLYE OUMOC OTL SEV TOPATIPTONKAY OVCLACTIKEG SLOPOPEG BTNV EVIGYLOT TOV
YVOCEMV TOV LaBNTOV HEC® TG EPaproync. 6 ek ToVTOL dev Bemdprnoay TNV Tayvidomoinon on-
LOVTIKO €pYUAEID GTNV QOPETPO TOV EKTAOEVTIKAOV, O1OTL OEV IKOVOTOONKOV 01 TPOGAOKies Ko
0l GKOTIO1 TNG £PEVLVOG GYETIKA LLE TNV EVIOYVOT] TOV YVOOTIKOV KVping deEI0TATOV TV HodnT®V.

A&ilerva avapephel oG TO EPEVVITIKA TOPIGLLOTA TG TAPATAVD LEAETTG CUYKPOVOVTOL OLPE-
VOG e TIG TOTODETNGELG KOl OVTIANYELS TOAADV EMGTNUOVAOV TOV LEAETNGOV KOl ETICTLLOVOY TV
Oetikn emidpaon tov Gamification 6TV eKTOidEVOT KOl APETEPOV LE TO OTOTELECUATO GAAWDV
EPELVAV, OV OMESEIEAV WG TO, OPEAT TG TOLYVIOOTOINGNG GTNV YVOGTIKY OVATTTUEN TOV TTot-
v givarl moAlomAd Kot Wiaitepo onpavtikd. Mo akopa Epevvo ote&nyon amd tovg Buckley and
Doule (2016) [BD16] yia va. diepeuvnei av pécm tng motyvidonoinong av&ivetat To KiviTpo g
EVEPYOVC GUUIETOYNG OTNV S1001KAGTa TNG EKTOIOELONG Kot AV OVIMG PEATIOVETOL ] YVOOTIKY EMi-
d00N TOV EKTAUOELOUEVMV. ZTNV GUYKEKPIUEVT] HeAETN cvppeteiyov 100 mpomtuytokol gortnTéc,



ot omoiot KAOnKav va mapakoiovdncovy dtaductuakd pabnuota, Tpokepévon va a&loloyndei to
EVOLIPEPOV KO 1] EMOVIO TNG GUIUETOYNG TOVG OTO SLAOIKTVOKG, Lo LT Kot QUGIKE 1) BeA-
Tiwon TOV EMOOGEMY TOVG 0TOV YVOOTIKO Topén. Ot potnTég a&loAoyndnKay Kot Ipv Kol PeTd
TNV OAOKANP®OOT T®V S1OIKTVOKMV LoBNUATOV. AT To TOPIGHOTO TG £PEVVAG UTOPEL KATO10G
VO GUUTEPAVEL OTL TO LEYOAVTEPO TOGOGTO TV POITNTMV EUPAVILOTOV KOl GUUUETEYE EVEPYH OTIG
Swadktvakéc TapepPaceic. H edtioon g yvootikng Tovg enidoong eival emiong a&o avapopdg
AOYoV. Q6TOGO GUUPOVA LE TIG ETONUAVOELS TOV EPEVVITAOV Y1 TNV BETIKN €TppoN| TG TaL VI~
domoinom otovg topeic TG TprtoPdopiag exmaidevons amoTHATOL KUPIOE GTIV GUUUETOYN TV
@oUMTAV Kot €E0PTATOL KATA TOAD 0td TNV dnovpyia KviTpwv 6Tovg gottntég [BD16].

Mia Ttapdpoto perétn dievepynOnke atov kOGO TG TprtoPdbuiog exmaidevong and Ty epev-
viitpla Joana Dias (2017) [Dial 7] o€ éva mTavemiotipo TG APEPIKNG. L€ QLTHV TNV £PEVVA, TNG
omoiog 1 oldpKe oAoKANp®ONKE 68 TéGoEPA e&dpmvaL, EVIUYONKOY POITNTES TPOTTUYLOK®DV TYT-
UATOV S101KNONG EMLYEPTCEMV KOl EXLXEPNOLOK®OV gpevvmy. Katd ta dvo mpdta e&dunva 1 k-
odevTikn pé€B0d0C S10acKaAING TEPLOPIOTNKE KOl EPAPUOSTNKE e fdon TOV Tapad0GLoKO TPOTO
ddackaiiog Kot wapadoong, AAAate OL®G 6Ta dV0 EMOLEVE, EVIACGOVTOS Kol E@apUoOlovTag 6ToL-
xelo Tov Gamification. H mp6Beom tng gpguvntiknig dpaons NTav Kot 6€ QUTIHV TNV TEPINT®MON va
emonpovOel 0 pOLOG KAl 1) ATOTEAECUATIKOTITO TNG TOLYVIOOTOINONG GTOVG POLTNTEG OVOPOPIK(L
pe v SbacKaAo TG GVYKEKPIUEVNG KaTevduvong. Me BAoT o amoTeAEGLOTO TG TPOAVOPEP-
Ocicag épevvag damotddnke mog 1o Gamification TPOETPEYE TOVE TPOTTLYLOKOVS POLTNTES VO
TAPOKOAOVOOVV KOl VO GUUUETEXOVV TIO EVEPYE GE Eval HUGKOAO Yo ALTOVG MAON LA, EVED otV
ocupPatikn dbackaria dev exédei&av tov 610 (Ao mapakoiovdnong kat cuppetoyng [Dial 7). T
KOO oL POPA CUVAYETAL O WQEMUOC poAoc Tov Gamification otnv ekmaidevon, kabdg 1 mo-
POTPLVOT] Yl EVEPYO CUUUETOYN HECH TNG TTatyvidomoinong avédvel To KivTpo yior pbnon Kot
EMPEPEL BEATIOOTN TOV YVOOTIKOV EMOOCEMV.

Keivovtag xon Aappdavovrog vaoyn tig peréteg mov Exovv die&oybei yopm amd v mayvido-
oinon kot to 0PEAT TG otV PiAoypagia cupmepaivove Tmg 1 Toyvidonoinon dev elvar Eva
OULY®G oL VIdl TOV GTOYXEVEL GTNV YUXUY®Yio T®V HoNTOV, 0AAG Hio SIPOPETIKT TPOGEYYIoN
péBnong mTov ¥PNGILOTOLEL GTOLYEID KO UNYOVICHLOVE TOV TOLYVIOUDY [LE ATMTEPO GKOTO TNV PeA-
tioon ¢ pabnotokng eumepiog. Méoo and v oot a&lonoinon TV GToyEIY aVTdV oTNV
EKTOOEVTIKN dtdtKacion ALEAVETAL TO EVOLOPEPOV KOl 1] APOGIOOT TV LABNTOV KOl ETLTVYYA-
vovtal KaAvTepa ot pabnoiakoi otoyol. H mayvidomoinon avédvetl 1o evolapépov tov poabntov
péca oty Taén, koG E1GAYEL EAKVGTIKG GTOLYEIN OO NAEKTPOVIKA Ty VISl 6TV EKTaidELO
He oTOYO VO KAVEL TNV 1010 TNV EKTOOEVTIKY] SLodIKacio (Lol EVOLAPEPOVGO KOl EVYEPIOTN TPO-
oéyyon. Ot pofntég kdvouv uabnuo cov vo mailovy Kot €16t To padnpa yivetor puo evydplot
drodkacio kat epmelpio ONOS T O Viol.

4.6 To pelOVEKTNNOTOA TNG TALYVIOOTOIN GG Y10 TOVG paONTéG

Av kot 1 Toyvidomoinon deiyvel va eivor peyiog onpaciog yio Labntég kol gortntés, 0mmg
TAPOVGLAGTIKE GE TPONYOVLEVO KEPAANLO OVTNG TG EPYACING, KOO Ba Ty va emonpaviodv
evdgyoueva LetovekTiata TG xpnong tov Gamification.

M mpdopartn €pguva tov Phung (2020) [Phu20] mov mpaypatomodnke o€ €vo movent-
OTNUIO TNG Zowndiag Kol GUYKEKPIUEVE GTO TAVETIGTHO Tov Jonkoping, 0éAnce va peletnoet
TIG OPVNTIKEG EMATMOGELS TOV TPOKVTTOLV amd to gamification otnv ekmaidevon mov de&dyeTon
€€’ amooThoemG 0md TNV GKOTLG TV GOITNTOV. [0 va diepevvnBel 1) YV U TV QOITNT®V KOt Vo,
GLAAEYBOVV dedopéva dtevepynOnkay cuvevtenEelg Yo TNV a&lomoinomn g moyvidonoinong. op-
QOVa LE TNV ENEEEPYACIN TOV CTOLYEIMV TOV GUVEVTEDLEEWMV KATEANEAY GTO GUUTEPAGLOL OTL VITGP-
YOLV OPKETA TPAOTA onueia otV €5’ anooTacemg d1daoKoAia pe TV evomudtoon tov gamification.
O1 ep1o60TEPOL POLTNTEG KATOKAO OVTOY 06 TO GuvaicHn e TS TANENS Kot TG aviog, kabmg dev
eKTIUNONKOY o oy vidlo mg EAKLGTIKG Kot evdtapépovta. H Elhenym evolapépovtog oto padnua
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Ewova 4.2. AToTeEAEGLOTA EPEVVMV Y10, TO, OPEAT] TNG TALYVIOOTTOINGNG

001YNOE GTNV OTOYMPNOT| APKETOV POITNTMV Ao TNV S100IKTVOKY S1d0GKOALL TOV padAUaTOC.
[Tepartépw, emonuivinke omnd dAAovg ortntég éva aicOnuo eofov katl aymviag mov Evimbay,
OTAV £PYOVTAV OVTILETMTOL LUE TNV SVGKOALN TNG EMLTLYOVG EKTEAEGT|G TOL TALYVIOLOD. L€ AVTNHV TNV
KaTELOLVON EKPPAGTNKOV KOl KATOL0L AAAOL POLTNTEC, OL 00101 dEV UTOPOVCAY VO GTNPLYTOVV GE
Kapio fonfela kot Enpeme EVIEADS LOVOL KOt OTPOGTATELTOL ,YWPic Kabodnynomn va emANGovV Kot
Vo OAOKANPMGOVY TO ToLyVidL, YEYOVOS TOV TOVG dNUIOLPYOVSE €va aioBnua avacdieiag. Avti-
oTOlY®G LIPYUV POITNTEG TOV NHBEAAV VO EYKATAAENWOLV TNV TPpooTdOela EMIAVONG TOV dOKILO-
GlLMV TOV ToyVIO00 KOl KOT EMEKTACT TV EKTAOEVTIKY dtadkacia, Kabdg Tovg dnpovpyodooy
OPVNTIKA GUVOLGON LLOLTA Ol OTOTVYNUEVES TPOOTADELES EXTAVGTG KOl OLOKATpP®ONG TOV TOLYVIOI0V.
TéNog, cOLPOVA e TV ATOYT LEPIKADV QOITNTAOV €V IKOVOTOONKAV 01 YV®OOTIKOL 6TOXO0L LECH
™G XPNONG TNG Toyvidomoinong otnv ddackaiia, wov Teeitan €€’ amootdoemg [Phu20].

A&iler va onuelndel tog n Topandve Epevva Yevva TOALY EpOTNUOTIKE, S10TL 1) GNUEPIVY| Ye-
V14 TV VEOV avlpdTov acyoleital kot S10okedalel o peydro Pabud Le to ynelokd toryvidia,
£YOVTOG KATOKTIGEL TPOUOKTIKA EMIMEdN OKELOTNTOG Le avTd. Agv enédelce Opmg tov 1610 (iAo
Kot TV 010 B€pUn oTIG amOWELS TG OYETIKA pe TNV aglomoinon g mayvidoroinong oty podn-
ook Tpocéyyion kot dadikacia. I'ia to Adyo avtd Ba ftav ypnotpo vo diepevvnBolv oorlacTiKd
OTO LEAAOV Ol TOPAYOVTEG EAKVGTIKOTNTAG TOL gamification GTOV EKTAISEVTIKO YDPO, OV Kabo-
pilovtor dpmc povo and o madd kot Toug eottntéc. Kartt téroto Ba fonbovoe oy Peltimon
TOV EPOPLOYDV, TPOKEUEVOD VO ATOPEVYOVTOL TO, LELOVEKTILLOTO, KO Ol APVNTIKES EMPPOES, TOV
avapépinkay Tapourtave.

Mia emopevn pokpoypovia pHerétn mov diepevvidnie omd tovg Hanus and Fox (2015) [HF15]
glye oav otdyo va ovadeitel TL eidovg emumtdoelg eépet | a&lomoinon tov Gamification o ex-
TodELOPEVOLS NG TprToPadinas ekmaidevons. H gpguvnticn dpdon dujpknoe ypovikd técoepa
xPOVIOL KOl 1) EUTAOKT TOV OITNTAV Tteplopionke otovg 71 ovppetéyoviec. To oL TV QOl-
OV TopakolovBodoe o podnpata kol Tig SIAEEES TOV TOVETIGTNIIOL HEGH OO OVAAOYES
TAOTPOPHEG TALYVIOOTOINGNG, EVAD 01 LTOAOUTOL SIOAGKOVTAY TO YVOGTIKA TOVG OVTIKEILEVA KOTA
ToVv Tapadootokd Tpdmo ddaokoriog. H opudda tov cuvppeteydviov mov mapokorovboioe ta po-
OMpota kot Tig StahéEelg Tov movemotnpiov pe ™ Pondela TV pappoydy Tov gamification, dev
KATAQEPE VO, PEPEL, GE GUYKPLON HE TNV GAAN opdada, KaAd TocooTd BabuoAoyiog 6Tl YpOmTég
e€etdoelg tov podnudtev. Exiong copeova pe to mopicpota autig g HEAETNG, Ol POITNTESC TTOL
d1dacKovVTaY TO, LLOOMLLOTO LEGH TOV EPOUPLOYDV, OEV EMESEIENV LE TNV TAPOSO TOL YPOVOL KAVE-
vav gvBovclocpd kot aicOnua tkavomoinomng yio avtd 1o vEo €idog ddackariog, kabdg Evimbav



TECTIKG 0€ oYEom Ue Tovg dAhovg portntés. [ldve oe avtd mpémet vo avaeepbel TG amd TV
ev My épevva €ENYON TO CLUTEPACLLA, TMOG 1 SLPKNG EVOSYOANON TOV QOITNTAOV LLE TOLYVIoo
avtapolpng dnuovpynce apvnTika aicfipoto tieong kot cuykpiong avapesa tovg [HE15].

H npoavapepbeica Epguva mapovoidlet avtifeta amd dAhec PEAETEC, TOV EMOEIKVOOVV DETIKO
TPOGN O TNG TOLYVIOOTOINGNE OTNV EKTOUSEVTIKT S1adkacia, OTL PEVOS Ol YVADGELG TTOV OITOKOLI-
{ouV 01 EKTTOOEVOLEVOL EV TPOAYOVTAL, COUPMVO LLE TO ATOTEAEGUATA TG YPATTNG AEl0AOYNONG
KoL OTL aQETEPOL dEV VOIGTATOL KATOL WO10{TEPT] TAPOTPLVGN Y10 EVEPYNTIKT) CUUUETOYN OTNV
LoONOLOKN EUTEIPLOL LE TV EPAPUOYT TOV YNPLOKDV TALXVIOIDV 0TV £Kmaidgvor]. Qo1060, dgv
EMONUAVONKAY O ALTIAV TNV HEAETN TO TAOIGIO TOV TEOMKAY Y10 TNV ATOTEAECUATIKOTNTO 1) [N
g a&lomoinong Tov Gamification, Totol dnAadn gival ot Tapdyovteg mov opilovv To av Kot KoTd
OGO 1 amodoTIKOTNTA TOV gamification givol TAEOVEKTIKNG 1 LELOVEKTIKNG PUGEMG,.

Axdpo pio Tpdo@atn HEAETN YOP® 0mtd TNV amodoTikdTnTe Tov gamification Elafe ydpa and
mv gpguvnTiky opdda tov Kwon and Ozpolat (2021) [KO20] kot omevfuvotoy 6e Tpomtuytokong
@O1TNTEG. AvTO TTOL 1BEAAY VO, SLOTICTMGOVY 01 GUYKEKPLLLEVOL EPEVLVNTEG TAV, OV KOl OE TTOL0, ETTL-
neda ennpealotTov 1 S1dackaAio Tov pobnpaTog dloyelplong TG EPOSIUGTIKNG 0AVGIONG LECM TNG
EVOOUATMONG Kot yprong Tov gamification. Katd tn didpkeia tng Slevépyelag Tov TEPALATOS Ol
EKTOLOEVLOUEVOL OELOAOYODVTAY OTIC YVOOTIKEG TOVG EMOOGELS, EVED GTO TEAOG KANON KAV va a&lo-
A0YNBoVV pe Ypamtég dokacies. 1o téA0g emiong (nthonKe amd Tovg EOITNTEG VO GUUTAN PDGOVY
£va EPOTNUOTOAIYIO KOl VO OTOTUTMGOVV EYYPAPMG TNV EUTELPIO TOVG GYETIKA [LE TNV KOLVOLPLOL
uébodo ddackoriog kot Tov fabud tkavomoinomng tovg. ApkeTol oITNTEG OVEPEPAVY, TMG OEV TOVG
apeoe M véa néBodog ddackaAiag, Tov akolovOnOnKe, v GALOL IGYLPICTNKAV, TWS Ol YVAOGCELG
ToVg K@Oe dALO Tapd epmAovTioTnKay N BEATIOON KOV pE TNV EPappoyn Tov gamification TNV ot-
daokaAio Tov pobnuatov toug. Téhog dev mpénetl va mapoinedel To yeyovoc, 0Tl Kot OTIG TEMKEG
eketdoeig n mheloyneia TV portnTdv dev £pepe kol amoteréopata [KO20].

Kat 6 avthv v gpevvntikn pekét dapaivetat 1 EAAENYT VYNAOD TOGOGTOV EVYAPITTNOTG
KOl IKOVOTTOINONG TOV QOITNTAOV Y10 TNV EKTOLOEVTIKN TPOGEYYIoN TG ddackariog LW TNG Tal-
YLVIO0TOINGNG, TAPOAO TOL 01 VEOL GTIG UEPEG LAG Yaipovy Wdaitepng eEotkelmong e TV YN OLOKT
teyvoroyia. EmmAéov 10 yeyovog 6Tt dev evioyvetal 10 YvmoTikd vtdPabpo kot dev PeAtidveTon
TO YVOOTIKO EMIMEDO TOV POUTNTAOV, KAODG TO ATOTEAEGHATO TOV YPOTTOV EEETACEMV GE AVTO TO
TEIPOLO NTOV APKETA YOUNAQ, VTOOEIKVIEL AOYOVS VN GUYI0G KO TEPOUTEP® OLEPEVLVIONG TG OLTTO-
TEAEGULATIKOTNTOG TNG XPNONG Tov gamification 6Ta TAaicla TG EKTOOEVTIKNG dtadtKacig, Kabmg
0 YVOOTIKOG TOHEAG Elval 10101TEPA GNLLAVTIKOG Y10 TV OKAOTLLOAKT TOPEID T®V POLTNTMV.

TéNog, dELo avapopdg etvatl aKopa fo TpOceoTn £pguva Tov ekmoviOnke and tovg HernandezFernandez,
Olmedo- Torreand Pena (2020) [HOP20]. Ed® o1 peketntég a&onoinoay tnv QApLoyY TG moL-
yvidonoinon oto pnabnua g Teyvoloyiag kot dnpovpyncav 600 opdades ottntadv. Ot portnTég
™G Hog opddag mapokoiovfovoay To pabnua g texvoAoyiag, To onoio deEaydtav pe cupPoarti-
KEG Kot mapadootakes nefddovg didackaAiag, evd 1 GAAN opdda S0VAEVE Kal S1O0CKOTAV YP1Cl-
LOTIOLOVTOG OTOKAELGTIKA TNV TEXVIKN Tov gamification. XTi¢ TeAkéc eEetdoelc mov deEnydnoav
LETE TNV OAOKAN POGT] T®V OB UATOV, SIOTIGTOONKE, TOG 01 POITNTEG TOL TPOGAAUPOVAY TNV VAN
UEGM TNG ALY VIO0TOINGNG, ELYOV EUQAVMG YOUNAOTEPT Babloloyio og GOYKPLION LLE TOVS POLTNTES
7OV O10AGKOVTOV TO {510 YVOGTIKO OVTIKEIUEVO Ko TNV 10100 VAT LE TNV (PTOT] TOV TAPUSOCIOKMDY
uebod v ddackarioag [HOP20].

4.7 H g@appoyn T Toryvioomoinoens otny npmTofdOpua ekraidogvon

& avTd TO VITOKEPAANLO TG EPYACING OVOPEPOVTAL LEAETEC KO EPEVVEG OO TNV EAANVIKT] Kot
E&vn PifMoypapio oxeTicd pe Tov TpOTO apuoyng Tov gamification oty npwtofdduia ekmai-
devon. A&ilel va onuelwbel TG 01 EpeLVNTIKEG OPACELC TOV EYOVV ekTovnOel o€ AVTOV TOV TOUEN
UeAETNG elvar oyeTikd Alyec.
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Ewova 4.3. Atoteléopata pELVAV Y10l TO LEOVEKTHLLOTO TNG TOLYVIOOTOINGNG

Ot epevvntég Maotpodnpog and Kapayidvvn (2018) [MK 18] ekmévnoay pio HeAETn Kot a.cyo-
ANOnKay pe v edikn aymyn oty tpetofddua ekraidevor. O 6tdY0g TS HEAETNG TOVG TAY VO
OLEPEVVICOLY OV KO e TOoV TpOmo 1) Tatyvidonoinor Pondd va emtevyfovv ot modaywyukol
OGKOTIOL Kail 01 YVOOTIKOL 6TOY01 68 HabNTéG EVOG E101KOL OMPOTIKOD, KOONDC Kot TNV GuUBoAn Tov
gamification 6TV ovATTLEN TG EVEPYNTIKNAG GUUUETOYNG TOV TAOLDV OTNV HLoONCL0KT dladtka-
cia. To mpotlekt mpaypatomromOnke oty 0iBovca TV VITOAOYIGT®Y TOL GYoAEiov Kot Baciotnke
0€ Lol OIKELDL Y10 TOVG HoBNTEG SpacTNPLOTNTO TG KOONUEPIVOTNTAG KOl GUYKEKPIUEVA TNV EMi-
okeyn og éva minimarket yio v ayopd mpoioviwv. Ot pabntég énpene va cuvtaéovv po Alota
o€ &yypago Word e To TpAyUaTo Tov EMOVLODGAV VO AyOPAGOVV, VO, TO EMAEEOVY GTO EIKOVIKO
minimarket Tov giyov SNUIOVPYNGEL Ol GYESIAGTES KOl PUOIKE VL KOTAANEOLY Gty ayopd Tovg. Ot
LaONTEC, TOV GUUUETELYOV KoL SIOUKTEPAIMVAV TIG OPUCTNPLOTNTEG TG EPEVVITIKNG dpdong, Adp-
Bavav oto téhog cav avtapolPn g tpoondfeiog tovg éva Ppafeio. Emmnpdcbdeta, {ntibnke and
TOVG HaBNTéG va a&loAoyGouV TNV GLYKEKPIUEVT dpdor LEGH avTioTO®Y emoticons, Tov dla-
0étovtav oto moryviol [MKI18].

A6 TNV GLYKEKPLULEVT £pevva UTTOPEL va, ovTIANQOET KAmo10g 0Tt To gamification 6TV TPWTO-
Bado ekmaidevon kot oM oe pobntég K@V oxoreimv vTootnpileTal 0md T0 GYESIOGHUO UTADY
YNOLKDV Toy VOOV, TOL EXOVV GLEST OXECT LE TNV KABNUEPIVOTNTA KO TIG GLVIOELEG TOV TTaL-
duv. Opoimg, e&Gyetal T0 CUUTEPAGHLE, OTL Ol SOKIUAGIES KOl Ol OTUITNOEL TMV TOLYVIOIDV TOL
oyedtdlovral ylo TNV pobnotakn dadikacio tng e101kng TpwtoPddag ekmaidevong, mpémel va ei-
Vot 660 T0 JLVOTO O AMAEG KO KOTAVOTTEG, VO GUVOSEVOVTAL OO EIKOVEG, TPOKEUEVOD VOl PNV
amoBappivovtal ot LaBNTEC Kot VO GUUUETEXOVY EVEPYE GE OVTEC.

Mia evdapépovoa Epguva, mov a&ilel va avapepbei, ivarn perétn tov Jones, Madden, Wengreen,
Aguilarand Desjardins (2015) [Jon+14]. Xe avtiv Vv épgvva mipav pépog 180 poabntég npwto-
Babpog exkmaidevong kot 0 6KOmOS TG NTOV Vo AAAAEEL ) AvTIANYT TV LodNTOV Y10 TV KoTava-
AMGCT PPOVTOV KO AAYOVIKADV KOl YEVIKA Vo eVioyLBei n vytewvn dtatpoen. Ot pabntéc 6petiay va
KOTaypaeovy eni 0EKa HEPEG TIG TOGOTNTES PPOVTMV KL AUYOVIKOV TOV £TPMYOV NUEPNCIMS. X1
GUVEYELD Ol EPELVNTEG ONOVPYNCAV €va oLy Vidl KaTATaEng 08 «KOAOVG) Kol «KOUKOVG) YOpO-
KTNPEG OVAAOYO [LE TNV TUEPNOLN KATAVAAMGT] PPOVTOV Kol AUYOVIKOV TV Todtdv. Ot «Kahoi»
YOPOUKTNPES OQEILOY VO GLVEXICOVY TNV EMOPKT KOTAVAANDGCT) GPOVTOV KOl AOYOVIKOV NIEPNCLMG
,VOL QITOKOADYOUV TOVG «KAKOVC», UE GALO AOY10, duTOVG TOV dEV aKOAOLOOVGAY TNV VYLEWN dla-
TPOOT Kol VoL TOVG eicovv v, aAld&ovv otdor. EmmAéov ot oyediactéc dnpuovpynoay Eva 1Ko-
VIKO OT®POTMAELD, GTO 0T010 01 LaBNTEC TapaKoAoVOOVGAY TNV SL0BEGILOTNTA TOV PPOVTMV KoL
TOV LOYOVIKOV GTO KVAIKEID. XT0 TAAIC10 TV KOVOVOY TOL TALVIOL0D VTN PYE ETIONG LULOL TPOLY L0



TIKN VAKN emPpafevon kot oyt KOVIKY, oV ot pabntég katavaiwovay oia, 6ca eiyav kabopiotel
KkéOe pépa [Jont+14].

SOUPOVO, LE TNV TAPOUTAVED UEAETN 1] EPUPLOYN TNG TOLYVIOOTOINoNG OTNV TPWTOPAOLIa £K-
naidevon S1eEAyeTan VIO TNV HOPET EVOC TOLY VIS0V OV £XEL TPOKADOPIGUEVOVS GTOYOVG, SLETETAL
VIO TV LOPON EVOG oeVaPiov TOV TPOSOUOIALEL CLVONKES KOl KATAGTACELS OO TOV TPUYUOTIKO
KOGLO Kot TPpocavoToAileTal 6TV VAIKY Kupimg emiPpdfevo, Tpokeévou va, exttevydody oL mot-
daywywkoi oTdyotl mov Exovv TebEL.

H epevvnrikn dpdon tov Kamalodeen, Ramsawak- Jodha, Figaro- Henry, Jaggernauth, and
Dedovets (2021) [Kam+21] otdyeve otnv didackario Tng yeOUETpiag o€ podnTég €ktng TééNg on-
HoTikoO oyoAeiov pe v Pondeta evog ynoeakod Tatyvidlon Tov giye avamtuydel and Tovg epev-
vnrég. [ v €pguva Tovg ypnoiponoincay 1o evpiéms dladedopévo puzzle Tangram. Apyucd O
énpemne va cuvnBicovv ta Toudtd Ty Aoywkn Tov Tangram, LEAETMOVTAG TO YOPUKTNPIOTIKE TV KOLL-
LOTIOV KoL VoL KPIVOLV TTOo10 KOUUATLO LTOPOVGAV VAL XPTGLLOTOTGOLY Y10, VO SIUHOPPMOGOVV S10.-
QOPETIKA GYNHATA. AVTH 1 0pYIKT SpacTNPLOTNTO OEV TPOKAAOVGE OVTAYWOVIGTIKO KA AVALESOL
oToVG LadnTég. Ot eMOUEVES OULMOG dPACTNPLOTNTEG TOL AKOAOVONGAV dlevepynOnKov ota TAaicla
OVTOY®OVIGTIKOO KAIpoTog, KaBdg vrnpye Pabpoioyia yio Tig cwotég emAoyég Twv pabntov, ot
010101 KAAOVUVTOV Vo, LolEWouV 060VG TEPIGCOTEPOVE TOVTOVE UTOPOVGAY, Y10, VO KATAPEPOLY VO,
viknoouvv. H dokipacio mov epihdpfovay autég ol SpactnploTnTeG OmaIToVGE omd To TOUdLE TV
EVAGYOAN O™ TOVG KAOE Popd Lie 65O TO dVVATO TEPICCOTEPO KOLUATLO KOl TV OMLiovpyio OA0 Kot
710 TOAMOV Kol GUVOETOV KOUUOTIDV, GE OXECT] LLE TNV TPOTNYOLUEVT doKipacio. Ouoing , Tpémet
va ovaeepBel Twg o OAN TNV SIAPKELL TOV TOLYVISIOD VINPYOV KAVOVEG Kol 001Yieg VTOGTHPIENG
Kot €Qapuoyns. I v avamTuén g SNUIOVPYIKOTNTAG TOV TOSIDV KOl TNV TPUKTIKY QoK O
It Bnke 6To TELOC TOL TALY VIS0V VO, PTIAEOVV 01 10101 01 LaBNTEG GTOV VTTOAOYIGTH £VOl S1KO TOVG
ndlA Tangram. H xatoAAnAoTnTo TOV ETAOYDV KOl TOV EVEPYELDV TOV TOIMV EKprvay TV Babd-
poAoyia Tovg, n omola katoywpnOnKe oe o avtictoryn koptéia [Kam+21].

Me Bdiomn v TponyovLEV £PEVVE, GUUTEPAIVOVLLE TT®G TO gamification ota TAaiclo TG dda-
oKoAloG o€ ONUOTIKG GYOAElo SVVOTAL VO EKTEAEITOL VIO TO TPIGLO TOV OTOMK®DV SOKLLOGIDV, Ol
omoieg vrooTNPilovTal o OMNIOPIAT KOl EVYAPIOTA oL VIO, OTTMC Y10 TOPASELY LA 1) TEPITTWOT
Tov oA tangram oTnv v AOY® PEAETN. AlopaiveTol ETiong and auTiy TNV EPEVVA TMG Ol SOKL-
LOGTEg EMKEVIPAOVOVTOL GTNV EMITELEN TOV AKOINUUTKOV Kol YVOOTIK®OV 6TdYwV. To nAektpoviKd
AL VIOl TOV TAPOVGLAGTIKE GE OLTHY TNV UEAETT dgv gival TITOTU S1UPOPETIKO OO TO VIAPYOV
oLUPoTKd ToLYViOL, TPOCAPUOGIEVO OUMG 6T TAAICL TNG EXITELENG TOV YVOOTIKOV GTOYMV TOV
&yovv tebel amd Tovg exkmandevtéc. Téog dev mpénet va mapanedel va avapepbel, Tmg To TS
EVEPYOUV ATOUIKA HECO OE EVOL TAAIC10, TOV TPOMOEL TOV AVTAY®VIGHO KOl £TGL OV TPOUYOVTUL TO
OpLadIKO TVEDLLOL KOl T) GUVEPYOTIKOTNTO.

TéNog o axopa Epevva, mov dev Ba rtav duvatd va moparelpbel oe avTod TO ONUELD TNG €p-
yooiag, eival po pedét mov exkmoviOnie and v epevvhtpla Adroiz- Garcia (2017) [Adrl7] . H
EPELYNTIKN OpAcT TNG €V AOY® £PELVITPLAG TEPIAAUPOVE TOV GYESIACUO KO TN dNHLovpYio VO
YNELKoD oy vid1o0 Yo Vo, VTOGTNPIEEL TNV Sd0oKOAi0 Kol EKUAON o™ TG ayYAKNG YADGGOG o€
pnadntéc e pmtofaduag ekmaidevonc. Ot Sokiacieg TOV TAVISIO0 TPAYLLOTOTOLOVVTIOY EVTOG
TOV YOPWV TOV GYOAEIOV Kot ETPETE VoL dlevePYoOVTOL Katd PACT) OLLASIKA KOl AYOTEPO OTOUIKGL.
Avapueoa og GAAEG OPaCTNPLOTNTES KAAOHVTAV Ol LOONTEG VO QOTOYPAPIGOVV TOVG YDPOVG TOL
oOAElOV, VO AVEBAGOVV TIG PMTOYPAPIES TOVG GE AVALOYT] TAATPOPLLO, VO ETOKEPOOHV TNV GYO-
akn Bprodnim, tpokeyévon va wagovv Biiio ota ayyAMKd KotoympdVTag To, 6€ KAPTEAL Kot
va acyoAnovv evepyad pe To ynowoko moyvidt Kahoot. Mo moAd evdlapépovoa dokipacio, otnv
omoia (Nt ONKe N GLUUETOYT TOV HOONTOV TaY 1] ETKOVOVIO TOVS HEGH BrvTeoKANong e pobn-
Té¢ omd TV AyyAia avtiotoyne nikiog. Ot pabntég Enpene va cuvTovicovy LOVOoL TOVG TO TAAIGLO
NG EMKOWVAOVING Kot VoL GKEPTOLV T0, OEpaTa g cu{itnong 1 evoeXOUEVES EPOTNGELS TOV NOEA LY
va 0écovv. Mia avTioTolY®mG dNUIOVPYIKT dPACTNPIOTNTA TV 1) SOKIUAGIN, KATH TNV OToic ot
pabntég dpelav va ypawyouy Kot va cuvBEGoUV Eva Tparyoudt oty ayyAkn yAdooa. Ot podntég
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Ewodva 4.4. AnoteAéopata epeuvadv Yo, TNV Toryvidonoinomn oty tpwtofdduie ekraidevon

OVTOUEIBOVTOY OVTIOTOY®G LETA 0o KAOE EMTVYT OTOTEPATMOT] TOV OPUCTIPLOTHTOV, EVED GTNV
TeEMKT oAoKANpmo” Tov TPOTleKT, o1 pobnTég moTomowmdnKay Kol avayvepiotnkay og school
expert. OAec 01 dpaoTNPLOTNTES TEAOVVTOV GTNV AYYAIKT YADGGA, Y10 VOl ETTELYHOVV 01 YVOOTIKOT
GTOYO01, KO TPAYLLOTOTO00VTAY [E T fonfgia Tov vtoloylotdv [Adrl7].

O13pacTnNPLOTNTEG TOL OVOTTVGGOVTOL GTIV TPOTOPAO LI ekTaidevon ota TAaicto Tov gamification
EMKEVIPOVOVTAL COUG®VO. LLE TNV TOPUTAVE® EPEVVA G GLYKEKPLUEVT 6TOY00ETT Ko Aapdvouv
vdym TG epmelpieg Tv Toudidv. Iépav tovTov dpmg, eival ToAD onpovTkd, 6Tt Yo va Kepdicovv
TO EVOLAPEPOV KOL TNV EVEPYO GLUUETOYN TOV LoONTOV aEl0To100V TO COLGTHIA TNG ETPPaPev-
omnG. TNV TPONYoOUEVT HEAETN gival KOBOPIOTIKNG ONIAGING TO YEYOVOS, OTL Ol OPUCTNPLOTITEG
OTTOUTOVOAY KoL EVIGYLOV TNV OPLOVIKT] GUVEPYACIO KOl TO OUAOIKO TVEDUO, KOl OEV TPOETPETOY
0€ QVTOYMVIGTIKT 0pdoT], OT®MG 6 GAAL oy vidla, Tov avaeépnkav o tdve. Télog, Katd TV
oamonepdTmon g OANG dtadikaciog dev emPpafedtnre LOVO 0 «VIKNTAG», 0AAG GAOL Ol LabNnTEG,
KaBmg dovAeya Kot TETVYAV TOVG GTOYOVG TOVG OLOSTKEL.

4.8 H g@appoyn s moaryvioomoinons ot 0svTEPOPAOMIO EKTALOEVGT

2T0 GLYKEKPIUEVO VITOKEPAANLO TOPABETOVTOL KOl OVOADOVTAL EPEVVNTIKEG OPACELS TTOLYVL-
domoinong mov &yovv vAomoindei oty devtepofdda ekmaidevon. Kot 6e avtiv v Pabuida
EKTOIOELONG JAMIGTOONKE, PeTd amd PiAloypa@iky avackdémnon yio TV dnovpyio ovTng TG
OLYYPOONG, TG Ot peAéTeg pe B€pa To gamification og pobntéc devtepofaduiag Pabuidag eivar
TEPLOPLopEVEG Kol AryooTés. [Ipoxettan yia éva B€pa mov Ba propovse va diepeuvnBel PeEAAOVTIKA
0€ LEYOAVTEPO EMIMEDO.

Mia evdrapépovoa perétn g eAnvdyAmoong Pifloypapiag eivatl 1 epguvnTikn dpdon TV
Bapén ko Zkavapn (2020) [BX20] mov éhafe ydpa og €va ed1kd youvdaoio g EAAGoag. H
npoheom TV EpELVNTPIOV NTav Vo afloromoovy To gamification og pafntég g €101k g dgvTEPO-
Badpag exmaidevong, £T61 MOTE VO TACOVY OTNV EMITEVEN TOV TAUNYWYIKOV GTOXWOV TOV glyav
tebel. NV épevva ToVg YPNOULOTOINGAV TOAAG Kol SLOPOPETIKA SNUOPIAT Kol TPOCSPIAT IOty Vi-
o, evdektikd avapépovtor 1o SCRUBBLE, 10 ZKOP 4, 10 JENGA, 10 01061, 0 YKpWVIdpNC K. 0.
To maryvide avtd Srotifevto oe Ynoeokd TeptBAAAOV Kot LOPPT, EVA Y10 TIG AVAYKES TNG EPEVVG,
SLOHOPPOON KAV €K VEOL 01 KAVOVES KOt 0 TPOTOG d1e€ay®YNG TOVS , TPOKEUEVOL VO OVTATOKPIVO-
VIO GTO EVOLAPEPOVTO TOV HAONTOV Kol VoL EEVTNPETOVV TOVG TOLOOYDYIKOVG KO EKTOULOEVLTIKOVS
otoyovc. Emmpocheta yio v die&oymyn g £pguvog Kot 6T TAAIoL0 TG XPNOTG TNS T VIOOTOl-
NONG OTNV EKTAUOELTIKT dL0dIKAGI0, ¥PNOILOTOONKAY 0KOLA 000 EKTUOEVTIKEG TAATQOPLES,TO
Kahoot kot to Wheeldecide. H yprion avtov t@v ynelokov epyaieiov topeiye otoug podntég v



duvatdTTO S1CKESAGTC KOl TNV EVKOIPi0 LAONoNG HECH TALXVIOIDY. TNV EKTALOEVTIKN TAOT-
@oppa Kahoot mapéyetot 1 SuvatdTNTO GTOVG EKTAOEVTIKOVG VO SNILIOVPYHGOVV Ty vidld TOTOV
koul yvioewv , eved To Wheeldecide mpodyet Tnv cuykévipmon kol Tpocoyr| T®V TaddV, Kabdg
dtvel v evrummon g Tuyaiog emtioyne [BX20]

Me Baon v Tpoavapepbeioa peAétn dlomioTmvel kdmolog, 6tin aglomoinon tov gamification
otV devtepofabuo exmaidevon dev mpodmobétel oyediacpd cvvleTOV Kot TepimAoK®mV dpacTn-
PLOTHTOV 0O TOVG EKTAOEVTES. EdAv 1 dnuovpyio Tov oy vidion eival Tpoctti] 6Toug LadnTég Kot
K0T TETO0V TPOTO SOUNUEVT], DGTE VO TPOAYOVTOL O1 YVMOGTIKOT KOl TALdOy @YKol GTOYOL, TOTE TaL
amoteAéopota Ba eitvar Betikd, akdpo Kl av KATL potvopevikd Bewpeital edkodo kot amhd. H on-
LLOVPYiO TV TOPATAVE YVOGTOV TOLYVIOIOV GE YNPLoKO TEPIPAALOV £dMGE TN SVVATOTNTO GTOVG
Lo TéC va S106KESACOVY Kol TOLTOYPOVA VO BEATIOCOVV TIG YVMOGELS TOVS. ZVVETWMGS, TO, GLLPO-
TIKG T Viola TNG KOOMUEPIVOTNTAG, TOV XOUPOVV TNG APECKELNG TmV HabnTdv ¢ devTtepoPddiag
ekmaidevong, Oa pmopovcay va vVToaTNPILoVY e EAKLGTIKN Yo TOVS pabNTég OpacTnPLOTHTO VIO
To Tpicpo Tov gamification.

M gvdapépovoa mepintmon HeAétng and v eAAnvoyilwoon PifAoypaeio dievepyndnie
amd Tovg [amaddkn kot Kadoyidvvn (2017) [PK17], ot omoiot enéhelav va ¥pnGYLOTOGOVY TV
TEYVIKN NG Tayvidomoinong o€ 30 nabntéc, mov gottovoay otnv devtepofadiuo exmaidosvon. To
YVOOTIKO AVTIKEILEVO Y10, TO 0Toio eKTOVIONKE 1 épevva NTaV 1] SOAGKAAIL TOV TPOYPOUUATL-
opoV. o va TETOYOVV TOVG GTOYOVE TOVE, XPNCLOTOINGAY VO YNELOKO ToLyVidl Kol GUYKEKPL-
péva to ClassCraft yio va mopakiviicovv to Toidid, va AdBovy pépog evepyd Kot 0pOCIOUEVE GTO
UAOM Lo, VO TOVG ELPLGNGOLVYV TV GTOVIALOTNTO. TNG CUVEPYAGIAG Kot VoL EMLTEVYHODV 01 YVOOTIKOT
01001, oV giyav tebel. e avtd TO TOYVidL ot padnTég dpehav apyikd va eTiaEovy Eva dfotap,
&vay 01KO TOVG PAVTACTIKO NPMA e SVVALELS KAl VO GUVEPYACTOVV LLE TOLG GLUUAONTEC TOVG Y10l
VO ETADCOVV TIG OOKIHAGIES KOl VO £YOVV TNV SLVOTOTNTO VO, TPOYDPTCOVY GTO EXOUEVO GTASLO
Tov Toyvidov. Kdbe popd mov oAokhpwvoy emttuyde (o SoKipacio, petéfotvay otny emopevn
TioTo, TPAYUO TOL CUOVE OTL av&dvovtay ot duvatdTNTeS Kot ot Suvapelg Tov afatap. Méoa
omd mokileg dpacTnploOTNTES €lyay o1 HaBNTEC TNV gukapia va BEATIOGOVV TO €MiMedO TV dLVA-
LEMV KOl GUUTEPLPOPDV TOV NPMA TOV O 13101 €YV OMLLLOVPYAOCEL KOl AKOAOVOMG T1G SIKEG TOVG
YVOOTIKEG SUVAUELS Kol GVUTEPIPOPEG. EmmAéov, petd and v emttuyn oAokApwon g Kabe
dpactnpotrag akolovbovoav ot Tapdpetpot g emPpdfevonc e cvunepieopds. ITo cvyke-
KPWEVa, OTOV o Tod1d GUUTEPLPEPOVTAV COOTH, fonBoDcaV 0VGLUCTIKG TOVG GUUUAONTES TOVG,
glyav evepyd coppeToyn kot diabeon oty dadikacio emPpafevoviav pe névtovg. Alapaivetol
TG 0€ ALTO TO TaYVidt cuvdLALeTaL EVTova 1 KOAMEPYELD OEELOTHTOV LE TNV S10CKESUGTIKT Ldi-
Onon [PK17].

SOppova e TV Tpoavaeepbeica Epguva dlomoTd@voLvpe 0Tt To gamification otnv devTEpO-
Baduo exmaidevon pmopel va vwootpytel Kot amd To cHVOETO Kol EUTAOVTICUEVE TOLYVIOLa.
To ovykekpyévo maryvidt paciletor ot cvpmeprpoplotikn Bempio pdnong, kabog divetar Wwai-
TepT PopdTNTa OTNV 0OOTH cuunepipopd. A&ilerl emiong va avapepbel Kot vo emonuaviel, Tog
6€ aVTO TO YNELokd oy vidl 600nke Wiaitepn fopHtnTa 6TV KOAMEPYELD TOL OLLOOUKOD TVEDLLO-
TOG Kot oty 9e€10TNTA TG OHASOCVVEPYATIKOTNTAS, APOV Ol SOKIUAGIEG NTAV MG €T T TAEIGTOV
opadikéc. Katd ovvéneio Ba prmopovce va e€aybel 10 cuumépacpa TMG 1 AVATTVEN CNUAVTIKOV
OeEl0TNT®V, OTMOC 1 GLVEPYACTH KOL 1) OLAOIKOTNTA, EIVaL XOPAKTNPIOTIKG Tov gamification otnv
devtepoPadina exkmaidgvon.

Mo axopa Epgvva Tov apopd v a&lomoinor tov gamification 6tov kOGO TG devTEPOPAD-
pog ekmaidgvong ivar o Tpdoeatn LeAETn ToL VAomomOnke omd Tovg Segura- Robles, Fuentes-
Gabrera, Parra- Gonzalezand Lopez- Belmonte (2020) [Seg+20]. Z10%0G T¢ KN Toug HeEAETNG
NTav va dlepeuvioovy, e4v n padnon mov die&dyetat pe v aglomoinomn tov gamification, uropei
va cLUPAAAEL BeTiKG o€ LoONTEG deVTEPOPADING EKTOIOEVOTG GYETIKA UE TNV OVATTUEN EGOTEPL-
KOV KIVATPOV KoL TNV EVIOYLON TOV EVEPYNTIKOD EVILUPEPOVTOC Y0 TO YVMOTIKO OVTIKEILEVO TNG
yopvaoTikng. Ouoimg nBelav vo LELETAGOVY AV 1] GUUUETOYIKOTNTA KOl TO aicOnua tng guyapi-
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Ewodva 4.5. Anotelécpata epevvav yuo TNV mayvidonoinon otnv devtepoPfabduia exmaidevon

otnong Ba Tpodyovav pe tnv fondeta g TEXVIKNG TG Tayvidomoinong. o tovg Adyovg awtovg
dNuovpyncav Eva S®PATIO amddPAcNS, VO escape room, GTo 0010 o1 LoBNTEG, OVTOC TAYLOEVLE-
VOL G€ £V0. OMUATLO, ETPETE OUASIKA VO ELADGOVY CLUYKPILEVEG OPOGTNPLOTITES KOLYPIPOVE Yo Vo
KOTAPEPOVV VO, A0dPAGOVV Ao TO dWUATIO. AVOPOPLKE [LE TOVG YPIPOVS KOl TIC dPAGTNPLOTNTES
7oV €mpene vo, eTABoVVY, glyav vo KAVOLV LE dpacTNPLOTNTEG KOl SOKIUAGIES Omd TO YVOOTIKO
avTiKeipevo Tov padnpatog, Tig onoieg Ta Taudld giyov oM Tapokorovdncel. Baoikd ot podntég
EMPETE VO, YPNOUYLOTOCOVV TO Be®pnTikd TOoVg VTOPaBPOo Kot Tig NN Sdaybeiceg TPAKTIKES Kot
OCKNOELS GTO LAOM L0 TNG YOUVOOTIKNG , TPOKELEVOD VO, UITOPEGOVY ATTOSPACOVV OO TO SWUATLO.
[N v emitevén 1oL 6TOYOL, OPELAY 01 LOBNTEG EKTOG TOV GAADY VO GUVEPYOIGTOVV, VO GKEPTOVV
KPUTIKG KoL EDEAVINGTO, VO SIEPELVIGOLY Kol Vo omopacicovy [Seg+20].

H tehevtaio peAétn emonpaivel, Tmg 1o gamification otnyv devtepofadia ekmaidocvon dvva-
T Vo Tpay Latorton el e Totkilovg TPOTOVG Ko OYL AmapoiTnTo LOVO e TV (pron TG 086vng
€vOG VTOAOYIOTN. ZTNV TOPATAVEO PEAETN OMLOVPYNONKE Evag KATAANAOG Y®POog e TV Bondeia
NG EIKOVIKNG TPOYLLOTIKOTNTOG KOl £dMGE TNV gVKALPI0 6TOVG LaONTEG VOl SOKILAGOVV TIC YVAOGELS
Kol TG SVVALELS TOVG [LE CLYKEKPLUEVES doKIaGies Kal va {COVV TO CAGTEVE Kol TV ay®via.
Emm\éov pumopel va copmepdvel KATO10G, OTL TAL YOPOKTNPLOTIKG TMV TOLYVIOIOV Tov e@apudlo-
vtol oto gamification, dmwg Adyov ybpn M AVATTLEN NG KPITIKNG KOl SNUOVPYIKNG GKEWNGS, N
OLAdIKOTNTA, 1] GUVEPYACIQ, 1] SPACT] KOL 1] EVEPYOTOINGCT] TOALDV Kal S10pOp®V cuvausOnuatwy,
TOPAKIVOOY TOVG LabNTég TG devutepoPdOpiog exkmaiocvong vo GUUUETEYOVY EVEPYE OTIS OPaCTN-
PLOTNTEG TOV TOLYVIOLDY KOl KOTE CUVETELDL VO GUUUETEYOVY EVEPYE OTIV EKTTALOEVTIKY dtadikociol
KO VO, ETOQPEAOVVTOL 0O ATV GE OAN TO ETITED Q.

4.9 H avriinyn TOV EKTAOEVTIKAOV GYETIKA NE TNV aElomoinon g
ALY VIO0TTOING1|S OTIV EKTUIOELON

1o TPOT YOO EVA KEPAAOLO QLTINS TNG EPYOACIOG TAPOVCLACTNKOY EUTEIPIKEG LEAETEG KO EPEV-
VNTIKEG OPAGELC GYETIKA LE TIG DETIKEG Kot apvnTIKEG EMOPACELS TNG ¥P1oNG Tov gamification og
OAeG TIG Pabpideg exmaidevong. Ze avtd 1o Kepahato o eEeTAGOVLE TNV AVTIANYN TOV EKTOOELTL-
KOV KOGLOVL GYETIKA Le TO BEpa NG XpNong Kot TG xpnotpodTnTog g maryvidoroinong. H dmoyn
ToVG elvan Wwaitepng onuociog Kot xpnlet perénc, Kabmg eivat ekElvol TOL dNULOVPYOVV KAl YPT)-
GLUOTOIOVV 6T TAEN TNV TEYVIKN KOl TIG EQOPHOYES Tov gamification yio va ovafaduicovy v
EKTOLOEVTIKN S1adikacial, Kol EYOVV Amoyn 1o TNG EUTMEPLOG Y10 TO OV KOl KOTA TOCO €ivol wQé-
AMUEG 01 dpaoTnproTnTEG TNG Tayvidomoinone. Emiong, a&ilel va avapepbel mmg ot exkmardevtikol
IOV EMCNLOIVOLV TNV TTALYVIOOTOINGN MG EVOL YPTCLLO EPYOAELD TNV PUPETPO TOV EKTAUOEVTIKOV,
npocmafovv dlopkdc va avafaduicovv kot vo fEATIOGOVY TNV AmodoTIKOTNTO TG, EVA 0VTOT TOL
OEV EUMIGTEVOVTOL TA ATOTEAEGILATO, TG TPOPOVADG Ba TNV ama&idoouV.

Mo perétn mov a&ilel va onuewwbel, Tpoépyetar amd v eEAAnvikn Biproypapio kot givol



avt Tov Xovvidia, Maykobta, Mrotor, Paporiov kot Toika (2017) [Xov+17], Tov omoiov to
OVTIKEIPEVO HEAETNG apopoVoE TIG OVO Pabuideg ekmaidevong, TV TP®TORAOLLN Kot TNV dgVTE-
poPaduia. To axpiPég avtuceipevo tng HEAETNG TOVG Ay 1 SIEPEHVIOT TOV ATOYEWDV TMV EK-
TOLOELTIKMV Yl TNV Xpron Tov gamification otnv Quoikn kot €&’ anooTdcews ddaokaAio. o
Vo GLAAEEOVV TO ATOTEAEGHOTO. TOVG, £PTIOENY EPMTILOTOAOYLO Y10l TO TAOG 0EOAOYOVV Ol K-
modevTIKol To gamification 6To GUVOAO TOV YEVIKA MG KOvoTOa HEBodo ddackariag. Emiong
OTO. EPOTNHOTOAOYL, EKTOG OO TNV YEVIKT EIKOVEL, ETPETE VO, ATOVITICOVY Ol GUUUETEYOVTES TNG
EPELVNTIKNG SPAOTG KOl Y10 TOVG HELOVMUEVOLG UNYAVIGHOVG TTOL TPOGPEPEL 1 TOLYVIOOTOINGT
otV ekmaidevor). 1o GLYKEKPIEVH GTOVG ETLUEPOVE UNYOVIGUOVE KOl TEXVIKEG, TO EPOTILLOTO-
AOY10 QPOPOVGE TNV EIGOYOYT TOVI®V, TOVG TIVOKEG KOTATOENS, TOV Pabudc duckoriog Kot TV
dVVATOTNTO TPOTOTOINGNG TOV, Ol AVTUUOPBEG Kat ot emPpafevoelg, N dvvaTdTNTa dNovPYing
EIKOVIKOV YOPOKTHPOV KOl GUGIKE 1 SuvaTdTNTA TNG OvaTPOPOdOTNOoNG, £ite dueong ite oyt Ta
OTOTEAEGLLOTO VTG TNG LEAETNG, TTOL TPOEKLYOY OO TO, OTOVTTIKG PUAAC TOL EPWTILLOTOAO-
yiov, £de1&av 0TI N TAELOYN QIO TOV EKTOIOEVTIKOV OemPOVoE OOENUN KOl OTOTEAEGUATIKY TNV
a&lomoinon g TayVidomoinong 6Ty EKTaidevoT, 1060 6TO GHVOAO TNG, OGO KOl OTIG ENXUEPOVG
TEYVIKES TNG. L€ AVTO TOL EMESEIENY 1W1aiTePT oMuacia Kot BETIKN TOT0OETNOT, MG TPOG TNV OTOTE-
AEGLLOTIKOTNTO TNE TOLYVIOOTTOINGNC, EVOL 1) SUVATOTNTO TOV TAPEYEL Y10, AUECT] AVATPOPOIHTNON
Kot To ovoTna eTPpdfevons. Aviibétmg dev Bedpnoay Wdiaitepa PNOLUO Kot OPEALLO TV dvva-
TOTNTO KATATOENG KO KOTAYDPNONG HECH GUGTNLATOV TOVT®V, KOOMG £TioNg Kl TV dnpiovpyia
EKOVIKOV yopaktipwv [Xov+17].

SOUTEPOUCUATIKGE UTOpEl va 1oYvPIoTEl KATO10G O10ALoVTOC TO TOPIGLLATA AVTHG TG EPEVVOG,
OTLKOTA YEVIKT OLLOAOYI0 01 EKTALOEVTIKOT TG TPWTOPAO OGS Kot TG devTEPOPabpiag ekmaidgvong
OVTIACUBAVOVTOL TNV TOLYVIOOTOINGT (OC OTOTEAEGLOTIKT KOl O@EALIT Y10 TOVG LLoBNTEG TOLG Kol
®G €K TOVTOV 1] GTACT] OV SLOTNPOVV GTIV GLYKEKPLUEVT TPOGEYYion ddackaiiog eivor OeTik.
A&iler emiong va avagepBel mwg ta amoteAéopata g Epevvag dev meplopilovtal povo oty do
Loong ddackario, aALd kot otV €€’ 0T0CTACEMS eKTidEVOT. o Tpémer emiong vo onuelwdel
EMPLAOKTIKOTITO KOL 1] OPVNTIKY] ATOYT TOV EKTOOEVLTIKMVY Y1, TIG 000 EMUEPOVS TEXVIKEG TOV
gamification, Tov oyetilovtal pe TV KaTdTaén Kot Tov EIKoVIKO yopaktipa. H cuykekpiévn pe-
AETN eKTOVIONKE GTO TAQIGLOL LLOG TTOGOTIKNG LEAETNG KOl Ol GUUUETEXOVTEG OEV ElyaV TNV gvukapia,
OVATTLENC KoL OLTIOAGYNONG TV OTOWYEDV TOVG. 2GTOGO 1) EXLPVANKTIKOTITO TOV EKTOUOEVTIKOV
Yl VTOVG TOLG VO UNYAVIGHODS Tov gamification, icwg va otnpileTol 610 Yeyovog OTL O Tiva-
KEG KATATAENS ONULOVPYOVV KOKO OVTOYOVIGTIKO KA OVALEGO OTO TOdLY KAl TPOEEVOUV (YOG,
OG0 Y10 TNV 0pYNTIKNA GTACT TNV SNUIOVPYIN EIKOVIKGV YopaKkTipeVv, Thavov va, unv Ppickovv
KATO10 VOO OTNV YPNOT TOVS, KABMG TPOKELTUL Y10 POVTACTIKOVG |PWOEG TOV OEV AVTIIGTOLYOVV
otV Tpayuatikn {on TV TodidVv.

Mo GAAN peAétn mov dlevepynonke pe otdY0 T cLAAOYN dedouévav Yo TV TomoBETnon
TOV EKTOUOEVTIKMOV OVOPOPIKO LLE TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TNG YPNONG Kot TG a&lomoinomng Tov
gamification otnv padnolaxn dwadkacio mov dedyetal amd amrdoTUCT, VAOTOMONKE Amd TOV
Alabassi (2018) [ALA17]. O &v Ady® €pevVNTNG TPOYUOTOTOIMNGE [0 LEAETT] TTOGOTIKOD YOPOL-
Kkpa, oty omoia Ehapav pépog 47 ekmoidevtikoi. Ot CUYKEKPIUEVOL EKTTALOEVTIKOL TAY TOW-
TOXPOVO. POLTNTES, KAOMG NTAV EYYEYPALLLEVOL GE EVOL LETATTUYIOKO TPOYPOLLLO CTOVODV LE KE-
VIpKO GEova TIC VEEG TeEXVOLOYiEG. ATTO T eVPNHATA TNG LEAETNC SAMIOTAOONKE, TWS 1) TASLOYT)-
Q10 TOV EKTOLOEVTIKOV EMCNIOVE TAPA TOAAG OETIKA onuein Kol TAEOVEKTHLOTO TG TOLYVIOO0-
moinong otnv ekmaidevon. IoAlol exmardevticol £Kpvay Kot avayvapioay, 0Tt Ol TEYVIKEG TOV
gamification eyeipovv o evil0QEPOV TOV LOONTOV Kl TOVG TAPUKIVODV Y10l EVEPYO GUUUETOYN
oTNV Hofnotlokn Slodkacio Kol KaTd GUVETELD GTNV EMITEVEN TOV YVOCTIKOV KOt TOO0Y®YIKOV
oTOYV. Avtifeta e avTiV TNV TOTOBETNGN Kot AvTIANYN, KOO0l 0O TOVE EKTOLOEVLTIKOVS, TOV
GUUETEYOV GTNV €pELVNTIKY dpdon, vrootipiéay, g to gamification kabe dALo mapd wEE-
AMUO Y10 TOVG HoBNTEG elvat. ZOUE@VO LE TNV O1KN TOVG Aoy, Ol LAONTEC TOL AGYOAOVVIAV LLE
T1g epapuoyég gamification oto pabnuo, exédeiéov anpobopio oTNV EVOGYOANOT UE TIC GAAES OL-



SOKTIKEG OPACTNPLOTITEG KOL PAVIKE VO, EVVOELTAL, OTL TPOTPETOVTOL apvnTIKA. Opoimg, KATolot
GAAOL EKTTOUOEVTIKOL TOVIGOV TO YEYOVOG, OTL Ol LABNTEC OEV EMWPEAOVVTOL YVMOGTIKA KOl E0MTOV
£to1 éva, apynTikd Tpoconpo oto gamification [ALA17].

ATd T EPEVVITIKG TOPIGLLOTA TG TAPUTAV®D UELETNG OOTIGTMOVETOL KATA KUPLO AOYO0, OTL dEV
VILAPYEL TAVTION OTOYEDV KO GOUTVOLY GTOV EKTOUOEVTIKO KOGLO OVOPOPIKE LLE TNV OTOTEAECLLOL-
TIKOTNTO KO TO OPEAT TG TOLYVIOOTOINGNG OTIV EVIGYLON Kot avATTUEN TG YVOGTIKNG EMXLO00TG.
€ KOTOLEC TEPUTTAOOCELG 1] EPUPLOYN TNG TALYVIOOTOINGoNG EVIOYDEL KOl TPOAYEL TO YVMOOTIKO EMi-
1edo TV pantdv, eved o GAleg kATl T£T010 Oev vEioTaTAl. AVTO amd poOvVo Tov eényel To yoti
KATO101 EKTTALOEVTIKOTL TAGGOVTOL LITEP TNG YPNONG TNG ToLKVIdoToinong, eved dAlot kotd. Ommg
&xel oM avaeepbei oe TponyovUEVO KEQAANLO TNG EPYAGiag, yperaletar epupdbuvon oto BEpa Twv
GUVTEAECTMV, TOL SOUOPPAOVOVY TO AV KOl TO TTMG 01 LobNTéG emmeeAovvTon omd v dtadikacio
tov gamification.

M mpdopotn perétn, mov adilel va avapepbel givor n pekétn, mov ekmoviOnke omd Tov
LaFalceAcevedo (2020) [Alal8]. Z1oyoc g neiétng Nrav vo egetaotel 1 amoyn Kot B€om twv
EKTOOEVTIKOV TG TPp@TOPAadog ekmaidevong yio v a&lonoinon tov gamification otnv podn-
GlOKN epmepio Kot oty ddackaiio dtapopeTikdv padnudtov. 'a v delaywoyn g peiétng
KMONKay evvén SACKAAOL TOV TEVIE TPAOTM®Y TAEEDV TOV dNUOTIKOD GYOAEIOL VO SOCOVV GL-
VEVTEVEN KOl VO OTOVINICOVV GE EPOTNCEIS GYETIKA LLE TNV YPNON KOL TNV OTOTEAEGUATIKOTITO
tov gamification otnv ekmadevtikny dadikacia. ITo cvykekpipéva T0 TANICIO TOV EPOTNCEDV
aQOPOVCE TNV TAPOTPVVOT| KOl TOPUKIVIION TOV TALOIDV, TIG KOWMVIKES SIOOTUCELS , TNV EVEP-
YOTOINGT TOV GCLVUIGONOTIKOD KOGLOV, OTMG EMIONG KOl TNV TPOCHOTIKN TOVG EUTELPIA Ao TNV
EVOOUATOON TNg dtadtkaciog ¢ mayvidonoinong oto pabnuae. H avdivon tov dedopévaov mov
GLAAEYON KOV 0 TIG CLUVEVTEVEELS £0€1EE, TG Ol TEPIGGATEPOL EKTALOEVTIKOT ETIOTLLOIVOLY OTL 1)
dwadikacio Tov gamificatio kivnromotel Tovg HodNTEG Yo Evepyd cuppeToy 6T0 PAON U, KATL TOL
T0 Bedpnoov ®g Eva ToAD cofapd emyeipnua vEp TG xpnong tov. Opoimg woAd peydin Papo-
mta 360nKe 6TO YEYOVOS, OTL 1 ALY VIOOTOINGT 610GCKEL GMOOTEG CLUTEPLPOPES KOL TPOAYEL TNV
cuvepyacio Kot TNV opadtkotnTa, Kadng vrdpyel tAnbmpa dpactnplot)temv 6to gamification wov
dteEdyovtat opadikd. o tnv Tpoowmikn Tovg epmelpio, oyeTikd Le TNV £viaén kat a&lomoinon g
mayvidomoinong oty pabnctokn dudikacio, dStatvadinke yevikd, 6Tt eivor Ogtikn, kabdg To Y-
Qlokd mayvioa evBovstalovv ta Toudid Kot To fonbodv va PEATIOCOVV TIC YVAGELS TOVG. 26TOGO
Kool vrooTpiEay, 0Tl v ovayvopilovy Ta 0PEAT TOV EQPOPULOYDOV KOl TOV pOCTNPLOTHTMV
NG ALY VI0mToINomNGe, SLGKOAEVOVTAL AOY® TEPLOPICUEVOV YVDCEMY VO, TO EVTIAZOVY GTO LAOM Lo
tovug [Alalg].

Aopfavovtag vToyn TNV TOPUTAVE UEAET OTUEIOVETAL OTL 1] YEVIKOTEPT GTOYT| TOV EKTOL-
dELTIKOV KOGV TNG TpwTofdbiag ekmaidevong eival BETIKN Yo TNV EVO®UAT®ON Kot a&lonoi-
10T TNG TOLYVIS0TOoiNong OTNV EKTOOEVTIKY dladikacia. Q61060 TTPEmel emiong va avapepOei,
WG OVTO ad POVO TOV Ogv emapKel, KaBMG dAMIOGTOBNKE OTL 1] EMMTNG TEXVOYVOGI AmoTEAET
EUMOO10 GTNV EVPVTEPT] EPAPUOYN TNG TOLYVIOOTOINGNG GTNV GYOAIKT| TPOYUATIKOTNTA KOl AOYOG
SVoAVAGYETNONG TOV EKTOOEVLTIKAOV. AVTOUATMG ONUIOVPYOVVTOL EPOTNILOTIKA Y10, TNV OTOTEAE-
OLOTIKOTNTA 1) U1 QLTINS TNG VENG OO0KTIKNG TPOGEYYIONG, and TN OTIYUN oD 1 YVMOCT TOAADY
EKTIOLOEVTIKMV OV EMAPKEL Y10 TNV EQUPLIGEL. ZVVETHDS B0 )TV GKOTLLO VO EXLLOPO®OOVY TPpMTOL
01 EKTUIOEVTIKOT GTOV TPOTO EPUPLOYNG TOV gamification oTa TAGICLO TG EKTOOEVTIKNG OLAOTKOL-
clog.

H tehevtaio peAétn oxetikd pe v TomofETnon Kol TNV avTiAnyn ToV EKTOOEVLTIKOVY Y10 TOV
TPOTO YPNONG KOl TO, EMIMEDO ATOTEAEGUATIKOTITOGS TG TOLYVIOOTOINOTG OTO TANIGLO TNG EKTOL-
OELTIKNG S10dKAGTING, TOV OVAPEPETAL OTNV £PYAGTiA, Elval Lo TPAOGEATY EPELVA, TOV EKTOVIONKE
amd toug Asifayadi, Sykardi and Amirullah (2021) [ASA21]. ITio cuyKeKpEVa, TO OVTIKEILEVO
g €pevvog Ntav 1 a&lomoinon tov gamification yio TV SIOOKTIKY TPOGEYYIOT] TOV YPOUUUATIKDV
Beoprdv Kot kavovoy oty ddackalio, Tov dieédyetat &’ AMOGTAGEMS. XTIV GUYKEKPLUEVT] EPEV-
ynrikn Opacm, Erafav HEPOG TEGGEPIS EKTALOEVTIKOT TG devTepoPdbag ekmaidevong, ot omoiot



KAM0niav va Tpofodv 6g cuvévtevén Yo avtd to {tnpa. [Ipokettan yio o peAétn, mov dievepyn-
Onke oTO TAAICLO TNG TOLOTIKNG EPELVOG Kol OYL TOCO TNG TOGOTIKNG UEAETNG, OTTWOC O1 TPOTYOVLLE-
veg peréteg mov eEetdotniay. ATo ta mopicpota TG Epevvag damiotd@bnke Ot emkpotel (o Oe-
TIKN TPOGEYYIOT ATEVAVTL GTIV XPNOT) KoL TV 0QEMUOTNTO TOL gamification otnv €€’ anootdoemg
dwaokorio otV devtepofdbiia ekmaidevor. ZOUE®VA UE TNV ATOYT TOV EKTOOEVTIKAOV, 1) Oe-
TIKN TOVG TPOGEYYIOT £YKEITAL KUPIMG GTO YeYOovOC, 0Tt To gamification evOLVOU®VEL Kal BEATIDVEL
TNV KOTOVOT G TG DANG TOV YVOGTIKOV TEPLEYOUEVOD, GE QVTNV TNV TEPIMTMOON TNG YPUUUATIKNG
Kol TOPOoKIVEL TOVG LabNTéG Yo evepyd cuppetoyn oty podnctokn dadikacio. A&ilel emiong va
avapepBel Eva aKOLO GTOLYEID TN AVAALONC TOV GVVEVTIELEEDV TV EKTALOEVTIKMY, TO OTTOI0 d1a-
HOPPAOVEL KaTG TTOAD TNV OETIKT TOVG GTAGT KOl deV gival GALO amd To YeyYovog, 0Tl 1 dlodikacio
NG TOLYVIOOTOINGNG KATA TN YVOUN TOVS, Bondd Toug LabnTEC VO GUYKEVTPOVOVTOL TEPIGGITEPO
OTO LAONUO KO KOTG GUVETELD VO, ETLTUYYAVOVTOL Ol YVOGTIKOT Kot Todoy@ykoi 6Toyol. 261060
Y10 GKOLOL 0L OPEL TOPOTPNONKE Ko ETONUAVONKE TOC VIAPYOLV EUTOIIO. GTNV EPOAPLOYN TOL
gamification otnv ook aibovoa Aoy EAAENYNG TNG KOTAAANANG VAIKOTEYVIKNG VITOOOUNG OTIG
oyoMKEC aiBovoec kat v yével ota oyoAeia [ASA21].

ATS TNV avAAVoN TG TOPATAVED PEAETNG ETLCTLOIVETOL Y10, OKOLLOL oL POPA 1) ol Kot 1) 0o-
TEAEGLLOTIKOTNTO TNG XPNoNG Tov gamification 6Tig oyoAMKEG aifovoeg Kot YEVIKA 6TV GYOAKN
npoypoaticotnte. EmmAéov tibeton kot wéAl to {RTnpa g SuoKoAing Kot TG TEPITAOKOTNTOS TNG
YPNOMG VNG TNG TEXVIKNG, Eattiag EALEIWE®MY VAKOTEYVIKOD £EOMAMGHOD KOt YEVIKOTEPNG VAL~
KoTeYVIKNG VIodoung. Katt tétoto vmodnimvel, Tog yio vo gival duvati 1 a&lomoinoen ovTig g
KovoOpLag LeBOO0V SIOUKTIKNG TPOGEYYIONG, TPETEL VO TANPOVVTOL KUTOLEG TPODTODEGELS, O10TL
Yopic avtég 1 a&lomoinon g TEYVIKNG OeV Elval EQPIKTY.



Kepaiaro 5

YOUTEPACNUTA

AoV oAokANpmONKe 1 EAANVIKY Kot d1EBVIG BIPALOYPOQIKT] ETIGKOTNOT TOL VIO JlEPEVVNON
0épaToc emyepeital og 0VTO TO KEQAANLO Ll TpooTdBeLn Vo EayB00VV CUUTEPACLATO Y10 TO, EPEV-
VNTIKG EpOTAHOTO TOL KafopioTnKay Kot Tov oxedlacpd g Epgvvag. Oa dtatvnwboly eniong
SVOKOMEG KOl TEPLOPIGLLOTL TOV TAPOVLGLAGTNKAY KATE TNV EKTOVNOT TNG Epyaciog, kabdg emiong
KOl TPOTAGELS Y10 LEALOVTIKN €pEVVAL.

To pdTO EPELVNTIKO EPMTNUO OV TEOMKE GYETILOTAV LE TOV POAO KO YEVIKOTEPA TNV 0l
TOV OV otV gkmaidevon. And v PAoypapikn emokonon Tov dievepyndnke, dlomi-
oTMONKE TOG TO TTaYVidl o8 OAEG TIC EKPAVOELS KOl LOPPES TOV Tailel KaBoploTiKd pOAO GTNV
oAOTAELPN aVATTLEN TOL TOd10V. Oewpeital Lo EVOIKY SdIKAGTIN Yol TO TOdLA, TOL TPETEL VO,
EVOOUUTOVETAL GTNV KOOMUEPIVOTNTO TOVG KOl KOTO GUVETELN GTNV EKTTALOELTIKT dtodikacic. To
oy vidtl fondd ta Todid vo GUVOLACOVY TNV VER YVAOGT| UE TNV )01 VITAPYOVGO. VIO TO TPIGUA TNG
OPOUOIMONG KOl TNG GVUUOPE®MONG KOl CUUPAAAEL ONUAVTIKE 6TV avanTtuén kal oty e&EMén
g okéyng TV Tadiov. H todaywnyikn a&io Tov moryvidiod 6Ty eKTadevTIKn eutelpio Tovile-
TaL waitepa amd TG PEAETEG, KaBMS To Tayvidl, aveEdptnta amd Tn Lopen TOV, ToPAd0oGLuKd N
YNOLKO, OTOSEIKVOETAL OVAYKAIO Yo TNV OVATTUEY KoL TNV EVIGYVOT TOGO TV YVOGTIK®V 0G0
KOl TOV KOWOVIK®OV S£E10THTOV TOV IOV, KAODS LEGH Ao TNV EVAGYOANOT) TOV TOIOLDV LLE TO
oy vidt exepaletal 0 cUVIIGONUATIKOG TOLG KOGLOG, EVIGYVLOVTOL Ol YVOOTIKES dlEpYacies padn-
011G KOl KOAAMEPYOLVTAL KOWMOVIKES OeELOTNTEC.

To de0TEPO EPEVVNTIKO EPMOTNLA TG EPYUCIOG OVOPEPOTAY GTOV POLO TV YNOLUKDV TOLYVL-
OlDV OTNV EKTUIOEVTIKT StudIKaGio. ZOUPOVA UE TNV UEAETN T®V PIPAIOYPAPIKOV EPEVVOY GTO
YMoewokd eKTodeuTIKd oy viol, emonudvinke 1 Betikn oxéon petadd g pabnong Kot g eva-
oYOANONG TOV HOONTOV [LE Ta YNOLOKA Taryvidia, Kabmg KivnTomolovy Toug Hadntég yio evepyo
GUUUETOYN TNV poBnolaky] d10d1kacio HEGH amd EVYAPICTES Kot S10OKESUGTIKEG dPAGTNPLOTNTES.
H 618ackoiio propel va dielaybel péso og KOvoTopo TeEPPAALOV KOl TO TEPIEXOUEVO TNG EKTA-
devomng mpowbeiton pe ™ Pondeia pag véag obyypovrg S18aKTIKNG Tpocsyyiong. Me Baon v Pi-
BAOYPAPIKY| ETICKOTNON TOV EPELVAOV Y10 TOV POAO TOV YNOLOKOV TOLXVIOIDV GTNV EKToidEVOT)
e&NyOn to cupTEPAcLLA, TOG TA T VidLe aVTOD TOV €100V EVOAPPHVOUV APEVOG TIV SLUVOLIKT Kot
€vEPYO CLULETOYN TOV LoONTOV otV pobnotoky dtodikacio, aAld Kupimg Tpodyovy TV dtodt-
Kaoio TG padnong Kot g yvaong, Kobdmg kodiiepyodv oto tadid Pacikés de&iotnteg Long. Ta
YMookd oty viowe KaAMePYOUV TO TVEDLN GUVEPYACTNG KOl ONILIOVPYoLV eKElveg TIC GLUVONKEC,
oT1g omoieg o padntig B pabet pécm g dpaomg, TG EUTEPING KOl TOL PLdpoTog Kot oyl pHéca
amd Kavoveg, opliopovg Kot eneEnynuatiky| didackaAio. EmmAéov, péca amd Ta yneokd moyviow
oTNV eKTodeVTIKN d1dkacio PACEL TV HEAETOV, TOVAOVETAL 1) SNULOVPYIKOTNTO KOL 1) OAANAETI-
dpacn TV HodnTmdv, 10Tl AraitodV ETIAVOT Kot S10yEIPIoT SOKIUACIOV HEGH GE £VO, O10OPACTIKO
TAOUG10 KPLTIKNG OKEYNG

To tpito gpguVNTIKO EpOTNIA TOL TEOMKE GYETILOTAV [LE TOV TPOTO EPUPLOYNG TOV PNPLUK®DV
TOLYVIOUDV KO YEVIKOTEPX, TG TALYVIOOTOINONG GTIV EKTOIOEVTIKT S1ALOIKOGTI0L KOl KOTIYOPLOTOU-
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Onke og TEVTE LTOEPOTNOTO. AVOAVTIKOTEPE TO TPATO VITOEPDTNIC AVOUPEPOTAY GTO OPEAN TOL
amokopifouv ot pabnTég amd v Evtaén Kot xpNomn TOV YNELIKOV ToyVIdldV Kol YEVIKOTEPO TNV
a&lomoinon tov gamification oty ekmadevtikn epmepio. Me fdon v avackdénnon g Piiio-
ypaoiag e€Nydn 1o counépacua 0Tt £xovv vAomomBel ndpa ToArEG Siebvelg peréteg Yo avTd TO
0épa. Ot épevveg avédel&av otV TAEIOYN (L0 TOVG, OTL TOL OPEAT TG EVOOUATOOTG TOV YNPLUKDV
TOYVIOIOV oTNV eKTOLdEVTIKY dtadikacio eivatl katd Paon 600 kot cuykekpuéva 1 avénon Tov
EVOLOPEPOVTOG Y10 TO LABN O Kot 1) avEnon TG eveEPYoNs GUUUETOYXNG O€ 0VTO. XTO orueio avTd
npénel va avagepBel ot o1 gpeuvnTiKéG dpAoELS TOV TAPOLGIAGTHKAY, 0POopovcHy KLplwg padn-
TG TV 600 Buduidov ekmaidevong, T TpmToPadiuag kot e devtepofadiag. To ekmadevTiKa
YNOLOKA ToLyVidlo TapEYouv SLVATOTNTEG SIAOPACTG KL YEVIKA GTTOVIOL TMV EVILOPEPOVIOV TMV
LafnTmv, ot omoiot ivat oPepd eE0IKEIMUEVOL LE TIG VEEG TEYVOLOYIEC. AVTO £xEL OOV ATOTEAEGLOL
Vo 0VEAVETOL TO EVOLOPEPOV TOV HoBNTOV 6T0 padnpa, étoav deldyetol HECH YNOLOUKOV TOL V-
LDV KO KOTA GUVETELD VO, TTOPOKLIVOOVTOL Y0 EVEPYO GUUUETOYT]. AVTO LLE TN GEPA TOV, EKTOG TOV
A @V, CLEAVEL TO TOOOYOYUKE KO YVOGTIKA 0OQPEAT TOL KEPSILOVY O1 HAONTES, POV EMIKEVTPDOVO-
VTOL OTIS dPUGTNPLOTNTES TOL ALY VIS0V Kol HEGA amd ALV TNV dtadtkacio avtilapfavovtot Kot
QOLOIOVOVY KOADTEPA TNV VAN Tov pofnpatoc. AAAMOTE KOl OTIC TEPIOCOTEPES UEAETEG EMIOT-
pévOnKe og TAEOVEKTNLLO THG ¥PNONG TNS TEXVIKNG TOL gamification 6TV ekmoidevTiKy| dtadikacia,
T0 YeYOVOG OTL GUUPBAALEL GTOV EUTAOVTICUO TOV YVAOCEMY KOL GTNV EVIGYLOT TOV OKAUOT|LOTKMV
wovotitv. Aappdvovtag vedyn ta Tapandve, avTilauPavetotl Koveic, 0Tt Ta 0QEAN OV oro-
Kopilovv ot padntég omd TV Evraln TOV YNELoKOV Toy ViSOV 6TV EKTUOEVTIKT dlodikacio dev
neplopilovtor o€ po Ppayvmpofeoyn d1doToon, aAld avTfETOG avapEpovTal ®g LaKpoTpOHes|La
0QENT, YEYOVOG OV VTOSEIKVVEL TNV GTOLIALITNTA TG TALYVIOOTOINGTG GTNV EKTOIOELON KAt TNV
avayel o€ (o, amd TIg TALOV YPNOLUES EKTALOEVTIKES TEYVIKEG.

To dgbtEPO EPELVNTIKO VTOEPOTN O GYETILOTOV LE TO LELOVEKTNLLOTOL, TOV EVOEYOUEVAMS TTPO-
KOZTOUV amd TNV €VTasn TOV YNOLKOV TOLVISIOV TNV EKTOIOEVTIKY EUmELpio. TNV TePinTOON
T, Ta dedopéva TOv TPOoEKLYAV Ao PeEAéTeS g Eevoyhmaong Piproypagiog mapovcidlovv
Wwitepo evOLOQEPOV, apoL gV LEPEL KaTappintouy To Topicpata AoV peietdv. ITo cuykekpt-
UEVA, OPLOUEVOL EPEVVNTES KATEANEQY GTO CUUTEPOCLO. OTL LESE O T S1adIKACio TG T VIdO0-
moinomg ot portnTég TpIToPfddpuiag ekmaidevong dev EVioyLAV TIG YVMGELS TOVG Y10, TO SIO0CKOUEVO
OVTIKEILEVO, YEYOVOG TTOV OTOTLITOVOTAV KATA KOPLO AOYO OTIC EMOOGELS TOVG OTIV TEAMKN a&10-
AOYNON. ZUVETMG, TAPOAO TTOV, OTWS OVAPEPONKE TOAAES POPES, EVOL A0 TO. GNUOVTIKOTEPO TAE-
OVEKTNLOTO TOV YNOLUKDV TALYVIOIDV EIVAL TO YVOOTIKA OQEATN Y10 TOVG EKTALOEVOUEVOVS, OVTO
eaivetal va operofnreitar omd dAlovg peretntég. Opoime, omd TV avackKonnon g EEVOYAmaong
BiBroypapiag dtoamiot®ONKe OTL TOAAOL EKTOOEVOLEVOL OEV ELAPEGTOVVTIOV OO TNV CLUUETOYN
TOVG GTNV JOACKAAIN HEGM TNG TOLYVIOOTOINGTG KAl GUVETMG OEV KIVITOTOLOVVTOV (DGTE VO, GV~
HETEXOLV To evepyd otnV ekmadevtikn dtadikacio. Kot autd 1o edpnua épyetal o avtiBeon pe
000 EMOONKOV TAPATAVEO GYETIKA LE TO. OPEAT] TOV TPOKVTTOVY OO T1| SLOIKOGIO TNG TOLYVL-
domoinong, éva ek Twv onoimv givot 1 Kivntomoinon Tov eknoadevopevov. H avaviictoyio avty
UeTaED TOV TOPIGUATOV TOV CGYETIKMOV LEAETMOV TOAVOV opeileTat oty dIapEn Tapaydviwy, ot
010101 EXNPEALOVV TNV OTOTEAEGLOTIKOTNTO TNG TALYVIOOTOINGNG OTNV EKTAOEVTIKT StadtKocia,
01 070101 EVTOVTOLG OEV EMOTUAIVOVTAL GE KOO 0O TIC EPEVVEG TTOL TAPAUTEONKAY.

[Tepartépm, TO TPITO EPEVVNTIKO LIOEPDTN LA, APOPOVGE TOV TPOTO LE TOV 0T010 EPapprolovTat
TO YNOLOKA oy vidlo oty Tp@ToPadue ekmaidevon, dnAadn oTig dpacTnpldTNTES TOL GYES-
Covtat. [apd to yeyovog 0tL 1 dwwbéoyun eAnvoylmoon kal Eevoylmoon PBiproypaeio yio To
GUYKEKPUEVO EPATNLO VINPEE KATOS TEPLOPLGUEVT], EVTOVTOLS EIVaL EPIKTN 1) EE0YWYT GUUTEPO-
CUATOV. Xg YEVIKEG YPOULES, SmGTOONKE OTL TO PACIKO YOPUKTNPIOTIKO TV OPAGTPLOTATOV
TOV YNOLIKOV To VooV givat 1 evBdppuven Tov LadnTdv OCTE Vo GUUUETEXOVY EVEPYH KoL VO
eMAVGOLV OAEG TIG dokpaciec. [Ipog avtn v katedbBuvon, yia Tapdderyua, Aapufdavouvy BpaPeia
Kol OloKpioELs, o€ EKOVIKO TEPPAALOV, dALG Kot VAKEG emPBPpaPedoels, 6TV TPAYIATIKOTNTO.
Emmpocheta, amd v BPAOypa@ikn avooKOTNoN TPOEKLYE OTL VO YOPOKTNPLOTIKO TOV TOL-



LVIOIDV KOl TOV OPAGTNPIOTHTOV TOL GXEO1ALOVTAL Y10 TOVG HodNTEG TP@TOPAOUOG EXTTaidevonc
glvar 1 dpdomn, KabmG KOAOVUVTOL Vo TPOPOUV GE GUYKEKPILEVEC EVEPYELEC DGTE VO OAOKAT|POCOVY
T1g dokipacieg. TéLog, damiotdinKke 0Tl GTO GHVOAO TOLG TO TALYVISLK KoL Ol PUGTNPLOTNTES TOL
TOPOVGLACTIKAY NTAY GYEIUOUEVES [LE OAO TPOTO, deV Elyav 1d10iTEPO EMiMEdO dVGKOAING, OKPL-
Bmg enedn amevBOvovtay og pabntég Tpwtofadios ekmaidgvong, ol 0moiol 6€ S1UPOPETIKY TEPi-
TOoN 0ev Ba propovoay vo avTarneEEABoVY GTIG OTOLTACELS TOV TOLYVIO0L KOl GUVETDS dgv Bal
GUHETELYOV EVEPYE 0TI dLOdIKOGTIO TNG ALY VIOOTOINGNG.

ZYAETIKA LE TO TETOPTO EPEVVITIKO VITOEPDTTLLOL, TOV EMIKEVTPMVETAL GTOVS TPOTOVG EPAPLOYNG
TOV YNOKOV ToyVidldv ot deutepoPadio ekmaidevon Kol 6€ oVTH TNV TEPITTOON Ol d1obé-
OIUEG LEAETEC OTNV EAMVOYA®GGN Kot EgvoyAwaon BifAloypaia fTov TEPLOPICUEVES, EVIOVTOLG
opm¢ etvar ekt M e€aymyn cvpmepacudtov. ITo cvykekpiuéva, koo onpeio petald twv pehe-
TAOV TOL TAPUTEONKAY TAV 0 OLOSIKOS YUPOKTNPAG TOV TOLYVIOIDV Kol TOV dPUGTPLOTHTOV TOV
oyedalovray ota Thaiclo TG SdacKaAog HEG® NG Taryvidomoinomng, o€ avtibeon pe o avti-
GTOLY0 TOLY VIO KO dpaGTNPLOTNTES TOV oYedtdlovTal yio Ty TpmTofdadiua eknaidevon. 'Etot, ot
pabntég dev avtoaywvifovrat HeTa&h TOVG 6T GLAAOYT TOVIMV Kot GTNV avASEIEN TOV VIKNTN, dAAY
avtifeta cuvaymvifovtal Kot cuvepyalovTol, TPOKEWEVOD Va, ETLTHYOVY £Va, KOO GTOYO0, OTIMS Y10,
napdderypa TNy anddpacn omd 1o dwudrio. [lepartépm, amd v avaokomTnon g Piproypapiog
TpoéKuyE OTL, 6€ avtiBeon e TV TpwToPaduia ekmaidevon, Ta Toryvidia Kot ot dpacTnpldTNnTEG
ov oyxedralovral Yo Tovg padnTég g devtepofadiog exkmaidevong, lval TepLoadTEPO GUVOE-
TEG KOl SVOKOAEG, AKOAOVOOVV GLYKEKPIUEVO CEVAPLOL LLE GOPDOG TPOTIOPLGUEVOVS GTOYOVGS, EVAD
EMIONG YPNOUOTOIOVY TEPIGCATEPO TIC SVVUTOTNTEG TOV TPOSPEPOLY Ol VEEG TEYVOAOYiec. Xa-
POUKTNPLOTIKO TOPAOELYLO TPOS QLT TNV KOTEVOLVON AOTEAEL 1 EIKOVIKT TPOYUATIKOTNTO, TOV
otpiletar o€ TPONYUEVEG TEYVOLOYIEC.

Oocov agopd, TEA0G, 6TO TEUTTO EPEVVITIKO VITOEPMTNLLO, OPOPOVCE TIG OVTIAMNYELS TOV EK-
TOOEVTIK®V TPOTORAOUING Kot SEVTEPOPADIING, GYETIKA E TNV EQOPLOYT TNG TALYVIOOTOINONG
oTNV eKTALdEVTIKY dtodikacia. Ao v avackomnon g Piproypapiog e&nydn to copmnépacio
OTL G€ YEVIKEG YPAUUES 1) OTACT) TOVg givar Betikn, a@ol avayvopilovv To. 0QEAT OV amOKOWi-
Couv ot pobntég amd TV Sadikacion VTN KoL ¢ €K TOVTOL TEIVOLV Va TIGTEVOVY OTL Elval €val
YPNOLO EKTOOEVTIKO EpYOrelD, TOGO 6N 1o {MONG 660 Kot TNV €5 0mooTAcEmg eKTaidgvon,
Yo TOVG PN TéG OAwV TV TdEewv. [0 cuykekpéva, oQEAN oL avayvmpilovy ot EKTAdELTIKOL
glvan katd KOpto A0Yo 1 PEATIOOT TOL YVOOTIKOD EMTESOL TV LOONTMV, 1] KIVNTOTOINGT| TOLG Yia
gvepyod ovppetoyn oty pobnotokn dtadikacio, n fEATIOON TG CLUTEPLPOPES TOVG, KOOMG KoL 1)
EVIoYLON TNG KOWVMVIKOTOINGTG KOl TNG KAVOTNTOG GUVEPYACING, GE TEPIMTMGELS OOV EMIAEYO-
vron opadukd moryvidwa. Hapoia avtd, and tig peAéTeg TG EAAMNVOYA®GONG Kol TS EEVOYAWGONG
BiBroypapiog domicTmOnKe OTLVTAPYOVLY KOl OPLGUEVEG SVOKOMES aVaPOPIKA LLE TNV a&loToino
TOV YNPLIKOV TOLVIOIDOV 0TV KTadELTIKY dtadikacia. [Tio cuykekpiéva, ot SUGKOAIEG QVTES
apOPOVY KATA KOPLO ADYO TIG EAMTELS YVMGELS TOV EKTALOEVTIKMV CYETIKA LE TOV TPOTO EVO®-
patwong kot a&loroinong TeV YneloK®v Toyvididv oty ekTadevTikn dtodikacio. Exiong, GAAn
pia SuoKOMA TTOV EMIOTULAVONKE gival 1) EAAELYT BVIAOYNG DMKOTEYXVIKNG VITOSOUNG, YEYOVOS TOV
Kaf1otd advvaTn 1 Wiaitepa SOUGKOAN TNV EPAPUOYN TG TEXVIKNG CVTNG, ApoD ival TPOATALTOV-
pevn M vmapén pTiov TEXVOLOYIKOL EEOTAIGLLOV.

Me v 0AOKANp®OT TNG TOPOVGAG EPEVVAG, YPNOLO gival Vo EToTLavVOOV €V TAYEL OL TTe-
PLOPICUOTL Kot 01 SVGKOAIEG TOV TOPOVGLACTNKAY KOTH TNV SLAPKELN TG £PEVVOG KOl EMNPEACAV
evoeyopévag ev pépet ta amoteAéopatd g O aptBuog Tov HEAETOV TOV TANPOVCHY T TP~
AV KPLTHPLL TAV TEPLOPIGUEVOGS, YEYOVOS TTOV OTOTVIMVETOL KOl GTO OVTIGTOLYO KEPAANLO, OOV
o€ KaOe empépovg BENa TOV OVOAVETAL, O1 GYETIKEC LeAéTEG OV TapaTédnKay dev Eemepvodoav
o€ aplOUd TIC TEGGEPLS. ZVVETMOC, TO CUUTEPACUAUTO TOV €ENXONKAV 0pOPOLGAY HOVO TIG HEAE-
TEC AVTEG, EVD EVOEYOUEVMS VAL NTOV SLOPOPETIKA, AV DINPYOV JeBEGII TEPIGCOTEP EUTEIPIKE
dedopéva. Ao £vag TEPLOPIOUOG TG EPEVLVOC OLPOPOVCE TIG HEAETEG GTNV EAANVOYA®GOTN Pi-
BAoypapia, ot omoieg NTov e&apeTikd TEPLOPIGUEVES, aKPIPDOS ETEN 1) IO VIdOTOinoT dev £xEl



om0 oEL eKTEVMG ToVg EAANveg pedetntéc. Eviovtolg, Ady® Tov TEPLopIGEVon EDPOVE TV
SBES IOV EMANVOYAMOCMOV LEAETMV, OEV UTOPOVV VO EE0YOOVV OGPAAT] GUUTEPAGLLOTA GYETIKA
LLE TO TL IGYVEL T EAANVIKA GYoAgia, av InAadn epapproletal 1 motyvidonoinon, |e oo Tpomo,
7ol €ivol To TAEOVEKTALLATO KoL TO. LEWOVEKTNHOTO KOOMG Kat ot lvar 1) otdon tov EAAveov
EKTOLOEVTIKMV GYETIKA [E TNV a§10ToinoN TG TEYVIKNG VTG, AapuPdvovtag vToy To TopaTdvm,
TPoTEIVETAL 0 GYESIACLOG KOl 1] VAOTOINGN EUTMEPIKNG LEAETNG CYETIKA LLE TV EQAPUOYN TNG TTOLL-
YVIO0TOINoNG 6T EAANVIKG GYoAeia, TG0 atny da {dong 660 kol otV €5’ AMOGTAGE®MG EKMAL-
dgvon. Xty pekétn avtn, 8o pmopovv va depevvnBodv o Tpdmog Le Tov omoio epapuoleTon M
GUYKEKPLUEVT] TEXVIKT OIOUCKAAING, TOL TAEOVEKTNUOTO KOL T, LELOVEKTILOTO TOV TPOKVTTOLV,
KaO®OG KOl 1] 6TACT TOV EKTOIOEVLTIKOV. AKOAOVOMG, OTMG d1OTIoTOONKE Ao TIG LEAETEG TOV TTOL-
patéBnKOY, 0L ATOYELC TV LEAETNTAOV OAAG KOl T®V EKTOUOEVTIKOV SUGTAVTOL CYETIKA LLE TOL OPEAN
7oV amokopiovy ol pabNTEG Ao TNV EQUPHOYN TNG TOLYVIOOTOINGNG GTO EKTALOEVTIKO TAMIG1LO.
AM®OTE, NTOV OPKETEG Ol LEAETEG TOV KATEANEQY GE OVTIKPOVOEVO, OTOTEAEGLLATA, KVPIES OGOV
aQopd oTa, YVOOoTIKA 0pEAT. To yeyovog ovtd vIodelkvieL TNV dapén TopayovToy Tov Tihavov
EMOPOHV OTNV ATOTEAECUOTIKOTNTO 1] U1 TNG CLYKEKPLUEVNG EKTTOLOEVTIKNG TEXVIKNG. 20TOGO,
amo TV avaokonnon g Pipaoypaeiog domictd@bnke Tl 0L TOPAYOVTES VTOL dEV EXOVV HENE-
el extevdg. ¢ ek ToHTOV, KPIVETOL OVOYKOIOG O GYESOGHOG KAl 1) VAOTOINGT L0 EUTELPIKNG
peiétng n omoia Oa £xel @G 6TOHYO TN SEPEHVNOT TOV TAPAYOVTIOV TOV POIVETOL OTL EMSPOVV TPOG
ot Vv Kotevduvon.

SUUTEPUCUATIKA, TO YNOLOUKO EKTAOEVLTIKO TTaYViol Oa. Lmopohoe va o paKTNPLOTEL MG Lo
GKpOG EVOAPEPOVON EKOOYN TNG LAONONG, KOOMG TPOKELTAL Y10, 10, EKTOUOEVTIKY TPAKTIKY TOL
ovvoLalel 1IGoppomUEVE. TNV HABnon e TV yoyayoyia. Onwog éxel non avagepbel, ta ekmot-
OEVTIKG YNELOKA Toryvidia €Y0VV TO TUTTIKG YOPOKTNPLOTIKE EVOG TOLYVIO00, TOPAKIVOUY TOVG
YPNOTEG Y10 EVEPYO GUULETOYN, EVEPYOTOLOVV TIG YVAOOTIKEG JEPYOCIEC KAl TPOSPEPOVY GLLEST
Blopotikn gumeipio, SNUIOVPYDOVTOS TOVTOXPOVO S10OKESAGTIKG GUVUIGON AT,

To peyahdTEPO LEPOC TV EPEVVMV, O1 0TTOiEG Y ETICOVTAL LE TNV EVTAEN TV YNPLOK®DV TOLYVL-
OV oTNV eKmadeVTIKN Sradikacio emPefardvouv tn gvoiwvn Kot OeTikn oyéon peta&d g Ho-
Onong kot g dpactnpronoinong Tov HodnTov O6Awv Tov Pabuidov pe ynelokd toyvidla, péco
amo To OToie Ol LoONTEC-TOIKTEG EYOLV TNV SVVATOTNTO Vo EAEYEOLV TIC 1|01 VITAPYOVCES YVO-
GELG TOVG OAAG KoL VoL TIC EUTAOVTIGOVV HEGH OO 1oL EVYEPIGTY] Kol SN UIOVPYIKT dpacTPtOTNTA.
Agv mpémel va Egyxvape 6TL 1 Labnon mov gival S1oKedUOTIKY Kot PLOUOTIK UTopel vo lvar Kot
OTOTEAEGLOTIKT.

Me Bdomn v TOAVETN gUmELPia LLOL GTOV TOLEN TNG EKTTAIOEVOTG, Ol SpaoTNPLOTNTEC LaBNoNg
7ov oyetifovtat pe v tevoAoYia, Tov dlegdyovral PlopaTiKd, OpLad0OGVVEPYATIKA, TOV EEPED-
youv omd To GUUPOTIKG LOVTEAD S10aGKOUAOG CVEAVOLY TO EVOLOPEPOV TOV LABNTMOV KL TOVS TTaL-
POKIVOOV VO EUTAAKODV EVEPYH GTNV S10OTKAGT, OKOLLO KOl 0V TO YVMOTIKO OVTIKEILEVO gival o
0VTOVG OTOADTMG ad1dpopo, Papetd 1 SHGKOAO.
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